
   
    

        
 

 
INVENTAIRE DES LIVRES DISPONIBLES POUR PRÊT 

(11 juin  2020) 

 
Les titres soulignés indiquent qu’il y a au moins un exemplaire par point de service (Ste-Marie et Lévis) 

 

 

 

Alzheimer au quotidien, Éliane Aubert, l’Harmattan, 1999, 172p.  2 exemplaires 
 
Alzheimer : Communiquer grâce à la musicothérapie, Suzanne Ogay, L’Harmattan, 1996, 121p.  2 exemplaires 
 
Alzheimer : Comprendre pour mieux aider, Louise Lévesque, Carole Roux, Sylvie Lauzon, Éditions du Renouveau 
Pédagogique, 1990, 331p.   1 exemplaire 
 
Alzheimer et communication non-verbale, Cécile Delamarre, Éditions Dunod, 2011, 211 pages, 1 exemplaire 
 
Alzheimer et spiritualité, Benoît Lacroix, Les Éditions Fides, 2002, 77p.   2 exemplaires 
 
Alzheimer et les maladies apparentées, Bernard Croisile, Éditions Larousse, 2007, 199 p.  1 exemplaire 

 
Alzheimer mon amour, Cécile Huguenin, Éditions Héloise d’Ormesson, 2011, 124 p. 1 exemplaire 
 
Alzheimer : Un journal photographique, Jean Grothé, Édititons Les 400 coups, 2007, 46 p. 3 exemplaires 
 
Alzheimer : vie d’un médecin, histoire d’une maladie, Konrad Maurer, Ulrike Maurer, Éditions Michalon, 2007, 301p.  
  1 exemplaire 
 
Améliorer sa mémoire pour les nuls, John B. Arden, Éditions First, 2007, 325 p.1 exemplaire 
 
Au pays de l’oubli… Une pensée pour vous ! Comprendre, apprivoiser, vivre et survivre à la maladie d’Alzheimer, 
Jocelyne Côté-Fortin, Éditions Déclic, 2005, 232 p.  2 exemplaires 
 
Au revoir et adieu… Vous et vos parents âgés, David Klein Ph.D., Lavoie et Broquet, 1999, 204p.  2 exemplaires 
 
Avancer en âge Guide d’accompagnement pour le maintien à domicile Pour les personnes aînées et les proches 
aidants, Jean-Luc Hétu, Éditions Groupédition, 2008, 158 p.   1 exemplaire 
 
Bien manger en ayant la maladie d’Alzheimer, Bryna Shatenstein, Marie-Jeanne Kergoat, Isabelle Reid, Centre de 
recherche de l’Institut de gériatrie de Montréal, 2012,  86 pages,   2 exemplaires 
 
Cahiers francophones de soins palliatifs, Maison Michel-Sarrazin, Marquis imprimeur, 79 p. 1 exemplaire         
 

Combattre la maladie d’Alzheimer, exercices et activités pour aider la personne atteinte,  Carmel Sheridan, Le 
Jour Éditeur,  1996,  93 p.  2 exemplaires  
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Comment accompagner une personne atteinte d’Alzheimer, Éditions Goélette, 2005, 165p. 4 exemplaires 

 
Comment j’ai surmonté la maladie d’Alzheimer d’une proche, Martine Lagardette, Éditions Milan, 2009, 110 p. 
 1 exemplaire 
 
Comment vivre avec un Alzheimer, Dr Michèle Micas, Éditions Josette Lyon, 1997, 159 p. 2 exemplaires  
 
Comment vivre avec un Alzheimer, Hubert Aupetit, Éditions Odile Jacob, 2004,  239 p.  1 exemplaire  
 
Comme une morsure, Claude-Émilie Marec, Éditas, 2010, 131 p.  1 exemplaire 
 
Comprendre l’Alzheimer : Une approche révolutionnaire pour ceux qui vivent avec la maladie, Joanne Koeing 
Coste, Éditions AdA Inc, 2005, 318p.   2 exemplaires 
 
Communiquer avec une personne âgée atteinte de la maladie d’Alzheimer à un stade avancé, Jacinthe Grisé, 
Éditions Les Presses de l’Université Laval, 2010, 83p.  2 exemplaires 
 
Communiquer avec un proche Alzheimer, Comprendre, déculpabiliser, maintenir un lien, Thierry Rousseau, Éditions 
Eyrolles, Collection comprendre & agir 2013, 185 pages, 1 exemplaire 
 
Décider des objectifs des soins, Guide de réflexion en contexte de maladie grave et de fin de vie.  Comité d’éthique 
clinique. CSSS-Institut universitaire de gériatrie de Sherbrooke, 2012,  35 pages. 

 
Des interventions novatrices auprès des aidants naturels : Guide ressource pour les professionnels de la santé, 
Pam Orzeck, Nancy Guberman, Lucy Barylak, Éditions Saint-Martin, 2001, 176p.  2 exemplaires 
 
Des ombres dans la tête ; affronter la démence fronto-temporale,  Diane Ross, Éditions Liber, 2012, 132 p.   
1 exemplaire 
 
Deuils et endeuillés, Alain de Broca, Masson, 2006, 202p   2 exemplaires 
 

Dysfunctional Behaviour in Dementia, Dr.M. O’donnell, Dr.D..W. Molloy, Dr. K. Rebheru, Newgrange Press, 2001, 
183p. 2 exemplaires 
 
Et si perdre la tête Rapprochait les cœurs…témoignage d’une proche aidante, Edition :Ghislaine Bouque, 2017 
 
Et Si la vie c’était maintenant ; Julien, Anne ; Edition Travailleur Futé, 677p., 2018 
 
Ensemble pour toujours, Denis Monette,  Éditeur : Libre expressio, 27 avril 2015 
 
Entraînement cérébral,  Marc Esquerré,  Éditions 365, Collection « les Almaniaks jour par jour, 2010, 365 p.  
1 exemplaire. 
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Fenêtre ouverte: Dire et partager les soins, Odile Sévigny, Francine Saillant, Sylvie Khandjian, Éditions Écosociété, 
2002, 199p.  2 exemplaires 
 
Fenêtre sur la tête,   Alex Frith et Colin King,  Éditions Héritage Jeunesse, 2008,  15 pages,  2 exemplaires 

 
Guide de l’aidante d’une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ou d’une autre forme de démence, Judith 
McCann-Beranger, Juin 2000, 69p.  8 exemplaires 
 
Guide pour les proches aidants et les intervenants, problèmes rencontrés dans la maladie d’Alzheimer, Service de 
gériatrie de Sherbrooke, 2012, 30 pages, 1 exemplaire  

 
Histoire de l’oubli, Stefan Merrill Block, Éditions Albin Michel, 2009, 368 p. 1 exemplaire 
 

 
J’ai commencé mon éternité : Survivre au déclin de l’autre, Édith Fournier, Éditions de L’Homme, 2007, 256p. 
 2 exemplaires 
 
J’ai oublié le titre! Mémoires d’une animatrice en EHPAD Alzheimer, Carine Beaufils, Éditions Érès,2014,153 pages 

 
J’ai peur d’oublier, à 45 ans, un combat acharné contre la maladie d’Alzheimer, Fabienne Piel, Édiitions Michel 
Lafon, 2009, 233 pages, 1 exemplaire  
 
Je me souviens.... des Autrefois, Danielle Lafrenière, Les Éditions Archimède, 2013,  140 pages 1 exemplaire  

 
Je ne suis pas sortie de ma nuit, Annie Ernaux, Gallimard, 1997, 116p. 2 exemplaires 
 
Je t’en prie maman, ne meurt pas, Françoise Pelletier Lamarche, Édition Juliette Michaud, 1986, 100 p., 1 exemplaire 
 
Je veux rentrer chez moi : Récit d’accompagnement, Marité Villeneuve, Éditions Fides, 2005, 242p. , 3 exemplaires 
 
Juriguide pour les aînés : Vous avez des droits, prenez votre place!, 47p.  9 exemplaires 
 
L’ABC de la maladie d’Alzheimer, Sophie Éthier, Éditions du Méridien et Édition Bartholomé, 1997, 252 p. 
2 exemplaires 
 
La communication lors de la maladie d’Alzheimer et des démences séniles, Mitra Khosravi, Éditions Doin,  2003, 
310p.   2 exemplaires 
 
La conscience chez les personnes Alzheimer : Étude de cas éthique des comportements, Marie Guertin, 
Médiaspaul, 2000, 99 p.  3 exemplaires 
 
La face cachée de la maladie d’Alzheimer, 7 clés pour créer et  nourrir des liens significatifs, Line Asselin, Les 
éditions Québec-Livres, 2014, 175p. 
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La fin d’Alzheimer, le premier programme qui prévient et inverse le déclin cognitif, Dr. Dale Bredesen, Edition Thierry 
Souccar, 328p. 2018 
 
La maladie d’Alzheimer, Hubert Au Petit, Éditions Odile Jacob,  2004,  239 p. 2 exemplaires 

 
La maladie d’Alzheimer : Accompagnez votre proche au quotidien, Jacques Selmès, Éditions JL, 2011, 373 p.       
1 exemplaire. 
 
La maladie d’Alzheimer, comprendre la maladie et ses traitements, Dr Fadi Massoud et Dr Alain Robillard, Annika 
Parence Éditeur 2013, 184 pages, 2 exemplaires. 

 
La maladie d’Alzheimer au quotidien, Hubert Aupetit, Éditions Odi le Jacob, Janvier 1991, 190p.  2 exemplaires  
 
La maladie d’Alzheimer chez-soi, Comment créer un environnement adapté au malade, SCHL ( La Société 
canadienne d’hypothèque et de logement, français et anglais, 2008, 14 pages. (Plusieurs brochures disponibles pour 
les proches aidants) 

 
La maladie d’Alzheimer… De la tête au cœur, Bernard Groulx, M.D, psychiatre FRCPC et Jacques Beaulieu,  Éditions 
Publistar, 2004, 211p. 3 exemplaires 
 
La maladie d’Alzheimer… De la tête au cœur, nouvelle édition, Bernard Groulx, M.D, psychiatre FRCPC et Jacques 
Beaulieu, Éditions logique 2005, 235p.   2 exemplaires 
 
La maladie d’Alzheimer… Diagnostic, traitement, recherche et prévention, Judes Poirier, Ph. D., C.Q. et Serge 
Gauthier, C.M., C.Q., M.D., FRCPC, Éditions du Trécarré 2020, 178 p.  1 exemplaire 
 
La maladie d’Alzheimer : le guide, Judes Poirier et Serge Gauthier, Éditions Trécarré, 2011,  191 p.  4 exemplaires 
 
La maladie d’Alzheimer pour les nuls, Jacques Selmès, Christian Derouesné, Éditions First, 2009, 332 p. 
1 exemplaire 

 
La maladie d’Alzheimer : problèmes philosophiques,  Fabrice Gzil, P.U.F., Le Monde, 2009, 244p. 1 exemplaire 
 
La maladie d’Alzheimer : repérer – expliquer- soigner, Isabelle Jalenques, Éditions Hachette, 1999,187 p.  
      1 exemplaire 

 
La maladie d’Alzheimer : toutes les réponses à vos questions pour la reconnaître et la prendre ne charge, 
Michel Cymes, Marina Carrière d’En causse, Éditions Marabout, 2007, 128 p. 1 exemplaire 

 
La Mémoire : L’entretenir et la développer Marie-Paule Dessaint Ph.D, Le Dauphin Blanc, 2008,  200 pages, 
 1 exemplaire. 

 
La mémoire blessée. Alzheimer ; un autre nom pour la folie, Marion Roach, La Manufacture, 1986, 194p.     
1 exemplaire 
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La mémoire brisée : Témoignage d’une femme de 55 ans atteinte d’Alzheimer, Paulette Dupont, Éditions La plume 
d’Oie, 2003, 144p.   4 exemplaires  

 
La mémoire de mademoiselle Morgane, Martine Latulipe, Éditions Héritage inc, 2000, 76p.  2 exemplaires 
 
La mémoire des mots : Alice au pays de l’Alzheimer, Jacques Boulerice, Éditions Fides,  236 p.  2 exemplaires 
 
La mémoire dissoute un parcours Alzheimer, Annie Hubault, Éditions Impression Librairie  F.-X. de Guilbert, 

2008, 154 p.  1 exemplaire 
 
La mère d’Édith, Édith Fournier, Éditions de l’Homme, 2007, 127 p.  1 exemplaire 
 
La mémoire effacée, Brigitte Marleau, Éditions Boomerang, 2008, 24 p.  1 exemplaire 
 
La passion d’aimer : Soins aux personnes en perte d’autonomie, L’approche congruente compatissante, 
Micheline Paré, Paulines, 2005, 93p.  1 exemplaire 
 
La présence pure : Le temps qu’il fait, Christian Bobin, Septembre 2001, 66p.  2 exemplaires 
 
L’aventure Alzheimer, Marie-Jeanne Bellemare, 2011, 230 pages,  4 exemplaires 
 
La vie enfouie (peintures de malades Alzheimer), Patrick Dewarin et Bruno Sari, Fleurus, 2011, 160 p.1 exemplaire 
 
La vie quotidienne du malade d’Alzheimer : Guide pratique, Mitra Khosravi, Éditions Doin, 1999, 347p.   
2 exemplaires 
 
Le crépuscule de la raison, Jean Maisondieu, Bayard,  2001, 300 p. 2 exemplaires 
 
L’envol du papillon, Lisa Genova, Presses de la Cité, 2007-2009, 357 pages, 1 exemplaire 
 
Le mystère Alzheimer, Marie Gendron, Éditions de l’Homme, 2008, 317 p.  2 exemplaires 
 
Le mythe de la maladie d’Alzheimer… Peter J Whitehouse et Daniel George, Solal, 2009, 388 p. 1 exemplaire 
 
Le regard vide de l’Oubli, Micheline Charlebois, Marcel Broquet La nouvelle Édition, 2011,122 p.1 exemplaire 
 
Les couleurs de l’oubli, François Arnold, Jean-Claude Amesein, Éditions de l’Atelier, 2008, 125 p.  1 exemplaire 
 
LES SOINS DE CONFORT en fin de vie dans la maladie d’Alzheimer et les autres maladies dégénératives du 
cerveau , CSSS-Institut universitaire de gériatrie de Sherbrooke, distribué par le Centre d’expertises en santé de 
Sherbrooke, 2005, 25 pages, 1 exemplaire 
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Les soins adaptés aux derniers moments de vie, Questions et réponses à l’attention des personnes en fin de vie et 
de leurs proches .Institut universitaire de gériatrie de Montréal, 201430 pages. 

 
Le vieillissement perturbé : Les soins aux personnes qui souffrent de la maladie d’Alzheimer, Margot Phaneuf, 
Éditions de la Chenelière inc, 1998, 285p.  2 exemplaires 
 
L’urgence de vivre, ma vie avec l’Alzheimer précoce, Sandra Demontigny, Éditions la Presse, 2020, 261 p. 1 
exemplaire 

 
Mais où sont passées mes lunettes ? (comment gérer au quotidien les petits troubles de la mémoire), Martha Lear, Éditions 
Belfond, collection « L’esprit d’ouverture », 2009,  233 p.    2 exemplaires 
 
Maladie d’Alzheimer : le vécu du conjoint, Régine Bercot, Éditions Érès, 2003, 93p.  2 exemplaires 
 
MAMAN et la maladie d’Eisenhower (ce que la maladie a fait d’elle) Anne-Marie Pépin, Les Éditions Belle Feuille, 
2012  113 p. 1 exemplaire 
 
Mamie a la maladie d’Alzheimer, Hélène Juvigny, Brigitte Labbé et Olivier Latyk, Édition Milan, 2012, 30 pages, 1 
exemplaire 
 
Mamie et la petite Azimer, Francine Bélair, Éditions de la paix, 1999, 113p.  2 exemplaires 
 
Ma stratégie anti -Alzheimer ,  Dr Marwan Sabbagh ,  Édi t ions Transcont inental ,  2011,  347 p .   
1 exemplai re  
 
Menace sur nos neurones  ;  Alzheimer,  Parkinson… et ceux qui  en profi tent .  Marie Grosman e t  Roger 
Lenglet ,  Actes sud,  2011,  238  p .  ,   1  exempla i re  

 
Mieux affronter la maladie d’Alzheimer, Montserrat Orduna, Éditions Pygmalion, 2005, 226 p.   1 exemplaire 
 
Mieux vivre avec la maladie d’Alzheimer, Françoise Forette, Anne Éveillard, Éditions Hachette, 2005, 127 p.  
1 exemplaire 
 
Mon grand-père Georges, 2002, 15p.  2 exemplaires 
 
N’oublie jamais, 2013, Grégory Charles, Éditions La Presse, 154 pages 1 exemplaire 
 
Papi Lou oublie tout...une histoire sur...la maladie d’Alzheimer, Françoise Robert et Louise-Catherine Bergeron, 
Dominique et compagnie, 2013, 28 pages, 1 exemplaire. 
 
Pourquoi ma mère me rend folle, Françoise Laborde, Éditions Ramsay, 2002, 252p.   2 exemplaires 
 
Prévenir Alzheimer, Dr Mireille Peyronnet, Éditions Alpen, 2008, 128 p.   1 exemplaire  
 
Puzzle : Journal d’une Alzheimer, Claude Couturier, Éditions Josette Lyon, 2001, 159p.   3 exemplaires 
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Questions-réponses sur la maladie d’Alzheimer, Dr Denis Gauvreau, Dr Marie Gendron, Le jour, 1994, 172p. 
2 exemplaires 
 
Sciences & Vie : Les performances de la mémoire humaine, numéro 212, Septembre 2000   1 exemplaire 
 
Secouez vos neurones, Terry Horne, Simon Wootton, Éditions Larousse, 2008, 311 p.   2 exemplaires 
 
Sur ma mère, Tahar Ben Jelloun, Éditions Gallimars, 2008, 273 p.  1 exemplaire 
 
Survolter sa mémoire, Guillemette Isnard, Éditions Quebecor, 2007, 160 p.  1 exemplaire 
 
Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur la maladie d’Alzheimer et… N’avez jamais osé demander.  
Françoise Pelletier Lamarche, Les Éditions des Sables, 1989, 73 p. 1 exemplaire 
 
Tout sur la mémoire,   Bernard Croisile,   Édition Odile Jacob,  janvier 2009,  511 p.   1 exemplaire 
 
Une photo dans la valise, Josée Ouimet, Éditions Hurtubise HMH Ltée, 2001, 159p.  2 exemplaires 
 
Validation mode d’emploi : Technique élémentaire de communication avec les personnes atteintes de démence 
sénile de type Alzheimer, Naomi Feil, Éditions Pradel, 1994, 238p.   2 exemplaires  
 
Vie et vieillissement, revue trimestrielle de l’Association québécoise de gérontologie, 2015, volume 12, No 4 
 
Vivre à plein malgré ses limites, Lisette Désormeau et Bruno Fortin, Fides, 1993, 152 p. 2 exemplaires 
 
Vivre avec l’Alzheimer : Conseils et témoignages pour les personnes aux prises avec la maladie, Lyse Snyder, 
Éditions Fides, 2001, 208 p.   4 exemplaires 
 
Vivre avec un malade…sans le devenir, Bruno Fortin, Sylvain Néron, Éditions du Méridien, 1991, 177p. 2 exemplaires  
 
Votre mémoire vous joue des tours : Guide pratique pour garder votre mémoire alerte, Marie Chevalier, Anne-
Marie Robert, Odette Roy, 1994, 36p.   2 exemplaires 
 
. 
 
100 conseils simples et efficaces pour lutter contre la maladie d’Alzheimer, Jean Carper, Les Éditions de 
l’Homme, 2011, 270 p. 1 exemplaire 

 
365 jeux pour muscler vos neurones Volume 1, Pascal Naud, City Éditions, 2008, 384 p.  2 exemplaires 
 
365 jeux pour muscler vos neurones Volume 2, Pascal Naud, City Éditions, 2009, 383 p.  2 exemplaires 
 
Revue La semaine santé L’ALZHEIMER, cahier spéciale 2016 
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CONSULTATION SUR PLACE 

 
 

Fiches d’aide à la conversation : CL MULTIMEDIA (Les FAC) France,  
 

Je suis toujours là, Guide de formation et d’apprentissage pour comprendre le vécu de la maladie d’Alzheimer ou 
autres maladies apparentées par le biais du théâtre. 
 
Le grand livre de la mémoire –jeux-astuces-stratégies Sélection du Reader’s Digest Première édition 2004 
 
Le filtre de la réalité, Jean-Pierre Robin, Annie Girard et isabelle Banville, Les consultants en Réadaptation du Québec 
 
MAGISTER, les équipements adaptés, catalogue de produits, 2014 
 
60 jours pour entraîner son cerveau, Dr Kawashima, 2003,  1 exemplaire 

 
60 jours pour mieux entraîner son cerveau, Dr Kawashima, Édition Michel Lafon, 2009,  347 pages, 1 exemplaire. 

 
365 JEUX pour stimuler votre mémoire, Un jeu à chaque jour !, Fédération québécois des Sociétés Alzheimer, Les 
Éditions Goélette, 2014, 2 exemplaires. 
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