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LES SENTIERS DU MONT-BELANGER

AU-DESSUS DES EBOULIS, UNE FORET ANCIENNE

> C'est un art de tracer un sentier qui sait mettre en valeur les particularités a la fois de la végétation et des paysages. Situés
dans la région de Mégantic, dans les Cantons-de-UEst, les sentiers du Mont-Bélanger en font une démonstration éloquente. Cette

destination surprenante vaut assurément le détour par Saint-Robert-Bellarmin.

920 m d'altitude. Il s'agit d'une initiative de la Municipalité, qui désirail rendre 4 la

population l'accés a ce joyau naturel dans larriére-pays montagneux de Saint-Ro-
bert-Bellarmin. C'est ainsi qu’on inaugurait, en juin 2011, au grand bonheur des randon-
neurs, ce nouveau et charmant lieu pédestre.

Les sentiers du Mont-Bélanger comptent au total 19 km et invitent 3 la découverte
d'attraits trés variés: lac, marais, érabliére, éboulis, affleurements rocheux et forat an-
cienne. Yous aurez l'occasion d'y créer votre propre parcours, selon vos intéréts.

D'abord, le sentier suit la berge du lac Emilie sur 2 km, d'ot vous aurez une vue sur le
lac et les marais, pour ensuite aboutir dans une magnifique érabliére en exploitation. Saviez-
vous que la région de Mégantic est l'une des régions québécoises ot l'on trouve le plus
grand nombre d'entailles au Québec? Aprés le Sentier de ['Erabliére, le Sentier des Eboulis
méne, comme son nom lindique, & des éboulis spectaculaires 3 la frontiére états-unienne.
Arrétez-vous un instant; peut-étre aurez-vous la chance d’y observer des rapaces, tels que
des urubus, des aigles et des faucons.

Le parcours se poursuit sur le Sentier de la Face de Singe, d’une longueur de 5 km.
La montée est abrupte, mais conduit & deux saisissants points de vue. Le premier vous
donnera un coup d'ceil imprenable sur les éboulis, sur les monts Sainte-Cécile (887 m|
et Mégantic (1105 m), de méme que sur les nombreuses rmontagnes du Maine, au loin.
Le second offre un panorama éblouissant sur le lac Emilie, sis au creux de la vallée et
derriére laquelle se dissimulent le mont Mégantic et le parc éolien de Saint-Robert. Au
loin, les quarante éoliennes installées depuis I'été 2011 ne choquent surtout pas; elles
habillent plutét délicatement le paysage. Puis, vers le sud, ce sont les sommets du Maine
qui simposent, dont les monts Katahdin (1606 m), point culminant du Maine, Sugarloaf
(1295 m) et Bigelow (1263 m).

Aprés avoir savouré pleinement ce moment, arpentez le sentier de fougéres, d'oli vous
aurez le choix de partir en direction du sommet pour un aller-retour de 7 km, ou de vous
diriger directement vers la fordt ancienne ol un troisiéme point de vue panoramique vous
attend. La forét ancienne du Lac-Emilie, écosystéme forestier exceptionnel qui fut créé en
2005, couvre 4,6 km?2. Une forét ancienne est une forét qui n'a jamais subi de perturbations
majeures et dans laquelle vivent de trés vieux arbres. Dans ce cas-ci, les arbres atteignent
200 ans. Ony trouve 'épinette blanche, le bouleau jaune et le sapin baumier. Attardez-vous
au sous-bois qui camoufle des espéces intéressantes, telles que l'oxalide des montagnes,
le pigamon pubescent, la salsepareille, la trientale boréale, de méme que laviorne d'aulnes.
Le parcours se termine sur le Sentier de la Passe, oti il ne vous reste que 3,7 km avant de
revenir 3 laccueil. Faites-y une halte & la roche pleureuse, une jolie cascade.

C ‘est dans un écosystéme d'une grande richesse que se dresse le mont Bélanger, 3

> Accés: pour s’y rendre, il faut emprunter la route 204 jusqu'a Saint-Robert-Bellarmin et
suivre les indications pour Les sentiers du Mont-Bélanger. Le lieu est ouvert gratuitement
au public de la mi-mai & la mi-septembre. — Les sentiers du Mont-Bélanger font
rnaintenant partie du tracé alternatif de la Route des Sommets, circuit thématigue d'une
longueur de 157 km, situé en plein cceur de la premigre Réserve internationale de ciel
étoilé et oli les sommets sont & I'honneur. Huit autres sommets sont accessibles 3 pied,
dont deux en véhicule. www.routedessommets.com

> Hébergement: sur place, on trouve une tente prospecteur pouvant accueillir une
dizaine de personnes, cing emplacements de camping rustique a proximité du lac
Emilie et deux emplacements supplémentaires en altitude, tout prés du sommet
du mont Bélanger. Le colt est de 15% par nuilée. — Pour trouver un autre type
d’hébergement dans la région, consultez www.tourisme-megantic.com.
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