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Cette liste a été créée par le Comité Régional, et ne se veut en aucun cas exhaustive. Nous
nous sommes basées sur la liste du CIUSS-Estrie et sur nos listes de partenaires
personnelles, en plus de quelques autres sources. Nous sommes sincèrement désolées de
tout oubli accidentel d'organismes de cette liste.

La première liste est la liste de vos organismes locaux, qui opèrent sur votre territoire, la
seconde est la liste des organismes régionaux, qui couvrent l'Estrie entière.

LISTE DES ORGAN¡SMES COMMUNAUTAIRES DE LA MRC DU GRANIT

CHAMP D'ACTION NOM DU GROUPE ET COORDONNEES

HEBERGEMENT- FEMMES - VIOLENCE

CENTRE DîCTION EÉNÉVOLT

CENTRE DES FEMMES

oÉprruonrucrs

SANTE MENTALE

MAISON DES JEUNES

oÉrICIeruCE INTELLEcTUELLE

Bouée régionale Lac-Mégantic inc. (La)
Té1.819 583-1233
C. P,232, lac-lvléga¡tic. QÇ q6_B_2S6

Centre d'action bénévole du Granit
Té1. 819 s83-3482
45t6, rue L-aval, Lac-Mégantic, QC G6B 1C5

: Centre des femmes de la M.R.C. du Granit
Té1.819 s83-457s

' 379\ rue Villeneqve, Lac-MQgantic, QC G6B 283
Domaine de la sobriété inc. (Le)
Té1.418 443-2277
400, avenue Centrale Nord, Stratford, QC GOY 1P0

L'Ensoleillée : ressource communautaire en santé mentale
Té1.819 583-5727

, 4663, rue Dollard, Lqç-Mégantic, QC G6B lRl
Points jeunesse du Granit
Té1. 819 583-1231
4927, rue Laval, Lac-Mégantic, QC G6B 1E2

I Soupapes de la Bonne Humeur inc. (Les)
Té1. 819 s83-1655
2981, rue Agnès, Lac-Mégantic, QC G6B 1K8

Maison de la famille du Granit
Tét, 819-583-L824
3658, rue Montcalm Lac-Mégantic

FAMILLE



LISTE DES ORGANISMES RÉGIONAUX ACTIFS DANS LA MRC

CHAMP DîCTION NOM DU GROUPE ET COORDONNÉES

ACCOMPAGNEMENT POUR LES
PERSONNES AYANT LE VIH-SIDA

sÀrurÉ rr n¡Àtr conponru-r -
TROUBLES ALIMENTAIRES

FIBROMYALGIE

SCLEROSE EN PI-AQUE

HANDICAP

HANDICAP

snrurÉ MENTALE - FAMTLLE

HANDICAP

HANDICAP

DEFICIENCE INTELLECTUELLE

snmrÉ - Épnepslr

TROU BLES DAPPRENTSSAGES

A.R.C.H.E. de I'Estrie (L')
Té1. 819 348-2670
782, yue Gqlt Oqest, Shq¡þroqke, QC JtH LZz
Arrimage Estrie
Té1. 819 564-7885
6, rue Wellington Sud bureau 204, Sherbrooke, QC JlH 5C7

Association de la fibromyalgie de I'Estrie
Tér. (81e) s66-106
1013, rue GaltOuest, Sherbrooke, QCJlH 129
Association de la sclérose en plaques de I'Estrie inc.
rér. (81e) 812-3300
32I, rue Marquette, Sherbrooke/ QC JlH 1M2

Association de spina-bifida et d'hydrocéphalie de I'Estrie inc.
Té1.819 822-3772
928, rue du Fédéral, Sherbrooke, QC llH 5A7
Association des accidentés cérébro-vasculaires ou
traumatisés crâniens de I'Estrie
Té1.819 82t-2799
759, rue Woodward, Sherbrooke, QC JlG 1W5
Association des proches de personnes atteintes de maladie
mentale de I'Estrie (APPAMM-Estrie)
Té1.819 s63-1363
574, rue King Est, Sherbrooke, QC JlG 185
Association des sourds de I'Estrie inc.
Té1. 819 563-1186
359, rue King Est, bureau 100, Sherbrooke, QC JlG 183
Association du Québec pour enfants avec problèmes auditiß -
Estrie (05) inc.
rér. (81e) 82e12737
t255, rue Daniel, bureau 207- Slerbrooke, QC J1H 5X3
Association du Syndrome de Down
Té1. 819 569-8112
836, rue St-Charles, Sherbrooke, QC JtH 4Zz
Association Épilepsie-Estrie inc.
Té1.819 822-32L7
101-1131, rue du Conseil, Sherbrooke, QC JlG 1M6
Association québécoise des troubles d'apprentissage (AQFFA)
Tér. (81e) s80-770
5000, boul. Bourque, Sherbrooke, QC JlN 0N1
Association sportive des jeunes handicapés de I'Estrie
Té1. 819 849-03s1
154, rue des Jonquilles, Coaticqolç QC JLA2Zg

HANDICAP



AUTISME

SANTÉ - VISION

AGRESSIONS SEXUELLES

SANTE - CANCER

AGRESSIONS SÐ(UELLES

AIDE ALIMENTAIRE

tr
SANTE - DIABETE

^aAINE.E.S

DYSPHASIE

,,
PREVENTON DES DEPENDANCES

FEMMES - HÉBERGEMENT - VIOLENCE

JEUNES

ORIENTATON ET IDEN]TTÉ DE GENRE

Autisme Estrie
Té1. 819 822-3918

-50, rqe Dç f;o_qville, She¡broo(e. QEJlJ 1X8

Braille Atout
rér. (81e) s6els62s
t023, rue Belvédère Sud, Sherbrooke, QC JlH 4C6
Centre d'aide et de lutte contre les agressions à caractère
sexuel de I'Estrie
Tér. (819) s63/ee99
Case postale 1594, succursale Place de la Cité, Sherbrooke,

QC JlH sM4
Centre de soutien de I'Estrie
Tét. 819 346-1031
20tç, rue P¡ospgçÇSþerbroo[e, Qç J1J 1K7

Centre d'entraide plus de I'Estrie
Té1. 819 s63-s6s6
421, rue Papineau, Sherbrooke, QC JlE 1X4

Centre d'interuention en violence et agressions sexuelles de
I'Estrie
Té1.819 564-5L27
C. P. 161¿Place de la Cité, Sherbrooke, QC JIH sHq
Chaudronnée de I'Estrie inc. (La)
Té1.819 82t-23LL
470,rue Bowen Sud, Sherbrooke, QCJlG 2C7

Diabète Estrie
Té1. 819 823-8558
600,¡ge [ooQwqrd, suite 100, Sherbrooke, QC J1G 1W3
DIRA-Estrie
Té1. 819 346-0679
300, rue Du Conseil, bureau 337, Sherbrooke, QC JlG 1J4

Dysphasie-Estrie
Té1.819 s69-6449
1r5Q boul. Queen-Victoria, Sherbrooke, QC JlH 3P7

Élixir ou I'Assuétude d'Ève
Té1. 819 562-577t
333, rue du Québec, Sherbrooke, QC JlH 316
Escale de I'Estrie inc. (L')
Té1. 819 569-3611
Case postale 22001, Sherbrooke, QC JlE 484
Grands Frères et Grandes Soeurs de I'Estrie inc. (Les)
Té1.819 822-3243
t265, rue Belvédère Sud, Sherbrooke, QC JlH 4E2
Groupe régional d'interuention sociale de I'Estrie (GRIS
Estrie)
Tér. (81e) 43416413
165, rue Moorq, Sherbrooke, QC JIH 1BB

Interuention régionale et information sur le SIDA (I.R.I.S.VIH - SIDA



SANTE MENTALE

DEFICIENCES

FAMILLE

AIDE ALIMENTAIRE

HOMMES

sANrÉ MENTALÈ - HÉeeRé¡mrñr

HANDICAP

FAMILLE

FAMILLE

SANTE - PARKINSON

JUSTIcE er MÉorATror{

oÉÈrñ5r DES DRorrs - snrurÉ
MENTALE

MAINÏEN A DOMICILE

Estrie)
Té1. 819 823-6704
505, rue Wellington Sud, Sherbrooke, QC JlH 5E2

IEVI Centre de prévention du suicide - Estrie
Té¡.819 564-7349
120, lle Avenue Nord, Sherbrooke, QC JlE 2T8
Maison Caméléon de I'Estrie inc. (La)
Té1. 819 s62-6881
476L, rue De Gaspé, Sherbrooke, QC JlN 2C7

Marraine Tendresse de I'Estrie
Té1. 819 s62-0406
t255, rue Daniel, local 128, Sherbrooke, QC JlH 5X3
Moisson Estrie
Té1.819 822-602s
520, 10 Avenue Sud, Sherbrooke, QC JlG 2R9

MomentHOM - Centre d'entraide pour hommes de I'Estrie
Té1. 819 79L-t210
337, rue Duffe¡i¡1 bqrlqq 1Q0, Sherbrooke, QC JlH 4M6
Mon Shack... Mes choix... Mon averiirl
Tér. (81e) 481/18s3
3195, rue College, Sherbrooke, QC JlM 0E7
Mouvement d'aide paralysie cérébrale Estrie
rér. (873) 339126e2
175, ch. Smith, Ulvefton, QC JOB 280
Naissance Renaissance Estrie
Té1. 819 569-3119
1190, rue Bowen Sud, Sherbrooke, QC JlG 2H1
Nourri-Source Estrie
ré1. (81e) 6741e42s
LL7 D, rue du Parc, Saint-François-Xavier-de-Brompton, QC
JOB 2VO

Parkinson Estrie
rér. (81e) 23916232
300, rue du Conseil, local 333, Sherbrooke, QC J1G 1J4

Équi-justice
Té1.819 565-2s59
437, rye Wellington Sqd Shqrþ¡ookq, Qç JlH 5E2
Promotion et défense en santé mentale de I'Estrie (PRO-DEF)
Té1.819 822-0363
t255, rue Daniel bureau 116, Sherbrooke, QC J1H 5X3
Rayon de soleil de I'Estrie
Té1.819 s65-5487
235, rue Morris, Sherbrooke, QC J1J 2M4
Regroupement des organismes communautaires de I'Estrie
Té1.819 823-473r
1335 rue King Ouest, bureau 405, Sherbrooke, QC JlJ 288

REGROUPEMENT



AIDE AU CHOIX - GROSSESSE

a'

SANTE MENTALE

SANTÉ MENTALE

,,
INTERPRETATON - SURDITE

HOMMES

-
SANTE - ALZHEIM ER

SOINS PALLI,AÏFS

HOMMES - AGRESSIONS SEXUELLES

TDA/H

DEFENSE DES DROITS -
TRAVAILLEU RS ET TRAVAILLEUSES

DEFENSE DES DROITS - CHOMEURS
ET CHOMEUSES

a

DEFENSE DES DROITS -
CONSOMMATEURS.TRICES

DEFENSE DES DROITS - AIDE
SOCTALE

oÉrerus¡ DES DRorrs - HANDTcAP

S.O.S. Grossesse (Estrie)
Tér. (81e) 822|LL8L
C.P.224, succursale Place de la Cité, Sherbrooke, QC J1H
5H8
Santé Mentale Estrie lnc. I Mental Health Estrie Inc.
Té1.819 565-3777
3355, rue Collège, Sherbrooke, QC JlM 088
Secours-Amitié Estrie
Tét.819 823-5400
C.P. 1596 Succursale Place de la Cité, Sherbrooke, QC J1H
5M4
Seruice d'interprétation pour personnes sourdes de I'Estrie
Té1.819 563-4357'
359, rue King Est, bureau 203, Sherbrooke, QC JlG 183

Seuil de l'Estrie inc. (Le)
Té1.819 82L-2420
C.P. 1503 Succursale Place de la Cité, Sherbrooke, QC JlH
4M5
Société Alzheimer de I'Estrie (La)
Té1.819 82t-5t27
740, Galt Ouest, bureau 112, Sherbrooke, QC J1H 123

Soins palliatiß La Rose des vents de I'Estrie (Les)
Té1.819 823-9996
2, rue Bowen, Sherbrooke. QCJ1E 3Y7
Soutien aux hommes agressés sexuellement durant I'enfance
SHASE
rér. (819) e33/35ss
337, rue Dufferin, suite 200, Sherbrooke, QC J1H 4M6

TDA/H Estrie
Té1. 819 565-7131
L265, rue Bqlvédère Sud, Sherþ¡ooke, QC JlH 4E2
Illusion Emploi
Tér. (819) s69-e993
187 Rue Laurier, Sherbrooke, QC JtH 424
Mouvement des chômeurs et chômeuses de l'Estrie (MCCE)

Té1. (819) s66-s811
187 Rue Laurier, Sherbrooke, QC JIH 424
ACEF Estrie
rér. (81e) s63-8144
187 Rue Laurier #202, Sherbrooke, Quebec JLH 424
Action Plus de Sherbrooke
Té1. (819) s64-4418
172 Rue Elaine-C.-Poirier, Sherbrooke, QC JlH 2C5.

Promotion Handicap
rér. (81e) s6s-7708
1044 rue King Est, Sherbrooke, QC l1G 1E4

ConcertAction Femmes EstrieoÉTerus¡ DES DRoITS _ FEMMES



,a

DEFENSE DES DROITS - PAUVRETE

ÉoucnnoN PoPUI-AIRE AUToNoM E

DEFENSE DES DROITS - ENFANTS

FAMILLE - IMMIGRATON

IMMIGRATION

DEFENSES DES DROITS -
ncqo¡rurÉ.E.s DU TRAVAIL

DEFENSE DES DROITS - LOGEMENT

DEFENSE DES DROITS - HANDICAP

DEFENSE DES DROITS - JUSNCE
SOCIALE

oÉrrrusr DES DRorrs - snrurÉ rr
AVORTEMENT

-
DEFENSE DES DROITS _ HANDICAP
VISUEL

DEFENSE DES DROITS -
coMMUNAurÉs cULTURELLEs

Tér. (819) s63-1987
187 Rue Laurier, Sherbrooke, QCJLH 424
TACAE
Té1. 819-829-3822
187 Rue Laurier, Sherbrooke, QC JtH 424
TROVEPE
Tér. (819) s66-2727
187 Rue laurier, She¡brooke, QC JIH 424
La ligue pour l'enfance de l'Estrie
Lac-Mégantic
Té1. 819-582-4008
3658, rue Montcalm, Lac-Mégantic
Sherbrooke
Té1. 819-563-8774
40t,7e Avenue Nord Sherbrooke
Soutien aux familles réfugiées et immigrantes de l'Estrie
(sAFRrE)
Té1. 819 345-6480
785, rue Thibault, Sherbrooke, JlH 383
Seruice d'aide aux néo-canadiens
Té1. 819 s66-s373
530, rue Prospect, Sherbrooke JlH 1A8

Comité des Travailleurs et travailleuses accidenté.e.s de
l'Estrie (CTTAE)
Té1. (819) s63-81781949
Rue Belvédère S, Sherbrooke, QC J1H 5Y3
Association des locataires de Sherbrooke
Té1. (819) 791-ts4l
532 Rue du Conseil, Sherbrooke, QC JlG 2M5
Action Handicap Estrie
Tér. (819) 821-424s
172 Rue Elaine-C.-Poirier, Slprbrooke, QC llH 2C5
Solidarité Populaire Estrie (SPE)

Té1. (81s) s70-11s8
165 Rue Moore Local2L2, Sherbrooke, QC JlH 188
Collectif pour le libre choix
Tér. (819) s62-7338
187 Rue Laurier, Sherbrooke, QC JIH 424
Association des personnes handicapées visuelles de l'Estrie
(APHVE)
rér. (8le) s66-4848
1021 Rue Belvédère S, Sherbrooke, QC J1H 4C6
Fédération des communautés culturelles de l'Estrie (FCCE)

Té1. (819) 823-0841
172 Rue Elaine-C.-Poirier Bureau 114, Sherbrooke, J1H 2C5


