VILLE DE BEAUPRE

Recommandations pour le retour au jeu

AVANT LE JEU
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APRES LE JEU
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Rentrer directement chez vous
apres le tennis.

SUR LE TERRAIN
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PREVENTION ET REGLES D’HYGIENE

Restez chez vous si vous présentez les symptdmes suivants : rhume, éternuements, toux, mal de gorge,
fatigue extréme, fiévre.

Restez chez vous si une personne de votre domicile présente un des symptdémes ci-haut.
Toussez ou éternuez dans le creux de votre bras, et non dans votre main.
Jetez immédiatement les papiers-mouchoirs utilisés dans une poubelle doublée d'un sac de plastique et

lavez-vous ensuite les mains.
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