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Tu es sans emploi ou tu n’arrives pas
à trouver un emploi qui te convient?

Tu vis des périodes de chômage,
d’aide sociale ou tu es sans revenu?

Tu penses à un retour possible aux études?

Tu veux améliorer ta situation et tes
chances sur le marché du travail?

16
35
ans

216, rue Prévost, Beaupré  /  418.827.8211

Contacte-nous pour obtenir un
soutien gratuit, adapté à tes besoins !

cje-appui.qc.ca

Emploi

Capitale-Nationale
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Libre Espace Orléans 

est un organisme en santé mentale 
qui t’offre des moyens et des outils adaptés

pour retrouver et renforcer ton équilibre.

Voici les services 
que te propose Libre Espace Orléans :

Rencontres individuelles
 - sur place
 -  téléphoniques
Activités pour briser l’isolement
 -  sociales (bingo, quilles)
 -  physiques (piscine, marche)
 -  artistiques (dessin, tricot)
 - etc.
Activités de formation
 -  communication
 -  estime de soi
 -  gestion du stress, des peurs 
  et du deuil
 - etc.
Jardin collectif
Références

9694, boul. Sainte-Anne, Sainte-Anne-de-Beaupré (Québec)  G0A 3C0
Tél. : 418 827-1551  /  Télec. : 418 827-5545

direction@libreespaceorleans.com

9694, boul. Sainte-Anne, Sainte-Anne-de-Beaupré (Québec)  G0A 3C0
Tél. : 418 827-1551  /  Télec. : 418 827-5545

direction@libreespaceorleans.com
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Aidez-nous 
à 

vous aider !
Aide aux personnes 
par la vente 
d’articles à bas prix

Comptoir de collecte, vente de vêtements,
de meubles et d’articles usagés

presque neufs

11 186, avenue Royale, Beaupré

418 702-0732

La totalité des 
pro�ts est redistribuée 
dans la communauté 

de la 
Côte-de-Beaupré

Offrez 
une 2e vie 

à vos articles !
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MOTS DE LA PRÉSIDENTE ET DE LA DIRECTRICE

Chère utilisatrice, cher utilisateur,

La Corporation de développement communautaire de la  
Côte-de-Beaupré vous présente la deuxième édition de son 
« Répertoire des services et organismes communautaires ». Un 
outil pratique qui regroupe les coordonnées et les informations 
utiles pour les citoyennes et citoyens qui désirent mieux 

connaître les ressources communautaires et les services offerts par les organisations 
de leur milieu ou pour s’impliquer !

Ce répertoire permet d’obtenir des résultats rapides dans la recherche de services 
spécifiques à vos besoins. Vous pouvez également consulter la version électronique 
du répertoire sur le site de la MRC au www.mrccotedebeaupre.com.

Geneviève-Manon Morel 
Présidente

Personne n’est à l’abri d’un défi de vie et d’autres composent 
avec une réalité qui les rend plus vulnérables. Alors, l’environ-
nement, le réseau social, la famille deviennent d’une importance 
majeure. Les organismes communautaires ont leur raison 
d’être qui repose sur l’entraide et une offre de services de 
qualité, sans jugement et la plupart du temps sans frais.

N’hésitez pas à demander de l’aide, les professionnels et les bénévoles du réseau 
communautaire sont là pour vous et pour vos proches. Conservez ce répertoire, il 
pourrait vous être utile !

Nancy Pilote 
Directrice de la CDC
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URGENCES

SERVICE 24 H

Police-Pompier-Ambulance. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  911

Assistance policière Sûreté du Québec. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 310-4141

Centre Anti-Poison du Québec. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 463-5060

Centre Anti-Poison CHUL. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 656-8090

Centre d’Aide Psychologique. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 623-8575

Centre de Crise de Québec. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 688-4240

Centre de Prévention du Suicide . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 683-4588

Drogue, Aide et Références. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 265-2626

Gai Écoute. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 888 505-1010

Info Crime. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 800 711-1800

Info-Santé Périnatalité. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 648-2610

Info-Santé . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 648-2626

Info Sida. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 649-0788

Jeu, Aide et référence. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 461-0140

Jeunesse J’écoute . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 668-6868
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Ligne Parents. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 361-5085

Ressources-Naissance . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 834-8085

Services de Garde à l’Enfance. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 363-0310

S.O.S Violence Conjugale. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 363-9010

Tel-Aide Québec . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 686-2433

Tel-Jeune. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 800 263-2266

Urgence Sociale . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 661-3700

Viol Secours. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 522-2120

Violence Info. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  418 667-8770

Si l’information que vous cherchez ne figure pas dans cette liste, 
composez le numéro 211 ou consultez en ligne :  
www.211quebecregions.ca/fr

Le Service 211 est un service d’information et de référence centralisé 
qui dirige rapidement les personnes vers les ressources qui existent 
dans les régions de la Capitale-Nationale, de la Chaudière-Appalaches 
et de la MRC de la Haute-Yamaska. Des préposés spécialisés  
répondent aux appels, évaluent les besoins de l’appelant et  
le dirigent vers les services appropriés.
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HÔPITAUX

Hôpital Sainte-Anne  
(Centre de santé et de services sociaux de Québec-Nord)
11000, rue des Montagnards, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-3726

Hôtel Dieu  
Centre Hospitalier Universitaire de Québec
11, côte du Palais, Québec (Québec)  G1R 2J6

Téléphone : 418 525-4444

CHUL
2705, boul. Laurier, Sainte-Foy (Québec)  G1V 4G2

Téléphone : 418 525-4444

Hôpital Saint-François d’Assise
10, rue de l’Espinay, Québec (Québec)  G1L 3L5

Téléphone : 418 525-4444

Hôpital de l’Enfant-Jésus
1401, 18e Rue, Québec (Québec)  G1J 1Z4

Téléphone : 418 525-4444
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Hôpital du Saint-Sacrement
1050, chemin Sainte-Foy, Québec (Québec)  G1S 4L8

Téléphone : 418 525-4444

Hôpital Laval
2725, chemin Sainte-Foy, Sainte-Foy (Québec)  G1V 4G5

Téléphone : 418 656-8711

Centre Hospitalier Robert-Giffard
2601, rue de la Canardière, Beauport (Québec)  G1J 2G3

Téléphone : 418 663-5321
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SERVICES DES LOISIRS DES MUNICIPALITÉS  
ET VILLES DE LA MRC DE LA CÔTE-DE-BEAUPRÉ

Voici la liste des services des loisirs de chaque ville et municipalité de la 
MRC de la Côte-de-Beaupré. En prenant contact avec ces ressources vous 
aurez accès à l’information relative aux activités pour les personnes aînées, 
les activités sportives, le calendrier des cours offerts par votre municipalité, 
les horaires et informations pour le terrain de jeux, les programmes de 
camps de jour pour vos enfants et plusieurs autres informations utiles à 
tous les membres de votre famille ! Contactez-les, ils sont là pour vous !

Municipalité de Boischatel
Téléphone : 418 822-4500
Courriel : loisirs@municipalitedeboischatel.ca
Site Internet : www.municipalitedeboischatel.ca/default.asp?no=77
Centre sportif : 160, rue des Grès

Municipalité de l’Ange-Gardien
Téléphone : 418 822-1555
Courriel : sdallaire@langegardien.qc.ca
Site Internet : www.langegardien.qc.ca/indexFr.asp?numero=8
Centre Gérard-Miotto : 1, rue des Loisirs

Ville de Château-Richer
Téléphone : 418 824-4294
Courriel : loisirschateauricher@videotron.ca
Site Internet : www.chateauricher.qc.ca/indexFr.asp?numero=95
Centre Olivier-le-Tardif : 277, rue du Couvent

Ville de Sainte-Anne-de-Beaupré
Téléphone : 418 827-4112
Courriel : loisirs@sainteannedebeaupre.com
Site Internet : www.sainteannedebeaupre.com/c_serv_municipaux.php#loisirs
Centre des loisirs Sainte-Anne : 10 000, boulevard Sainte-Anne

Ville de Beaupré
Téléphone : 418 827-4541
Courriel : gilles.carrier@villedebeaupre.com
Site Internet : www.villedebeaupre.com/loisirs_culture/accueil.html
Centre communautaire : 3, rue Fatima Est
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Municipalité de Saint-Ferréol-les-Neiges
Téléphone : 418 826-2253
Courriel : loisirs@saintferreollesneiges.qc.ca
Site Internet : www.saintferreollesneiges.qc.ca/indexFr.asp?numero=64
Hôtel de ville : 33, rue de l’Église

Municipalité de Saint-Joachim
Téléphone : 418 827-3755
Courriel : reception@saintjoachim.qc.ca
Site Internet : www.saintjoachim.qc.ca/vie-communautaire.html
Hôtel de ville : 172, de l’Église

Municipalité de Saint-Tite-Des-Caps
Téléphone : 418 823-2239
Courriel : info@sainttitedescaps.com
Site Internet : www.sainttitedescaps.com/loisirs-et-evenements
Centre des loisirs : 232, avenue Royale
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SERVICES ET ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

A

AGAPÈ, Services d’Entraide
Banque alimentaire : 3148, chemin Royal, Québec (Québec)  G1E 1V2 
Ressourcerie : 3275, chemin Royal, Québec (Québec)  G1E 1V8

Téléphone : 418 661-7485
Courriel : courrier@entraideagape.org
Site Internet : www.maisonagape.com

Mission :
Offrir des services d’entraide alimentaire et matérielle aux familles et personnes 
dans le besoin de l’arrondissement Beauport et sa périphérie.

Services offerts :
La Banque alimentaire offre :

•	 Un dépannage d’urgence sous la responsabilité d’un service d’accueil;

•	 Des services d’entraide alimentaire par l’approvisionnement gratuit en denrées 
alimentaires en échange de 12 heures de travail bénévole par semaine au 
sein de l’organisme; 

•	 Une épicerie économique: approvisionnement gratuit en fruits, légumes et 
produits de boulangerie et prix avantageux à l’achat de viandes et poissons; 

•	 Des plats cuisinés disponibles sur place à prix raisonnables à partir des  
arrivages quotidiens;

•	 Un marché de Noël où sont distribués des paniers de Noël à 327 familles  
du territoire ansi que des jouets pour les enfants.

La Ressourcerie offre :

•	 Une gamme de meubles, vêtements, appareils électroménagers et autres 
biens usagés de qualité à prix d’aubaine;

•	 Une aide matérielle d’urgence sous la responsabilité du service d’accueil.
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APE Services d’aide à l’emploi
C-9104, boul. Sainte-Anne, Sainte-Anne-de-Beaupré (Québec)  G0A 3C0

Téléphone : 418 827-6663
Télécopieur : 418 827-6664
Courriel : beaupre@ape.qc.ca 
Site internet : www.ape.qc.ca

Mission :
Accompagner et soutenir les personnes en réflexion voulant intégrer le marché 
du travail.

Services offerts :
Aide à la recherche d’emploi | Orientation scolaire et professionnelle | Aide à la 
réflexion au développement professionnel, à la prise de décision et à la mise en 
action.
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SERVICES ET ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

Aréna Côte-de-Beaupré
10991, rue des Montagnards, Beaupré (Québec)  GOA 1E0

Téléphone : 418 827-4501
Télécopieur : 418 827-8845
Courriel : arenacb@videotron.ca
Site Internet : www.arenacb.com

Mission :
Offrir à la population de la Côte-de-Beaupré un équipement sportif disponible  
à l’année pour diverses activités répondant aux besoins de la population  
qu’elle dessert.

Services offerts : 
Location de glace | Patinage libre | Hockey libre | Cours de patinage | Hockey  
mineur | Hockey adulte | Programme de hockey-étude | Tournoi de hockey | 
Spectacle de patinage artistique | Cours de golf | Parc roulant | Exposition  
commerciale | Spectacles musicaux | Spectacles divers | Restauration |  
Magasin sportif | Location d’équipement | Affutage de patins.

Association Bénévole de la Côte-de-Beaupré
11025, boulevard Sainte-Anne, local 7  
Beaupré (Québec)  GOA 1E0

Téléphone : 418 827-8780
Courriel : abcb@bellnet.ca

Mission :
•	 Favoriser le maintien à domicile des gens du milieu, particulièrement  

les personnes âgées, handicapées ou malades;

•	 Offrir un soutien matériel et moral à ces personnes.

Services offerts : 
Accompagnement-transport pour soins médicaux | Popote roulante | Aide à la 
déclaration de revenus | Sorties d’amitié | Journée scrapbooking | Bricolage | Tricot.
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Association des amies et amis du Cap Tourmente
570, chemin du Cap Tourmente, Saint-Joachim (Québec)  G0A 3X0

Téléphone : 418 827-4591
Télécopieur : 418 827-6225
Courriel : cap.tourmente@ec.gc.ca
Site internet : www.ec.gc.ca/ap-pa

Mission :
Réaliser des actions de conservation et de mise en valeur des patrimoines  
naturel, historique et culturel à la Réserve nationale de faune du cap Tourmente 
et dans sa région, afin que les générations actuelles et futures puissent en  
profiter pleinement.

Association des grands-parents du Québec
3, rue Fatima Est, CP 2011, Beaupré (Québec)  G0A 1E0 

Téléphone : 418 529-2355 / 1 866 745-6110
Courriel : agpq@grands-parents.qc.ca
Site internet : www.grands-parents.qc.ca

Mission :
L’Association des grands-parents du Québec est un organisme national voué  
à la défense des droits et des intérêts des grands-parents, des petits-enfants  
et des familles élargies. L’aide s’adresse aux grands-parents, aux petits-enfants 
et aux aînés.

Services :
Écoute et référence pour les grands-parents et aînés vivant des difficultés  
familiales | Aide et soutien dans un contexte familial | Sensibilisation des autorités 
aux injustices qu’ils subissent. | Prévention des abus faits aux aînés | Ligne 
d’écoute | Défense des droits | Référence auprès de psychologues ou d’avocats | 
Rencontre individuelle sur demande | Cafés-rencontres.
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SERVICES ET ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

C

CJE Charlevoix / Côte-de-Beaupré  
Services de Main-d’Oeuvre l’Appui
216, rue Prévost, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-8211
Télécopieur : 418 827-2721
Courriel : info@cje-appui.qc.ca
Site Internet : www.cje-appui.qc.ca

Mission :
Accueillir et soutenir les jeunes adultes de 16-35 ans, sans aucune forme de 
discrimination, dans leurs démarches visant le développement de leur employabilité, 
que ce soit par un retour aux études, l’intégration en emploi, par l’entrepreneuriat 
jeunesse ou tout autre projet et ce, dans le but d’améliorer leurs conditions de 
vie et de contribuer au dynamisme de la communauté.

Services offerts :
•	 Recherche d’emploi : Rédaction de CV, lettre de présentation, simulation 

d’entrevues d’embauche, conseils pour approcher les employeurs et  
effectuer de bons suivis; 

•	 Orientation scolaire et professionnelle : Rencontre avec un(e) conseiller(ère) 
en orientation; 

•	 Projet de développement de l’employabilité : Connexion compétences, Atelier 
La Cire-Constance;

•	 Développer son projet jeunesse : évaluation du potentiel entrepreneurial et  
référence aux services spécialisés;

•	 Maintien en emploi : encadrement et suivi en milieu de travail;

•	 Suivi au plan d’action : soutien dans la démarche jusqu’à l’atteinte de  
l’objectif visé; 

•	 Postes informatiques avec accès Internet et imprimante;

•	 Centre de documentation;

•	 Support technique pour tes recherches; 

•	 Accès à un télécopieur, à un photocopieur et à un numérisateur.
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Carrefour Jeunesse Emploi Montmorency (CJE)
947, avenue Royale, Beauport (Québec)  G1E 1Z9

Téléphone : 418 821-0063
Télécopieur : 418 821-0073
Courriel : cjem@cjem.qc.ca
Site Internet : www.cjem.qc.ca

Mission :
Nous offrons des services gratuits et personnalisés à tous les jeunes adultes de 
16 à 35 ans de Beauport, Boischatel, Château-Richer, Île d’Orléans, L’Ange-Gardien 
et Sainte-Brigitte-de-Laval. Nous mettons à leur disposition une foule d’outils 
pour les aider dans leurs démarches professionnelles ou scolaires. De plus, le 
Carrefour travaille avec les organismes du milieu à la mise sur pied de projets 
enrichissants.

Services offerts :
Avec ou sans rendez-vous :

Rédaction et actualisation d’outils de recherche d’emploi (CV, lettre de présentation, 
etc.) | Conseils en matière de recherche d’emploi | Préparation d’entrevues |  
Information scolaire et professionnelle | Processus d’orientation individuelle, 
tests psychométriques | Aide à l’entrepreneuriat (parrainage) | Information sur les 
expériences jeunesse hors Québec | Accès à la salle informatique, à Internet, au 
guichet d’emplois et aux babillards d’emplois.
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SERVICES ET ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

Centre d’action bénévole Aide 23
5, rue du Temple, Québec (Québec)  G1E 4Z8

Téléphone : 418 663-0995
Télécopieur : 418 663-9300
Courriel : aide23@oricom.ca
Site internet : www.cabaide23.org

Le Centre d’action bénévole Aide 23 (CAB Aide 23) est un organisme à but non 
lucratif. 

Mission :
Promouvoir et de développer l’action bénévole sur notre territoire, afin de favoriser 
l’implication des personnes au sein de leur communauté. Nous soutenons les  
organismes communautaires, dans la réalisation de leur mission, par leur  
recrutement, la formation, la reconnaissance et l’accompagnement de cette  
précieuse ressource bénévole.

Notre mission humanitaire est d’offrir des services aux personnes en situation de 
précarité, contribuant ainsi à la lutte à la pauvreté et l’exclusion sociale. 

Depuis 1976, le CAB Aide 23 privilégie quatre champs d’action pour réaliser sa 
mission auprès des personnes et des organismes de son territoire.

Services offerts :
•	 Services aux individus;

•	 Aide aux personnes en perte d’autonomie temporaire ou permanente,  
seules, à faible revenu, qui habitent dans l’Arrondissement Beauport et  
à Sainte-Brigitte-de-Laval;

•	 Services aux organismes;

•	 Soutien des bénévoles; 

•	 Développement de l’action bénévole et communautaire;

•	 Territoire : Arrondissement Beauport de la Ville de Québec, les municipalités 
de la Côté de Beaupré, de l’île d’Orléans et Sainte-Brigitte-de-Laval.
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Centre d’initiation au patrimoine La Grande Ferme
800, chemin du Cap Tourmente, Saint-Joachim (Québec)  G0A 3X0

Téléphone : 418 827-4608
Télécopieur : 418 827-6849
Courriel : info@lagrandeferme.qc.ca
Site Internet : www.lagrandeferme.qc.ca

Mission :
Sensibiliser les participants à la découverte des patrimoines historique,  
archéologique et naturel de Saint-Joachim et de la région de Cap-Tourmente.

Services offerts :
De nombreux services aux groupes scolaires, familles, tourisme, entreprises,  
organismes, groupes sociaux et garderies.

Centre d’interprétation de la Côte-de-Beaupré
7976, avenue Royale, C.P. 40, Château-Richer (Québec)  G0A 1N0

Téléphone : 418 824-3677
Télécopieur : 418 824-5907
Courriel : direction@histoire-cotedebeaupre.org
Site Internet : www.histoire-cotedebeaupre.org

Mission :
Au bord du Saint-Laurent, localisé sur le Site historique et archéologique des 
couvents de Château-Richer, le Centre d’interprétation de la Côte-de-Beaupré 
(CICB) explique, à travers des expositions et des activités culturelles et éducatives 
passionnantes, la valeur et l’importance de la Côte-de-Beaupré pour l’histoire du 
Québec et de l’Amérique française.

Sur ses trois étages, le Centre d’Interprétation de la Côte-de-Beaupré vous présente 
des expositions temporaires et permanentes, mettant en valeur les ouvres d’artistes 
de la région, qui vous feront connaître la Côte-de-Beaupré sous tous ses aspects : 
historiques, politiques, économiques, culturels et sociaux.

Services offerts :
Le Centre d’Interprétation de la Côte-de-Beaupré organise plusieurs activités 
destinées à tous. Des activités de groupe, des activités autonomes et familiales, 
et thématiques selon le calendrier et même la location de salle.
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Centre de la Côte-de-Beaupré 
(Commission scolaire des Premières Seigneuries) 
3, rue Fatima Est, C.P. 2009, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-8085
Télécopieur : 418 827-6871
Courriel : cbeaupre@csdps.qc.ca
Site Internet : www.cotedebeaupre.csdps.qc.ca

Mission :
Offrir des services de formation, en journée et en soirée, à toute la clientèle 
adulte (16 ans et plus). Le Centre de la Côte-de-Beaupré accueille la clientèle 
adulte de neuf municipalités situées entre l’Ange-Gardien et Saint-Tite-des-Caps.

Services offerts :

Orientation | Suivi des élèves | Orthopédagogie | Ateliers de récupération.

Des programmes de l’éducation des adultes à une clientèle âgée de 16 ans et 
plus y sont offerts en plus de la formation générale de niveau présecondaire à la 
5e secondaire ainsi que l’alphabétisation et le programme en intégration sociale. 
Des cours à vocation populaire tels que : l’informatique, la conversation anglaise 
et la conversation espagnole, sont organisés pour la clientèle qu’il desservie.

Centre de la Petite Enfance L’Enchanté (CPE)
11, rue Montmorency, Boischatel (Québec)  G0A 1H0

Téléphone : 418 822-3076
Télécopieur : 418 822-4600
Courriel : administration@cpeenchante.com
Site Internet : www.cpeenchante.com

Mission :
Offrir des services de garde de qualité où l’estime de soi est le fondement du 
bien-être de chaque entité : les enfants, les parents, les éducatrices, les RSG et 
les employées du centre.

Services offerts :
Services de garde en milieu familial (207 places - CdB et IO) | Services de garde 
en installation (49 places à Boischatel et 37 places à L’Ange-Gardien).
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Centre de la Petite Enfance La Peluche (CPE)
10900, rue des Montagnards, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-4193
Télécopieur : 418 827-6856
Courriel : cpelapeluche@cpelapeluche.com
Site Internet : www.cpelapeluche.com

Mission :
Offrir un milieu de vie de qualité à chaque enfant en assurant son bien-être  
dans le respect et le plaisir. Le centre favorise la coopération entre les enfants, 
les parents, les employés et les responsables en milieu familial. Notre CPE  
privilégie le développement global harmonieux de chacun.

Services offerts :
Services de garde en milieu familial (100 places) | Services de garde en installation 
à Beaupré (65 places).

Centre de santé et de services sociaux de Québec-Nord
Point de service situé à l’Hôpital de Beaupré 
11000, rue des Montagnards, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-5241
Télécopieur : 418 827-8846
Site Internet : www.msss.gouv.qc.ca

Mission :
Services de première ligne en santé et services sociaux.

Services offerts :
Accueil et services courants | Santé et services sociaux, famille, enfance,  
jeunesse | Maintien à domicile.
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Centre local de développement Côte-de-Beaupré (CLD)
30, rue Sainte-Marguerite, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-5256
Télécopieur : 418 827-5065
Courriel : info@cldcdb.net
Site Internet : www.enaffairesaveclacote.com

Mission :
Mobiliser et concerter l’ensemble des intervenants locaux dans une démarche 
commune en vue du développement de l’économie et l’emploi sur le territoire de 
la MRC de la Côte-de-Beaupré.

Services offerts :
Accompagnement | Recherche de financement | Soutien technique ou financier.

Aide à la personne : Offrir un soutien personnalisé aux prestataires dans leur  
démarche d’autonomie et d’insertion socioprofessionnelle. 

Place à l’emploi : Accompagnement et référence à Emploi-Québec.

Solidarité jeunesse : Solution de rechange à l’assistance-emploi pour les jeunes 
de moins de 25 ans.

Ma place au soleil : Accompagnement des jeunes mères, avec priorités données 
aux chefs de famille monoparentale.
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Centre Local d’Emploi Côte-de-Beaupré (CLE) 
Emploi-Québec et Sécurité du Revenu 
9104, boul. Sainte-Anne, Sainte-Anne-de-Beaupré (Québec)  G0A 3C0

Téléphone : 418 827-6730
Télécopieur : 418 827-6726
Site Internet : www.emploi-quebec.net

Mission :
Stimuler l’emploi, d’en promouvoir le développement et de favoriser l’équilibre 
entre l’offre et la demande de main-d’œuvre sur le marché du travail. La mission 
de la Sécurité du revenu consiste à attribuer une aide financière aux personnes et 
aux familles qui ne peuvent subvenir seules à leurs besoins ainsi qu’à contribuer, 
par un partenariat actif, à prévenir et à résoudre des situations problématiques, 
de nature individuelle ou collective, en vue de favoriser l’autonomie économique 
et sociale de ces personnes. Dans cette optique, la Sécurité du revenu s’efforce 
en outre de mettre en valeur le potentiel de ses clientèles.

Services offerts :
Emploi-Québec offre des services aux personnes en emploi, sans emploi ainsi 
qu’aux entreprises.

Aide financière : Assurer la mise en œuvre et l’administration de programmes 
d’aide de dernier recours et soutenir les personnes et les familles à faible revenu 
afin de les inciter au travail et prévenir leur recours à l’assistance-emploi.

Cercle de Fermières
L’Ange-Gardien :	 418 822-0328
Château-Richer :	 418 824-4590
Sainte-Anne-de-Beaupré :	 418 827-2896
Beaupré :	 418 827-2897
Saint-Joachim :	 418 827-4328
Saint-Ferréol-les-Neiges :	 418 826-2697
Saint-Tite-des-Caps :	 418 823-2347



24

SERVICES ET ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

Chevaliers de Colomb (secteur de La Côte-de-Beaupré)
Les Chevaliers de Colomb dans votre région :  
www.chevaliersdecolomb.com/recherche_regions.html 

Beaupré : 418 823-2856
Château-Richer : 418 978-0626

Club de l’Âge d’Or de Boischatel
9, côte de l’Église, Boischatel (Québec)  G0A 1H0

Téléphone : 418 822-1870

Club de l’Âge d’Or La détente
32, rue du Tricentenaire (201), L’Ange-Gardien (Québec)  G0A 2K0

Téléphone : 418 822-1966

Club du 3e Âge – Les Pionniers de Saint-Joachim
172, rue de l’Église, Saint-Joachim (Québec) G0A 3X0

Téléphone : 418 827-3362

Club FADOQ – Les Pionniers de Beaupré 
3, rue Fatima Est, Beaupré (Québec)  GOA 1E0

Téléphone : 418 827-2153 
Site Internet : www.fadoq-quebec.qc.ca/Loisirs-et-activites/Activites-de-secteur/ 
orleans/Pionniers-de-Beaupre

Collège des Hauts Sommets 
École secondaire privée mixte avec résidences scolaires 
97, avenue de la Montagne, Saint-Tite-des-Caps (Québec)  G0A 4J0

Téléphone : 418 823-2759
Télécopieur : 418 823-2838
Courriel : info@deshautssommets.com
Site Internet : www.collegedeshautssommets.com
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Mission : 
Instruire, socialiser et qualifier en offrant des services éducatifs aux jeunes qui 
lui sont confiés en prenant en considération les éléments diversifiés de leur univers 
et de les outiller pour qu’ils puissent actualiser leur potentiel tant sur le plan social 
que sur le plan intellectuel.

Services offerts (champs d’intervention prioritaires) :
•	 Offre de résidences scolaires avec un personnel qualifié, à l’écoute et dispo-

nible pour les résidents;

•	 Le soutien aux projets et aux innovations pédagogiques ;

•	 L’accès à de la formation continue;

•	 L’encadrement personnalisé;

•	 Soutien supplémentaire à des élèves ayant des difficultés d’apprentissage;

•	 Offre d’activités et projets multidisciplinaires;

•	 Horaire, services et personnel de l’école s’ajustent aux besoins de l’élève 
pour sa réussite;

•	 Encadrement de jour et de soir.

Comité des bénévoles de l’Hôpital Sainte-Anne-de-Beaupré
11 000, rue des Montagnards, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-3486, poste 3010

Côte-à-Côte en Action (Québec en forme)
10 975, boul. Sainte-Anne, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 821-8053, poste 0178
Courriel : info@coteacoteenaction.ca
Site Internet : www.coteacoteenaction.ca

Mission : 
Élaborer des stratégies et des actions concrètes qui favorisent l’adoption et  
le maintien de saines habitudes de vie des 0-17 ans et de leur famille sur le  
territoire de la Côte-de-Beaupré.
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Services offerts (champs d’intervention prioritaires) :
Accessibilité à une saine alimentation | Promotion de la pratique d’activités  
physiques notamment par la valorisation du jeu libre | Communication dans  
un souci de mobilisation | La Voix des Parents. 

E

Entraide Parents
1605, chemin Sainte-Foy, C.P. 11, Québec (Québec)  G1S 2P1

Téléphone : 418 684-0050
Télécopieur : 418 664-0564
Courriel : info@entraideparents.com
Site Internet : www.entraideparents.com

Mission : 
•	 Susciter la compréhension, le regroupement et l’entraide entre les parents;

•	 Accompagner le parent dans son action éducative tout en brisant son isolement;

•	 Favoriser une expérience parentale positive. Accroître la confiance du parent en 
ses capacités. Informer et conscientiser la population à la situation des parents;

•	 Collaborer avec tous les organismes existants par rapport à la famille;

•	 Développer ou susciter l’élaboration de nouvelles ressources adaptées aux 
besoins des différents milieux.

Services offerts :
Écoute téléphonique | Café-rencontre et conférence | Groupe d’entraide |  
programmes pour les parents (2 à 18 ans).

F

Fondation de l’Hôpital Sainte-Anne-de-Beaupré
11000, rue des Montagnards, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-5773, poste 2802 
Courriel : info@fondationhsab.org 
Site Internet : www.votredondeviendragrand.com
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Friperie de la Côte
11186, avenue Royale, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 702-0732

Mission :
Aide aux personnes par la vente d’articles à bas prix et soutien aux organismes 
d’aide (Société Saint-Vincent de Paul de Québec, La Bouchée généreuse,  
Ordi-Livres, Signes d’Espoir et autres). 

Services offerts :
•	 Récupération et vente de vêtements, meubles et articles usagés;

•	 Vente de vêtements usagés, articles de cuisine, meubles, électronique, bijoux, 
décoration et autres à bas prix.

L

L’Autre Voix
10989, boul. Sainte-Anne, bureau 101, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-1511
Télécopieur : 418 827-1513
Courriel : redaction.lautrevoix@tc.tc
Site Internet : www.lautrevoix.com

Mission : 
Offrir une information rigoureuse aux citoyens de la Côte-de-Beaupré afin de  
favoriser l’épanouissement de la collectivité. Mettre en valeur cette région et  
promouvoir les initiatives des divers intervenants du milieu. Développer l’économie 
locale et permettre la communication entre les municipalités desservies par  
le journal.

Le journal L’Autre-Voix est un journal hebdomaire et un site internet spécialisés 
dans la couverture médiatique de la Côte-de-Beaupré et ses environs. Les  
nouvelles sont mises à jour en temps réel. L’information présente sur ce site  
provient de la salle de nouvelles de nos journaux hebdomadaires.

Services offerts : 
Formation | Publicité | Infographie | Forum de discussion.
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Le Magnifique inc.
11174, Chemin Royal  
Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 702-0951
Courriel : lemagnifique_inc@videotron.ca
Site Internet : www.lemagnifique.ca/lemagnifique

Mission  :
•	 Organiser des activités d’intégration pour les personnes vivant avec un  

handicap intellectuel de la Côte-de-Beaupré et de l’Île d’Orléans;

•	 Briser l’isolement;

•	 Permettre l’intégration sociale au sein de la communauté;

•	 Apprendre à vivre en groupe;

•	 Améliorer sa capacité à prendre soin de soi;

•	 Développer la mobilité, la motricité globale et fine;

•	 Maintenir ses capacités actuelles.

Services offerts :
La clientèle est accompagnée par un(e) intervenant(e) qui possède minimalement 
une technique en éducation spécialisée ou un baccalauréat en psychoéducation.

Le rôle consiste à :

•	 Planifier et réaliser une programmation d’ateliers qui favorisent le développement 
et le maintien des capacités de la clientèle;

•	 Tenir à jour les dossiers des participants;

•	 Évaluer les besoins et définir un plan d’action adapté à chaque individu;

•	 Travailler en collaboration avec les intervenants du milieu;

•	 Journées d’atelier sur formation (estime de soi, communication, hygiène, etc.);

•	 Activités physiques (étirement, marche, etc.);

•	 Activités sociales (bibliothèque, quilles, cabane à sucre, etc.);

•	 Activités de création;

•	 Ateliers (Connaissance de soi, pensée positive, etc.);

•	 Et plusieurs autres.
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Les services de Main-d’œuvre L’Appui inc.
216, rue Prévost, Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-8211
Télécopieur : 418 827-2721
Courriel : appui@charlevoix.net
Site Internet : www.cje-appui.qc.ca

Mission :
Centre spécialisé dans l’insertion sociale et professionnelle des personnes de tous 
âges vivant avec des limitations fonctionnelles telles que handicaps physiques, 
déficiences intellectuelles légères et problématiques de santé mentale. L’organisme 
offre aussi des services d’intégration aux immigrants, assiste les employeurs en 
matière de dotation et opère différentes passerelles à l’emploi en collaboration 
avec Emploi Québec. L’organisme est membre du Regroupement des organismes 
spécialisés pour l’emploi des personnes handicapées, du réseau des Carrefours 
Jeunesse-Emploi du Québec, du Regroupement des organismes en immigration 
et du Collectif des Entreprises d’Insertion du Québec.

Services offerts :
•	 Orientation scolaire et professionnelle; évaluation psychométrique;

•	 Aide à la recherche d’emploi : CV, lettre de présentation, entrevue,  
suivi employeurs, etc.;

•	 Développement de l’employabilité, aide à l’insertion et au maintien en emploi : 
plateau de travail, contrat d’intégration au travail, entreprise d’insertion,  
entreprise adaptée, etc.; 

•	 Mise en application et suivi des mesures d’Emploi-Québec : retour aux études 
ou insertion en emploi; 

•	 Accueil de la clientèle immigrante : soutien à l’établissement et à l’intégration 
en emploi; 

•	 Accompagnement des employeurs dans l’intégration en emploi d’une  
personne handicapée; 

•	 Affichage gratuit des offres d’emplois.
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Libre Espace Orléans
9694, boul. Sainte-Anne 
Sainte-Anne-de-Beaupré (Québec)  G0A 3C0

Téléphone : 418 827-1551
Courriel : direction@libreespaceorleans.com
Facebook : www.facebook.com/libreespace.orleans

Mission :
Lieu d’accueil, pour les personnes ayant des problèmes de santé mentale ou 
dont la santé mentale est menacée, offrant rencontre, expression de soi,  
cheminement et entraide.

Services offerts :
Suivi individuel | Information et référence | Journal mensuel « Le Dionnier » |  
Entraide | Activités de formation : estime de soi, communication | Ateliers : dessin, 
tricot | Cafés-rencontres | Loisirs de groupe : quilles et natation | Jardinage col-
lectif | Comptoir vestimentaire | Repas communautaires : Halloween, Noël, 
Pâques.

M

Maison des Jeunes de Boischatel La Piôle
5274, avenue Royale, Boischatel (Québec)  G0A 1H0

Téléphone : 418 822-4160
Télécopieur : 418 822-4160
Courriel : lapiole@videotron.ca
Site Internet : www.mdjboischatel.ca

Mission :
Tenir un lieu de rencontre animé où les jeunes de 12 à 17 ans, au contact d’adultes 
significatifs, pourront devenir des citoyens actifs, critiques et responsables.

La MDJ est un milieu de référence, de support et d’accompagnement qui s’ajuste 
aux jeunes qu’elle reçoit. Parce que c’est un lieu de fréquentation volontaire, un outil 
de passage vers le monde adulte, les besoins et les intérêts varient en fonction 
des groupes de jeunes qui s’y rencontrent.
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Services offerts :
Activités de prévention | Soirées thématiques | Sortie de groupes | Activités  
socio-culturelles, sportives et de loisir | Appui à la réalisation de projets | Activités 
de financements.

Maison des Jeunes L’Énigme de Beaupré
1, de rue Fatima, Beaupré (Québec)  G0A 1 E0

Téléphone : 418 827-8668
Courriel : mdjlenigme@videotron.ca
Site Internet : www.mdjbeaupre.org

Mission :
Opérer et administrer un maison de jeunes afin de prévenir la délinquance et 
ainsi favoriser un développement sain chez les adolescents.

Services offerts :
Activités de prévention | Soirées thématiques | Sortie de groupes | Activités  
socio-culturelles, sportives et de loisir | Appui à la réalisation de projets | Activités 
de financements.
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Maison des Jeunes Saint-Ferréol-les-Neiges  
La Zone / Saint-Tite-des-Caps (point de service)
33, rue de l’Église  
Saint-Ferréol-les-Neiges (Québec)  G0A 3R0

Téléphone : 418 826-3107
Courriel : mdjlazone@hotmail.com
Site Internet : www.mdjlazone.ca.sitew.com

Mission :
Tenir un lieu de rencontre animé où les jeunes de 12 à 17 ans, au contact 
d’adultes significatifs, pourront devenir des citoyens actifs, critiques  
et responsables.

Services offerts :
Activité de prévention | Soirées thématiques | Sorties de groupes | Activités  
socio-culturelles, sportives et de loisir | Appui à la réalisation de projets | Activités 
de financements.

O

Office Municipal d’Habitation 
Beaupré :	 418 827-4217
Château-Richer :	 418 824-3272
Sainte-Anne-de-Beaupré :	 418 827-8503

Mission :
L’Office municipal d’habitation intervient afin de répondre, dans la mesure de ses 
disponibilités, à la demande de logements sociaux des personnes ou des familles 
à faibles et à modestes revenus.
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P

PLUMobile
30, rue Sainte-Marguerite  
Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-8484
Courriel : info@plumobile.ca
Site Internet : www.plumobile.ca
Plateforme pour le covoiturage : www.covoiturage.amt.qc.ca 

Mission :
PLUMobile est un service de transport collectif qui permet d’organiser  
vos déplacements. 

Services offerts :
Les autobus desservent la Côte-de-Beaupré, l’Île d’Orléans et Québec, autant le 
matin, le midi que le soir. PLUMobile offre une multitude de trajets et un horaire 
complet vers les principaux secteurs au nord-est de la ville de Québec.

Pour les personnes à mobilité réduite, un service adapté à domicile  
(porte-à-porte) pour assurer un transport en toute quiétude.

Côte-de-Beaupré – Île d’Orléans
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R

Ressources Familiales Côte-de-Beaupré
3, rue de Fatima, C.P. 2072 
Beaupré (Québec)  G0A 1E0

Téléphone : 418 827-4625
Télécopieur : 418 827-3538
Courriel : info@rfcb.ca
Site Internet : www.rfcb.ca

Mission :
Trouver des réponses aux différents besoins des familles ayant des enfants de 
0-12 ans tout en cherchant à améliorer leurs conditions de vie. Développer des 
relations positives dans les familles et briser l’isolement.

Services offerts :
•	 Halte-garderie ouvert du lundi au vendredi de 8 h à 17 h pour les enfants  

de 0-6 mois;

•	 Café-rencontre pour les parents ayant des enfants de 0-5 ans, à Beaupré  
le jeudi matin et à Boischatel le mercredi matin;

•	 Cuisines collectives pour les familles à faible revenu;

•	 Projet Mère-Veille pour les femmes désirant faire un retour sur le marché du 
travail ou aux études;

•	 Bébé mode d’emploi pour les bébés de 0-6 mois (Beaupré et Île d’Orléans);

•	 Atelier de stimulation précoce pour les jeunes mères ayant des enfants  
de 0-4 ans (Montmorency);

•	 Joujouthèque.
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S

Services à domicile Orléans
1095, boul. des Chutes, bureau 100, Beauport (Québec)  G1E 2G2

Téléphone : 418 664-2222
Télécopieur : 418 664-2315
Courriel : accueil@serviesdomiciles.ca
Site Internet : www.servicesdomicile.ca

Mission :
Offrir à la population des services de qualités de maintien à domicile.

Services offerts :
Aide domestique | Assistance personnelle | Support à la famille. 
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Société d’aide au développement de la collectivité (SADC)  
de Charlevoix Côte-de-Beaupré Île d’Orléans
11, Saint-Jean-Baptiste, local 208, Baie Saint-Paul (Québec)  G3Z 1M1 
612, chemin Royal, Saint-Pierre Île d’Orléans (Québec)  G0A 4E0

Téléphone : 418 435-4033 / 418 828-2881
Télécopieur : 418 435-4050
Courriel : info@sadccharlevoix.ca
Site Internet : www.sadccharlevoix.ca

Mission :
Stimuler la participation de la collectivité dans la prise en charge de son avenir 
économique et d’encourager le développement local.

Services offerts :
Accompagnement

L’équipe de professionnels est en mesure de fournir une aide adaptée selon les 
problèmes à résoudre dans l’entreprise ou encore pour vous accompagner dans 
le développement de votre projet. Peu importe le stade de croissance, nous aurons 
certainement un outil pour vous aider à bâtir votre développement :

•	 Élaboration du plan d’affaires;

•	 Réalisation des états financiers prévisionnels;

•	 Trousse d’outils en ressources humaines;

•	 Gestion quotidienne de l’entreprise.
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Société Saint-Vincent de Paul (L’Ange-Gardien)
Presbytère de l’Ange-Gardien 
657, avenue Royale, L’Ange-Gardien (Québec)  G0A 2K0

Téléphone : 418 822-1633

Mission :

Venir en aide aux démunis.

Services offerts :

Nourriture | Vêtements.

Société Saint-Vincent de Paul (Saint-Tite-des-Caps)
267, avenue Royale, #102, Saint-Tite-des-Caps (Québec)  G0A 4J0

Téléphone : 418 823-2881

Société Saint-Vincent de Paul (autres localités)
Château-Richer :	 418 824-4211
Sainte-Anne-de-Beaupré :	 418 827-3781
Beaupré :	 418 827-2885
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T

TAG – Travail de rue
(Maison des Jeunes L’Énigme de Beaupré)

Téléphone intervenant : 418 906-8682

Services offerts :
Écoute, aide et accompagnement aux personnes vivant des situations difficiles 
afin de contribuer à leur mieux-être.

Télévision d’Ici
9795, boul. Sainte-Anne, local 100  
Sainte-Anne-de-Beaupré (Québec)  G0A 3C0

Téléphone : 418 827-2169
Télécopieur : 418 827-5927
Courriel : info@teledici.com
Site Internet : www.teledici.com

Mission :
Seul média électronique présent sur la Côte et sur l’Île d’Orléans à offrir à ses 
6 000 abonnés du câble des émissions visant à informer et divertir. Donner aux 
gens, aux organismes et aux commerçants de notre région un véritable droit de 
s’exprimer et de se faire entendre.

Services offerts :
Un bulletin de nouvelles hebdomadaire, des reportages, des émissions d’affaires 
publiques, des soirées folkloriques et culturelles, des commandites, des annonces 
publicitaires, des vidéos corporatifs… (au Canal Neuf)
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LISTE DES RESSOURCES PAR CHAMPS D’ACTIVITÉS

AIDE ALIMENTAIRE
Agapè, Services d’entraide (Beauport) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Association Bénévole de la Côte-de-Beaupré (ABCB). .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Ressources Familiales Côte-de-Beaupré (RFCB). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  34
Sociétés Saint-Vincent de Paul. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  37

AIDE MATÉRIELLE
Agapè, Services d’entraide (Beauport) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Friperie de la Côte (Beaupré). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  27
Sociétés Saint-Vincent de Paul (selon la municipalité). .  .  .  .  .  .  .  .  37

AÎNÉS
Association Bénévole de la Côte-de-Beaupré . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Centre de santé et de services sociaux de Québec-Nord  
(point de service Beaupré). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Club de l’Âge d’Or de Boischatel. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24
Club de l’Âge d’Or La détente . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24
Club du 3e Âge – Les Pionniers de Saint-Joachim. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24
Club FADOQ Les Pionniers de Beaupré. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24
Libre Espace Orléans.. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30
Office Municipal d’Habitation. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  32
Service à domicile Orléans. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  35

ALPHABÉTISATION
Centre de la Côte-de-Beaupré (CSDPS) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20

ASSISTANCE FINANCIÈRE
Centre Local d’Emploi Côte-de-Beaupré (CLE) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23
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LISTE DES RESSOURCES PAR CHAMPS D’ACTIVITÉS

BÉNÉVOLAT
Association Bénévole de la Côte-de-Beaupré . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Centre d’action bénévole Aide 23. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
Comité des bénévoles de l’Hôpital Sainte-Anne-de-Beaupré . .  .  .  25

CENTRES DE LA PETITE ENFANCE
Centre de la Petite Enfance L’Enchanté (CPE). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Centre de la Petite Enfance La Peluche (CPE). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21

DÉFICIENCE INTELLECTUELLE
Centre de la Côte-de-Beaupré (Formation). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Le Magnifique (Activité). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  28
Les services de Main-d’œuvre L’Appui Inc. (Intégration-formation). .  29

ÉCOUTE TÉLÉPHONIQUE
Association des grands-parents du Québec . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Entraide Parents. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26
TAG – Travail de rue . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38

ÉDUCATION 
Centre de la Côte-de-Beaupré  
(Commission scolaire des Premières Seigneuries). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Collège des Hautes Sommets (École privée). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24

EMPLOI
APE Services d’aide à l’emploi. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Carrefour Jeunesse-Emploi Charlevoix/Côte-de-Beaupré (CJE) . .  16
Carrefour jeunesse-Emploi Montmorency (CJE). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Centre local de développement Côte-de-Beaupré (CLD). .  .  .  .  .  .  .  22
Centre Local d’Emploi (CLE) Emploi-Québec. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23
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Les services de Main-d’œuvre L’Appui Inc.. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  29
Société d’aide au développement de la collectivité (SADC)  
de Charlevoix Côte-de-Beaupré Île d’Orléans.. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  36

FAMILLE
Entraide Parents. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26
Ressources Familiales Côte-de-Beaupré. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  34
Services à domicile Orléans. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  35

FEMMES
Cercle des Fermières . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23
Ressources Familiales Côte-de-Beaupré. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  34

HABITATION
Office Municipal d’Habitation. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  32

HOMMES
Chevaliers de Colomb. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24

INFORMATION
L’Autre Voix. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  27
Télévision d’Ici . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38

JEUNESSE
Carrefour Jeunesse-Emploi Charlevoix/Côte-de-Beaupré (CJE) . .  16
Carrefour Jeunesse-Emploi Montmorency (CJE) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Maison des Jeunes de Boischatel La Piôle. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30
Maison des Jeunes L’Énigme de Beaupré . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  31
Maison des Jeunes Saint-Ferréol-les-Neiges – La Zone . .  .  .  .  .  .  32
Maison des Jeunes Saint-Tite-des-Caps (point de service). . . . . . 32
TAG – Travail de rue . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38
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LOISIRS
Aréna Côte-de-Beaupré. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Côte-à-Côte en action (Québec en forme). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
Le Magnifique Inc. (déficience intellectuelle). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  28

PATRIMOINE / CULTURE
Association des amies et amis du Cap Tourmente. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Centre d’initiation au patrimoine La Grande Ferme . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Centre d’interprétation de la Côte-de-Beaupré . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Cercle des Fermières . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23

SANTÉ 
Centre de santé et de services sociaux de Québec-Nord  
(point de service Beaupré). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Côte-à-Côte en Action (Québec en forme). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
Libre Espace Orléans (santé mentale). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30

SERVICE À DOMICILE
Services à domicile Orléans. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  35

TRANSPORT
Association Bénévole de la Côte-de-Beaupré  
(transports dépannage-bénévoles). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
PLUMobile . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  33
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PLUMOBILE,
VOTRE
TRANSPORT COLLECTIF
EMBARQUEZ-VOUS?
418 827-8484 / 1 866 824-1433

www.plumobile.ca

Côte-de-Beaupré – Île d’Orléans

SERVICE PERSONNALISÉ

DE LUNETTERIE
PRODUITS DE RENOMMÉE
PRIX PLUS QUE COMPÉTITIFS

286, côte Sainte-Anne
Sainte-Anne-de-Beaupré
418-827-8459
Sur rendez-vous

Lunettes
Lentilles cornéennes
Réparations
Possibilité de service à domicile


