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Etre une MRC amie des dinés, c'est
mettre tout en ceuvre pour favoriser le
mieux-étre des personnes ainées sur
notre territoire.

La MRC Robert-Cliche a dressé un
bilan des problématiques présentes sur
son territoire et travaillera, dans les
prochaines années, a les améliorer en :

Favorisant la participdation
active et I'inclusion
sociale des dinés au sein
de leur communauté;

Favorisant la mobilité des
aines sur |e territoire de la
MRC par le transport
collectif:

» Améeliorant la sécurite
pietonniere;

« Améliorant la circulation
de |'information relative
aux ainés.
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Pour favoriser leur vieillissement actif dans notre milieu et répondre aux objectifs de la
politique des ainés de la MRC Robert-Cliche, nous poserons dans les années a venir les

actions suivantes :

Publier dans le Placotteux une chronique « ainé »;

Distribuer le bottin des ainés produit par la Table de
concertation des ainés de Robert-Cliche aux ainés isolés
de Saint-Alfred;

Organiser annuellement un apres-midi d'information pour
les ainés;

Faire un bilan des actions déja posées pour améliorer la
sécurité routiere pour mieux évaluer ou les démarches en
sont rendues;

Aménager si possible des trottoirs le long de la rue principale
pour faciliter et sécuriser les déplacements a pied;

Accentuer la présence policiere pour diminuer la vitesse
routiere;

Poser un revétement de plancher confortable et sanitaire
dans la salle communautaire;

Offrir des cours de danse en ligne;

Créer un babillard d'information pour les ainés au bureau
municipal.

Votre élue responsable des questions ainées
Mme Liette Tardif



