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Résumé - séance ordinaire du 11 mai 2020
Hygiène du milieu
Le tonnage destiné à l’enfouissement s’élève à 60,52 t pour le 
mois d’avril (résidentiel, commercial et industriel).
Sécurité Publique
À compter du 25 mai, la municipalité prévoit dans son plan de 
réouverture, permettre aux citoyens d’avoir accès au bureau 
municipal sur rendez-vous, selon les mesures ordonnées par la 
santé publique; 
Il est accepté d’ajouter les services suivants aux services es-
sentiels établis par le gouvernement: 
- Urbanisme
- Loisirs et culture, incluant le camp de jour, activités récréa-

tives et culturelles, bibliothèque, etc.
- Services communautaires, incluant le projet Jeunes-Vieux, 

l'aide alimentaire, etc.
- Services en lien à l'application des politiques et règlements

Travaux publics
Dans le cadre du projet de réfection de la route 269, de la 4e 
rue Est jusqu'à l'entrée du parc industriel, les élus acceptent:
  - L'offre de WSP inc., au montant approximatif de 4 500$+ tx. 
Afin de mettre à jour son plan d’intervention, la municipalité 
accepte les demandes suivantes:
  - L'offre de services de WSP au montant de 10 500$ + tx.

Mot du maire
Chers citoyennes et citoyens,
L’équipe travaille doublement en ces temps de relance et de 
réouverture… Plusieurs projets sont en cours dans notre belle 
municipalité! 
Dernièrement, M. Sylvain Roy a fait l’acquisition de notre 
épicerie Bonichoix!
La municipalité lui souhaite bon succès avec son commerce. 
Nous tenons à remercier M. Daniel Savard pour toutes les 
années de bon service qu’il a su donner à notre municipalité. 
Bon succès dans ses futurs projets. 

Notre épicerie est un besoin essentiel. Encourageons le com-
merce local!
Petit point sur la COVID-19, avec la chaleur qui est là et les 
relâchements graduels, continuons à penser à la santé de notre 
entourage.
Bon été à vous tous!!

Carl Boilard, maire

notre milieu |  la guadeloupe

  - De prévoir un budget supplémentaire de 8 000$ + tx/km  
pour les inspections télévisées des conduites d'égouts.

  - D’autoriser l'inspection télévisée, sur un total de +/- 6 km, 
sur les segments identifiés sur la cartographie.

Loisirs et culture
Dans le cadre du projet MADA, Municipalité amie des aînés, 
il est accepté de procéder à la création d’un comité de pilo-
tage. Les membres sont:
- Nadia Tremblay, MRC Bce-Sartigan (chargée de projet);
- Vincent Breton, élu représentant de la municipalité
- Karine Garneau, directrice des loisirs
- Sylvie Poulin, représentante des aînés
- Sylvie Gagnon, représentante des aînés
- Claire Veilleux, représentante des aînés
- Véronique Carrier, représentante de la communauté

Ce comité permettra entre autre d’assurer un lien entre les 
instances municipales et la communauté sur la Politique fami-
liale et Aînés.   
Finances
Le don suivant est autorisé:      
  - Noël du Bonheur: 100$
Législation 
Avis de motion et dépôt de projet de règlement #510-2020, 
abrogeant le règlement concernant la garde des animaux de 
compagnie.

Séances du conseil
Suite au décret déclarant l’état d’urgence sanitaire, la Munici-
palité tient ses séances du conseil à huis clos.

Vous trouverez les infos suivantes au munlaguadeloupe.qc.ca
- Ordre du jour  | dès midi, le jour de la séance
- Procès-verbaux  | des séances passées
- Séance  | vidéo pour rediffusion

Envoyez-nous vos questions à: info@munlaguadeloupe.qc.ca

Prochaines dates
Lundi 8 juin : Séance ordinaire 20h
Mardi 9 juin : Diffusion sur TV communautaire 18h
Dim. 21 juin : Fête des Pères 
Jeudi 25 juin : Ouverture Camp de jour été 2020

Bureau fermé
Mercredi 24 juin : Fête St-Jean-Baptiste
Mercredi 1er juillet : Fête du Canada

Horaire régulier
Lundi au jeudi : 8h à 12h et 13h à 16h30
Vendredi : 8h à 13h
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Matières acceptées
 Articles d’utilité courante en petit volume
 Meubles encombrants non métalliques
 Matelas, tapis en rouleau
 Matériaux de construction (voir conditions sur site)
 Bardeaux d’asphalte et recouvrement bitumineux
 Matériaux, meubles et équipements métalliques
 Pneus (format agriculture, industriel ou commercial refusé)
 Branches et autre résidus d’émondage
 Tubulure d’érablière (sans broche)
 Matériaux granulaires souillés (brique, béton, asphalte…)
 Peintures, solvants (non industriels)
 Huile usée

 Un seul usager est autorisé à la fois.
 Les utilisateurs devront disposer seuls des objets.

Apportez-vous de l’aide pour déplacer votre frigo, 
sofa, matelas...

 Aucun paiement ne sera accepté sur le site. 
Paiement par chèques postés ou 
virements interac à Municipalité La Guadeloupe

 Citoyens de La Guadeloupe seulement, preuve d’identité 
demandée.

Tarification et détails sur: 
www.munlaguadeloupe.qc.ca  |  418-459-3342

380, 23e Avenue, La Guadeloupe

Rappelez-vous que

Déchets

Calendrier des collectes
Réduire, Réutiliser, Recycler et Valoriser

Jeudi 4 juin

Jeudi 11 juin

Jeudi 18 juin

Jeudi 25 juin

Compost

Recyclage

Compost Déchets

Compost

Propriétaires, il est de votre responsabilité de planifier la vi-
dange de votre fosse septique. 
Prendre rendez-vous 

courriel : fosse@vsjb.ca  ** À  prioriser ** 
tel. : 418-226-5300

Laissez clairement vos coordonnées, ils retourneront votre 
appel sur semaine dans un délai de 24 heures.
Tarifs Résidence : gratuité une fois aux deux ans *

Chalet : gratuité une fois aux quatre ans *
Hors période : 215$ + tx
Urgence : 50$ additionnels (samedis, dimanches, 

       jours fériés, du 16 octobre au 14 mai)
* Demandez quelle est votre année de gratuité au
418-459-3342 pst 228

notre milieu |  la guadeloupe

Compost

-Placez votre bac à l’ombre, évitez les endroits ensoleillés
-Déposez un papier journal dans le fond de votre bac
-Enveloppez les viandes et restes de table dans un sac en pa-
pier ou dans un papier journal
-Alternez les résidus de cuisine (humides) avec des matières 
sèches (feuilles mortes, papier journal)
-Laissez séchez vos rognures de pelouses avant de les dispo-
ser dans le bac
-Rincez régulièrement le bac avec de l’eau et du savon doux 
ou une solution d’eau et de vinaigre
-Évitez de compacter les résidus afin que le bac soit correcte-
ment vidé le jour de la collecte.

Pour connaître la liste des matières compostables, visitez le:
munlaguadeloupe.qc.ca

LE COMPOST  
Trucs et astuces

Réduisez votre emprunte écologique en optant pour 
les couches lavables!
La municipalité vous offre une subvention de 100$ 

Conditions d’admissibilité:
- Présentation de la facture
- Preuve de naissance de l’enfant
- Preuve d’identité de résidence 
*une subvention par famille

Mardi 15h à 19h
Vendredi 12h à 17h
Samedi 12h à 15h
À compter du 1er juin

Recyclage
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Pour les citoyens de La Guadeloupe et de Saint-Évariste, la 
S.P.A Bce-Etchemin répond à vos besoins:

- Aux appels d’animaux errants
- Aux appels d’animaux blessés
- Pour toute situation à risque de blesser un citoyen ou un 
animal
- Pour toute demande provenant de la Sureté du Québec ou 
des municipalités desservies

Vous pouvez nous contacter sur notre ligne d’urgence (24h/24) 
et ce, en tout temps: 418-774-8801

Civisme et animaux
Faire bon ménage !
Adopter de bonnes habitudes avec son animal de compagnie, 
c’est contribuer à un environnement propre en toute sécurité.

Laisse
Aucun chien ne peut se trouver seul sur la place publique. Il 
doit être contrôlé et tenu en laisse par son gardien.

Excréments
Tout gardien d’un animal doit enlever sans délai les excré-
ments produits par son animal, tant sur la propriété publique 
que privée.

Médailles
La médaille est obligatoire et disponible gratuitement à l’hôtel 
de ville pour la durée de vie de l’animal.

Pour plus d’informations, consultez le règlement #510-2020.

Prévenir pour éviter le pire
Aménagez votre piscine 
de façon sécuritaire

Piscine hors terre
Une piscine hors terre d’une hauteur inférieure à 1,2 m (4 
pi) ou une piscine démontable dont la hauteur est moins de 
1,4 m (4 pi 6 po) doit obligatoirement être clôturée sur le 
pourtour par une enceinte. 

Toute piscine hors terre doit être munie:
- D’une porte avec système de de fermeture et verrouil-
lage automatique.
- D’une échelle pour entrer dans l’eau et en sortir.
- Système de filtration installé de façon à ne pas créer 
de moyen d’escalade donnant accès à la piscine.

Permis
Le Règlement municipal sur la sécurité des piscines résiden-
tielles oblige tout propriétaire désirant construire, installer ou 
remplacer une piscine ou encore ériger une construction don-
nant accès à une piscine, à se procurer un permis auprès de sa 
municipalité. Les normes d’implantation des piscines sont 
également prévues par ce règlement.
Pour plus de renseignements, appelez au
www.munlaguadeloupe.qc.ca  |  418-459-3342

notre milieu |  la guadeloupe

Réduire sa consommation d’eau
Un geste responsable!

-Vérifiez régulièrement votre compteur d’eau pour y déceler 
des fuites inutiles
-Récupérez l’eau de pluie pour l’arrosage de votre jardin
-Priorisez l’usage du balai pour le nettoyage de vos allées 
asphaltées
En cas de pénurie d’eau, la municipalité émettra un commu-
niqué, interdisant ainsi: 
- d’utiliser l’eau potable pour remplir votre piscine
- d’opérer le système de lavage à rebours (backwash) pour 
plus de 5 mins
- l’arrosage des pelouses et de l’asphalte
- le lavage de vos véhicules
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Construction résidentielle en zone urbaine (blanc)
Sont acceptées les constructions résidentielles neuves des ca-
tégories suivantes:

-Résidence unifamiliale
-Immeuble de 2 logements résidentiels ou plus
-Immeuble en copropriété (condo)

Sont exclues 
-Les reconstructions après sinistre
-Les habitations saisonnières.

Une subvention équivalente à la taxe foncière (bâtiment seule-
ment) vous sera accordée comme suit:

-100% des taxes foncières du bâtiment résidentiel de l’an 1
-100% des taxes foncières du bâtiment résidentiel de l’an 2
-50% des taxes foncières du bâtiment résidentiel de l’an 3
Certaines conditions peuvent s’appliquer.

Subvention à l’acquisition d’un immeuble âgé (30ans)
Droit de mutation
Pour l’acquisition d’immeubles résidentiels dont la construc-
tion remonte à plus de 30 ans, la municipalité peut accorder 
une subvention équivalente à:

-100% des taxes sur les mutations immobilières, pour une 
première transaction
-50% des taxes sur les mutations immobilières, pour une 
seconde transaction

Certaines conditions peuvent s’appliquer.
** 1 fois par immeuble
Rénovation dans l’année suivant l’acquisition 
La municipalité peut accorder une subvention équivalente à 
30% du montant des travaux admissibles jusqu’à concurrence 
de 5000$. 
Le premier 2500$ investis ne sont pas admissibles au pro-
gramme.
Le budget annuel de la municipalité pour cette subvention est 
de 10 000$. 
Certaines conditions peuvent s’appliquer.

Rénovation d’un bâtiment résidentiel âgé (30ans)
Propriétaire de plus de 1 an
La municipalité peut accorder une subvention équivalente à:

-100% de l’augmentation des taxes foncières de l’an 1
-100% de l’augmentation des taxes foncières de l’an 2

**Applicable sur l’augmentation de la valeur foncière de 
l’immeuble résidentiel inscrit au rôle d’évaluation.
Certaines conditions peuvent s’appliquer.

Pour connaître tous les renseignements concernant les sub-
ventions disponibles, consultez le: munlaguadeloupe.qc.ca 

notre milieu |  la guadeloupe

9 terrains résidentiels avec services d’aqueduc & d’égout. 
Situés dans un secteur calme, à proximité de la piste cyclable. 
Le prix de vente est de 1.35$ le pied carré.
Carte jointe ci-dessous.

Terrains disponibles sur la 26e Avenue

Tout propriétaire d’un immeuble doit voir à l’entretien, à 
la propreté et à la salubrité de son terrain.
Il est donc votre devoir de couper régulièrement les herbes 
et broussailles qui poussent sur vos terrains vacants.
Règlement #220-1991 sur les nuisances, disponible sur:

munlaguadeloupe.qc.ca
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notre milieu |  saint-évariste

Fête nationale du Québec
Fête nationale du Canada

Veuillez prendre note que le bureau munici-
pal sera fermé le mercredi 24 juin, à l’occa-
sion de la Fête nationale du Québec. Nous 
serons de retour le jeudi 25 juin, dès 8h.

Le bureau municipal sera également fermé le 
mercredi 1er juillet, à l’occasion de la Fête 
national du Canada. Nous serons de retour le 
jeudi 2 juillet, dès 8h.

Nous vous souhaitons à tous de bons congés et un bon été! Collecte des encombrants ménagers
Prenez note que la collecte des encombrants ménagers n’aura 
pas lieu cette année dû au Covid-19. Cependant, vous pouvez 
contacter la Régie inter municipal au 1-800-685-2230 afin de 
prendre entente pour la collecte de encombrants ménager. 

Pour les citoyens de la municipali-
té, l’écocentre demeure ouvert pour 
les matières dangereuses, pneus, 
métaux, encombrants ménagers. 
Des frais peuvent s’appliquer pour 
les matériaux de construction. Il 
vous suffit de vous déplacer au 695, 
rang Saint-Joseph, Saint-Côme-
Linière sur les heures d’ouverture.

Vous êtes nos yeux!
Si vous constatez des bris sur les infrastructures de la munici-
palité, nous vous demandons votre collaboration pour nous en 
faire part au bureau municipal, soit par téléphone au 
418 459-6488 ou par courriel à info@st-evariste.qc.ca
Ainsi, nous serons plus efficaces!
N’oubliez pas vous êtes nos yeux!

Poubelles dans les places publiques 
de la municipalité

Nous vous demandons votre collaboration pour 
ne pas utiliser les poubelles des endroits publics 
pour jeter vos ordures résidentielles. Les gens qui 
contreviendront à ce règlement (#587-2015, à 
l’article 27), 0seront passibles d’une amende
de  300 $. 

Rappel, 3e versement de taxes dû le 1er juillet.

Veuillez prendre note que la réunion du conseil 
du mois est le lundi 8 juin, dès 20h. 
Au 495 rue Principale. Séance à huis clos.

La version audio de la séance sera mise sur le site internet 
de la municipalité dans les jours suivants le conseil.

www.st-evariste.qc.ca
   —  Affaires municipales / Version audio des séances  —

Vidange de fosses septiques
Voici le calendrier de vidange de fosses septiques pour l’an-
née 2020. Il est possible de vous inscrire dès maintenant par 
téléphone au (418) 226-5300 ou par courriel : fosse@vsjb.ca
- 13 au 17 juillet pour la Route 108.

Les camionneurs ne laissent plus d’accroche-porte lors de la 
vidange des fosses afin d’éviter le plus possible la propaga-
tion de la covid-19. Pour vous signifier leur passage, les ca-
mionneurs font un X en rouge sur un couvercle. 
Voici les tarifs: Vidange : 226.38$  
Des frais supplémentaires peuvent s’appliquer dans les si-
tuations suivantes:
Urgence : 104.99$ 
Hors calendrier : 74$ 

Rétention:
(moins de 5 jours) : 74$
Nous vous conseillons for-
tement de prendre rendez-
vous afin de vous évitez de 
mauvaises surprises.

Mandataire SAAQ
Le bureau mandataire SAAQ sera fermé :

Lundi 1er juin, mercredi 24 juin et mercredi 1er juillet

Prenez note qu’en raison du Covid-19, le bureau demeure 
ouvert sur rendez-vous SEULEMENT.
Veuillez prendre note qu’à compter du mardi 2 juin, il sera 
possible de prendre rendez-vous en ligne au:

www.saaq.gouv.qc.ca
en sélectionnant le point de services de Saint-Évariste.

Il vous sera aussi possible de prendre rendez-vous en lais-
sant un message complet au 418-459-6113. Notre préposée 
vous contactera dans les plus bref délais.
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Dates importantes

Urbanisme

notre milieu |  courcelles

Prochaine séance du conseil municipal: 
1er juin à 20h
non ouvert au public

Les questions ou interventions destinées au conseil doivent 
nous parvenir au plus tard à 16h la journée de la séance à:

municipal@sogetel.net

Pour vos projets de rénovation, construction 
ou autres, veuillez laisser un message au: 
(418) 483-5540 poste 2. 
Le bureau demeure fermé, mais les suivis se 
feront les vendredis entre 8h30 et 16h30.

Nuisances
Également, avec l’arrivée du printemps, le temps du ménage 
s’impose. Les matériaux de construction, matériaux récupé-
rables, débris de démolition, pièces de véhicules moteurs, 
pneus, carcasses d’automobiles, ferrailles, etc., doivent être 
entreposés à l’intérieur d’un bâtiment (réf. Règl. No. 12-357).
Si chacun fait sa part chez lui, en ramassant ce qui traine et en 
conservant cette bonne habitude, nous reflétons l’image d’une 
municipalité soucieuse qui protège son environnement. 
Cette réputation est bénéfique pour le mieux-être de tous et de 
toutes (affluence touristique, meilleure valeur de revente des 
propriétés, image de la municipalité valorisée.)
Ensemble, soyons fiers de notre environnement!
Merci et sachez que votre précieuse collaboration sera grande-
ment appréciée.

Jean-François Boulet 
Inspecteur en bâtiment et environnement 

Mise en vente d’un terrain

La Municipalité met en vente un terrain d'une superficie de 1 
214,4 m2, (+/- 13 071 pi2) façade de 26,48m (+/- 86 pi), pro-
fondeur irrégulière d'environ 50,09m (+/-164 pieds), déjà des-
servi en aqueduc et égout. Localisation: 320 rue Principale.  
Prix : 7 000$, conditionnel à ce qu'une résidence soit cons-
truite dans un délai maximal de 2 ans.

La MRC du Grant vient de mettre en ligne son tout nouveau 
site web complètement repensé. Elle voulait offrir aux diffé-
rents utilisateurs, une conception qui permet une consultation 
confortable sur des médias différents.
La MRC désirait également une navigation axée sur les be-
soins des usagers. Les menus offrent maintenant une consul-
tation selon que l’information s’adresse à un citoyen, une mu-
nicipalité ou un organisme. Visitez-nous:

www.mrcgranit.qc.ca

MRC du Granit
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 Pastorale

Je ne sais pas si vous allez bien. Je l’es-
père! Il me semble que depuis les derniers 
mois nous avons vécu presqu’une année.
Confinement, déconfinement, distancia-
tion, attention! Masqué, démasqué et en-
core! Une réflexion entendue: Y aura-t-il 
un retour aux célébrations dans l’église? 

Grosse question. Se pourrait-il que nous ayons oublié que 
cela existait  avant les messes à la télévision, sur Facebook? 
Il y a des habitudes qui se perdent vite et d’autres qui se 
prennent vite. Comme l’avenir se fait incertain, restons le 
cœur et l’esprit ouverts. Le mois de juin nous fournira l’occa-
sion de célébrer le Seigneur présent dans l’Eucharistie. Sa 
présence ne manque jamais, c’est peut-être la nôtre qui a be-
soin de retrouver le désir et le goût de lui être présent. La fête 
des Pères est aussi l’occasion de manifester notre amour en-
vers celui qui sur terre nous permet de retrouver notre cœur 
d’enfant. Pourquoi pas aussi en cette journée redire le Notre 
Père avec une attention spéciale pour notre Père des cieux. Et 
St Jean-Baptiste notre patron soutiendra sûrement le goût de 
la fête si COVID-19 prend congé……Voilà pour le mois de 
juin, il sera si vite passé espérant que l’été décidera de s’ins-
taller chez nous. 
Bon mois de juin!
Denise Lessard sscm agente de pastorale NDA

Nouvel embauche

NOUVEAU À LA MUNICIPALITÉ DE 
ST-HILAIRE-DE-DORSET
Madame Myriam Bolduc se joint à la munici-
palité de St-Hilaire-de-Dorset en tant qu'ins-

pectrice en bâtiment en remplacement de Monsieur Bastien 
Thibaudeau.
M. Thibaudeau quitte son poste d'inspecteur en bâtiment pour 
aller relever de nouveaux défis en tant que directeur général 
dans une municipalité voisine. 
Un gros merci M. Thibaudeau pour votre excellent travail et 
nous vous souhaitons une bonne continuation et beaucoup de 
réussites dans vos projets futurs.
Nous vous souhaitons la bienvenue Mme Bolduc!
Au nom du conseil et de tous les citoyens de St-Hilaire-de-
Dorset.

Vu la situation actuelle de la Covid-19, le conseil municipal à 
choisi de reporter la Fête des voisins à l’automne 2020.
La date vous sera communiquée 
lorsqu’elle sera connue.

notre milieu |  chroniquenotre milieu |  saint-hilaire

Fête des voisins

Mes pensées, mes dernières lectures, 
mes favoris et tous pleins d'autres 

sujets qui me font du bien. 

Un tout nouveau départ
Ça peut paraître banal, mais j’me sentais cheap de juste vous 
« pitcher » un texte avec un sujet un peu lourd et hors contexte 
comme premier article. J’ai donc eu envie de vous parler d’où 
vient l’idée de ce blogue. 
Premièrement, ma passion pour l’écriture et la lecture est pré-
sente du plus loin que je me souvienne. J’ai toujours été le 
genre d’enfant/ado qui trippait un peu trop sur les cours de 
français et les périodes de lecture (c’est boring pour la plupart 
des gens, je sais). Ces moments-là m’ont toujours rendue hy-
per calme pour l’anxieuse que je suis. Ce genre de moment me 
permettait d’être dans ma bulle et de laisser faire tout ce qui se 
trouvait autour de moi. J’ai souvent écrit, mais rien de sérieux. 
J’ai longtemps cru que mes textes n’avaient pas d’importance 
et qu’ils n’avaient rien de significatif en soi. J’ai commencé à 
lire des articles sur des sites un peu comme le mien. Des ar-
ticles de tous genres, mais qui m’apaisaient seulement en les 
lisant. À ce moment-là, j’ai commencé à vouloir moi aussi, 
écrire mes textes et les poster. J’ai longtemps cru que c’était 
impossible jusqu’au jour où la petite fille insécure que je suis, 
a décidé que j’étais capable de réussir pas mal tout ce que 
j’envie de faire. Mon site est quelque chose dont j’ai longue-
ment mijoté dans ma tête. 
Aujourd’hui, je suis là, à vous écrire un texte dont je sais per-
tinemment, que je vais (enfin) poster. Ici, j’ai envie de me 
laisser aller. J’ai envie de vous parler, simplement. De mettre 
des mots sur toutes les gammes d’émotions que je peux vivre 
dans une journée. J’ai envie de vous faire découvrir mes der-
nières lectures et mon avis à propos de ceux-ci. J’ai même 
envie de vous partager mes favoris du moment, que ce soit du 
maquillage ou tous autres produits qui me font sentir bien. Je 
suis loin d’être une experte, mais j’ai tout de même envie de 
me laisser aller. J’ai envie qu’ici, se soit mon petit refuge. 
Lorsque j’ai envie de vider ma tête de toutes mes peurs, mes 
inquiétudes ou même de mes moments heureux, je sais que 
j’aurais un endroit pour l’écrire. 
J’espère sincèrement que ce blogue permettra à certain d’entre 
vous, de vous reconnaître dans mes pensées. J’espère aussi 
vous faire découvrir tout plein de chouchous qui rendent mon 
quotidien tellement plus agréable.
Sincèrement, c’est un peu fou ce projet-là, c’est fou de croire 
qu’après autant d’années dans l’incertitude et la crainte, je 
fonce enfin. Je n’ai aucune idée où cela va me mener, je n’ai 
aucune idée de l’opinion que les gens auront sur mes textes un 
peu trop profonds, ou juste assez pour être réconfortants. 
Ce que je sais, c’est qu’au moment où j’écris ces lignes, c’est 
exactement à l’endroit que je veux être peu importe ce qui 
arrivera.

Ariane
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Michaël Busque
Service de sécurité incendie de la Haute-Beauce
Technicien en prévention des incendies
C: 418-389-4037 | T: 418-459-3342, poste 231 

Au Québec, près du tiers des incendies 
de bâtiments résidentiels débutent dans 
la cuisine. Ces incendies sont majoritaire-
ment causées par des erreurs humaines, 
des distractions, etc. Voici quelques con-
seils à respecter en prévention des incen-
dies.
 

-Surveillez toujours les aliments qui cuisent. Utilisez une 
minuterie.
-Ne chauffez jamais d’huile dans un chaudron pour faire de 
la friture, peu importe le type de chaudron. Utilisez une fri-
teuse thermostatique.
-Ayez un couvercle à portée de main. Si ce n’est pas celui du 
récipient, assurez-vous qu’il peut le couvrir en totalité.
-Fermez les appareils de cuisson lorsque vous devez quitter 
la cuisine ou votre domicile.
Surtout, n’essayez pas d’éteindre un feu d’huile avec de 
l’eau. Utilisez plutôt un extincteur à poudre ou un couvercle 
pour étouffer le feu en cas de besoin.

Feu de cuisine

Michaël Busque
Service de sécurité incendie de la Haute-Beauce
Technicien en prévention des incendies
C: 418-389-4037 | T: 418-459-3342, poste 231 

«J'aime l'exactitude. Dans les affaires, 
l'exactitude est une vertu ». 
Citation de Delphine de Girardin; 
La Canne de M. de Balzac (1836).    
La COVID-19 est riche d’enseignements 
pour brasser des affaires, surtout sur ce qui 
ne faut pas faire. Les événements se produi-
sent... Il y a des leçons d’affaires à tirer de 
tout cet épisode. La gestion politique de la 

crise par le Gouvernement Legault en fait foi.
Les faits versus les impressions
Si l’opération de communication publique est réussie (les 
points de presse, le choix des mots, les annonces financières), 
l’art de BIEN communiquer implique aussi de s’en tenir aux 
faits. Lorsque vous démarrez en affaires, notamment à l’étape 
du plan d’affaires, vous devez le plus possible vous en tenir à 
l’information vérifiable. Et cela ne doit pas réduire l’informa-
tion à l’équation de crédibilité « faits = chiffres » comme le 
font trop souvent le duo Legault-Arruda. Cherchez plutôt à 
convaincre l’institution financière et non de vouloir impres-
sionner par un flot de chiffres. 

L’image ne fait pas le moine!
L’image a des limites. Si vous désirez associer le succès du 
projet à venir à l’image corporative souhaitée, il s’agit pour 
vous d’être authentique. L’authenticité vaut des millions de 
dollars! Elle favorise la simplicité des solutions ainsi que la 
proximité avec la clientèle. Votre « branding » peut vous ame-
ner au succès mais attention! Toujours rester authentique n’est 
pas simple.
Le premier ministre Legault a mis sa main devant la bouche 
plutôt que de tousser dans son coude…Horacio Arruda aime 
bien danser et ça le rend « cool » plutôt que crédible… Da-
nielle McCann annonce vouloir mettre fin à l’omerta, mais 
dans l’anonymat des victimes et des abuseurs… Ce sont des 
exemples qui prescrivent l’authenticité dès le départ et non 
pas jouer au moine! Vous serez tôt ou tard trahi par votre jeu 
de rôle. Votre image corporative perdra en valeur aux yeux 
des investisseurs et d’éventuels prospects pour votre produit 
ou votre service.

L’information est crédible quand elle est vérifiable, autre-
ment non.  
Enfin, si vous balancez de l’information en vous fiant à votre 
réputation ou à vos titres, vous constaterez que vous n’irez pas 
loin en affaires. Vos clients croient en vous par le service ou 
le produit de qualité vendu. Le reste est de la « valeur ajou-
tée ». Nous avons vu que le panel aux points de presse pêchait 
par excès de confiance en leurs titres. Et nous voyons le résul-
tat : la cote de popularité du Gouvernement Legault a baissé 
de plusieurs points selon des sondages.

Stéphane Boutin 
Agent d’aide au démarrage de projet
stephane-boutin.com 

COVID-19: Leçons d’affaires

notre milieu |  chronique
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QUI EST CE NOUVEL ADMINISTRATEUR?
Roméo Roy, fit l’acquisition de son tout premier magasin, une 
boucherie au centre du village de St-Éphrem de Beauce, dans 
les années 50. Sa conjointe ainsi que leurs 7 enfants, ont tous 
mis la main à la pâte, à leur façon. Deux d’entre eux, Luc et 
Denis, devinrent propriétaires et firent la construction du IGA 
en 1995, situé dans l’établissement actuel, sur la route 108, à 
St-Éphrem. Plusieurs petits enfants de Roméo & Carmen 
viendront également y travailler, et ce, dans les différents dé-
partements.
Sylvain Roy, propriétaire actuel du Marché Tradition St-
Éphrem et le fils de Luc, décide de reprendre le flambeau en 
janvier 2014. Ayant contribué au développement de l’entre-
prise depuis son adolescence en occupant diverses fonctions, 
dont celui de boucher auprès de son père et son grand-père, il 
gère aujourd’hui le Marché, comprenant une trentaine d’em-
ployés. Parmi nos alliés essentiels, font aussi partie de 
l’équipe depuis plusieurs années, sa sœur Cathy et ses deux 
parents : Luc & Sylvie. 
Fier de poursuivre cette tradition familiale et d’honorer le tra-
vail acharné des dernières générations, Sylvain se doit d’être 
actif sur le terrain afin de faire face à plusieurs défis qui se 
présentent à lui et d’assurer efficacement la gestion de son 
entreprise; dont la pénurie de main-d’œuvre.
Ses premières années, il a travaillé sans compter ses heures, en 
effectuant tout le réaménagement de son premier magasin, 
dont son décor. Ayant plusieurs cordes à son arc, ses années 
de conseiller financier et son travail sur la construction lui ont 
servi. Créatif et visionnaire, il souhaite poursuivre l’acquisi-
tion de Marchés d’alimentation. Il l’a d’ailleurs visualisé du-
rant ses deux années à l’école Entrepreneurship de Beauce. Ce 
RÊVE qui s’est concrétisé officiellement, ce vendredi 15 
mai dernier. 

LA FORCE D’UNE ÉQUIPE! 
Il doit pouvoir compter sur son équipe, des employés respon-
sables, qui ont aussi à cœur d’offrir le meilleur des services à 
notre clientèle. Sachez que nos milieux de travail exigent à 
chacun d’être souriant, accueillant, soucieux du travail bien 
fait et de la sécurité & salubrité alimentaire, d’être proactif, 
d’avoir une bonne capacité d’adaptation et d’ouverture, sans 
oublier, l’esprit d’équipe! Le service à la clientèle est à pren-
dre au sérieux chez nous! Nous souhaitons vous offrir une ex-
périence d’achats d’excellence, personnalisée et des plus con-
viviale!
SEUL ON VA PLUS VITE, ENSEMBLE, ON IRA PLUS 
LOIN!

Nous profitons de cette tribune pour vous annoncer la venue 
de JOEL PARENT, à titre de directeur général, dans notre 
équipe. Nous sommes vraiment très heureux de pouvoir 
compter sur son expertise et de partager la même vision, 
quant au bon développement de VOTRE Marché Bonichoix à 
La Guadeloupe. 

C’est avec grand plaisir que nous allons conjuguer nos ser-
vices déjà en place au Marché Tradition de St-Éphrem, à celui 
du Bonichoix de la Guadeloupe, afin de répondre aux besoins 
de votre communauté. Dans les prochaines semaines et mois 
à venir, vous constaterez assurément des changements, qui 
espérons-le, sauront répondre à ceux-ci. En ce sens, nous sou-
haitons prendre le temps d’évaluer vos besoins et les res-
sources déjà en place, en travaillant de concert avec les forces 
de chacunes des parties. 
Nous espérons que chaque employé puisse s’engager fière-
ment et développer leur plein potentiel parmi nous, ayant le 
goût d’investir de leur temps et d’y déployer l’énergie avec 
cœur, pour contribuer ENSEMBLE à la croissance de notre 
entreprise.  

Chers clients, on vous invite à faire partie de NOTRE FA-
MILLE et remercions tous ceux et celles qui nous supportent 
déjà et qui nous permettent de poursuivre la Tradition du 
Marché de St-Éphrem et maintenant de La Guadeloupe…,car 
SANS VOUS IL N’Y A PAS DE NOUS!
Enfin, nous remercions Daniel pour ses années à vous servir 
et lui souhaitons le meilleur des succès dans ses futurs pro-
jets!

Au plaisir de vous servir! 
Respectueusement,
Sylvain Roy 
 

Nouvel Horaire
Lundi au mercredi: 9h à 19h

Jeudi au samedi: 9h à 20h
Dimanche: 9h à 18h



11

notre milieu |  nos partenaires



12

Les jours passent et on perd un peu d'autono-
mie à force de rester chez soi, n'est-ce pas? 
Avec l'âge les bobos sortent, et avec le confi-
nement, on peut se sentir emprisonné et frus-
tré de devoir renoncer à nos activités sociales. 
Les personnes qui venaient vous aider au 
quotidien ont  temporairement cessé de venir.

Il est prioritaire de se mettre en action afin de prendre soin de 
soi et des autres. Comment? En établissant une routine journa-
lière simple et facile qui permet à chacun de conserver ses 
habilités physiques et mentales. Par exemple:
-Bougez chaque jour grâce à des mouvements simples insérés 
dans notre quotidien, comme se lever et s’asseoir lentement 4 
à 5 fois par jour. 
-Faites bouger chaque groupe musculaire 4-5 fois (le cou, les 
épaules, les bras, les doigts, la taille, les chevilles, etc…)
-Allez marcher, sortir dehors même si c’est simplement pour 
être sur la galerie et respirer l’air pur.
-Dansez sur notre chanson préférée.
-Téléphonez-vous pour raconter vos folies - et faites des folies
-Écoutez un film drôle ou lisez un livre positif.
-Donnez-vous des défis.
-Si vous n'êtes pas seul chez vous, faites ensemble des activi-
tés, lancez-vous une balle comme des enfants, dansez, faites 
des casse-tête, jardinez, appréciez la présence de l'autre...

L’âge est un simple chiffre, la jeunesse du cœur est un état 
d’esprit qu’on a peut-être perdu au fil des années, des 
épreuves, des situations de vie... Lorsque nos capacités sont 
diminuées par la maladie, chaque jour compte afin de conser-
ver nos acquis. Il ne faut pas s'arrêter trop longtemps car si-
non, le vieux dicton : "Grouille ou rouille" viendra prendre 
tous son sens!

Soyez bienveillant envers vous-mêmes. Ne vous jugez pas 
trop durement. Le 15 juin prochain, c’est la journée de la Mal-
traitance envers les aînés. Le but est de vous sensibiliser aux 
gens mal intentionnés (inconnus ou proches), qui peuvent, 
dans certaines situations, vous stresser par leur discours et 
profiter de vous. Respectez-vous, ayez quelques personnes de 
confiance à qui parler avant de prendre des décisions. soyez 
heureux de vivre. Apprenez à demander en cas de besoin  
pour ne pas souffrir en silence. N’ayez pas peur de déranger. 
Informez-vous aux organismes officiels si vous avez un doute 
sur ce qui est correct ou inacceptable. Vous aurez ainsi un 
beau réseau protecteur de gens prêt à vous répondre et vous 
appuyer, tout en gardant le contrôle de vos décisions! 

Au besoin, voici le numéro pour l’aide abus aînés: 
1-888-489-2287

Voici les services qui vous sont offerts via l’association de 
bénévoles: 
 
- Activités diverses sur le groupe Facebook "ensemble dans 
l'isolement pour rester actifs et positifs". 

Vieillir heureux, même ces jours-ci!

La région de la Chaudière-Appalaches compte sur  une sec-
teur bioalimentaire fort dynamique et vit une pénurie de main 
d’œuvre. Chaque année des travailleurs étrangers temporaires 
(TET) viennent prêter main-forte à nos producteurs agricoles.
Comme les TET sont essentiels au secteur agricoles, une ex-
ception leur a été émise afin de leur permettre de venir tra-
vailler chez nous.
À leur arrivée au pays, tous les travailleurs étrangers sont 
soumis à des règles strictes de sécurité, doivent respecter une 
période d’isolement complète de 14 jours et se soumettre à 
une vérification quotidienne de leur état de santé.
Par ailleurs les règles de circulation et de distanciation sont 
les mêmes pour les TET que pour tous les québécois.
L’agriculture québécoise a besoin de cette main d’œuvre 
pour nourrir nos citoyens. Elle est essentielle à notre sécurité 
alimentaire.

En cas de préoccupations à cet égard,
communiquez avec l’UPA.

2550, 127e Rue
Saint-Georges, QC G5Y 5L1
418 228-5588 | 1 888 938-3872 
chaudiere-appalaches.upa.qc.ca 

notre milieu |  covid-19

-Intervenant pour les proche-aidants 
Téléphone 418-228-0007 
Facebook « intervenante proches-aidants »

-Téléphone de l’amitié aux gens qui ont besoin de jaser.
-Service de transport pour les rendez-vous médicaux. 

N'hésitez pas à nous appeler pour savoir ce qui est possible 
actuellement. Et prenez soin de vous!

L'équipe de l'ABBS

Travailleurs étrangers temporaires
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Prévenir la fraude financière
envers les aînés 

En raison du patrimoine accumulé et de leur vulnérabilité, 
nos aînés peuvent être une cible de choix pour les frau-
deurs. À travers ces différentes sortes de fraudes, voici 
quelques trucs pour vous aider. 
La fraude des grands-parents
Il peut arriver qu’une personne vous contacte en se faisant 
passer pour un de vos proches. Cet inconnu prétend être en 
détresse et vous demande de l’argent. Ne jamais céder à la 
demande avant d’avoir valider l’identité de la personne:
-Vérifiez auprès d’un autre de vos proches si l’histoire est 
vraisemblable.
-Recherchez le numéro de la personne en détresse et con-
tactez-là vous-même. 
L’hameçonnage
Cela consiste en l’envoie de courriels ou à de messages 
textes qui ressemblent à s’y méprendre à ceux qu’une en-
treprise, une institution financière ou un organisme gouver-
nemental pourrait envoyer. 
Le but de ses messages est de soutirer vos informations 
personnelles. Les messages sont accrocheurs et vous indi-

quent le plus souvent que vous avez gagné à une loterie ou 
que votre compte a été piraté. Ne répondez jamais à ce type 
de message et ne cliquez pas sur les hyperliens.
En ayant vos renseignements personnels, les fraudeurs peu-
vent rapidement extorquer de grosses sommes d’argent.

La fraude par affinité
Ce type de fraude se caractérise par l’approche du fraudeur 
via un groupe dans lequel vous appartenez (association, 
lieux cultes, etc.). Les fraudeurs gagnent votre confiance en 
vous faisant accroire qu’ils partagent les mêmes intérêts 
que vous.
Ils vous proposent des occasions d’investissement et vous 
demande de rester discrets. N’hésitez pas à parler à un de 
vos proches en cas de doute. Il vaut mieux être vigilent et 
bien informé.  

N’ayez crainte de discuter de vos questionnements à vos 
proches. Quelques fois, un simple coup de téléphone peut 
vous éviter le pire. En cette période de crise, nombreux 
sont les fraudeurs. Votre institution financière peut égale-
ment vous aider et vous diriger.



14

« Le 11 mai dernier, c’est avec fébrilité 
et impatience que nous avons accueilli les élèves de l’école 
Roy et St-Louis. Au-delà de 68 % des élèves étaient de 
retour le 11 mai. Les enfants étaient extraordinaires et tel-
lement heureux de ce retour. Ils sont entrés dans l’école et 
ils ont respectés chacune des nouvelles règles exigées par 
la santé publique. 

Chacun des enfants a reçu un accueil chaleureux de la part 
des membres du personnel. La force de l’équipe-école Roy 
et St-Louis est de mettre tout en œuvre pour assurer le bien
-être de l’enfant. Ce fut une 2e rentrée scolaire bien diffé-
rente avec tous ces mesures sanitaires, mais je peux dire 
que ce fut une réussite. 

Les élèvent qui respectent la distanciation lors d’un sortie
Classe de Madame Josée Nadeau

notre milieu |  bibliothèque

Pour vous dire à quel point les enfants avaient hâte de re-
prendre les classes, une enseignante me partageait après 
cette 1re journée qu’après avoir expliqué le nouveau fonc-
tionnement pendant une quinzaine de minutes, une élève 
de 1er cycle s’est empressée de demander : « Est-ce qu’on 
commence à travailler? ». Nous avons entendu ce besoin 
de la part des enfants d’être à l’école entourés de leurs 
amis et d’adultes signifiants pour eux.

Je tiens à remercier chaleureusement chacun des parents 
pour la préparation de leur enfant et chacun des membres 
de mon équipe pour l’accueil des enfants dans un esprit de 
bienveillance.

Pour les élèves qui poursuivent leurs apprentissages à la 
maison, une enseignante de l’école s’assure des suivis sco-
laires. Elle communique avec les familles et les enfants 
pour répondre aux différents besoins. 

Je souhaite que chacune des familles poursuivent cette 
année scolaire dans la joie et le bien-être, peu importe que 
ce soit à l’intérieur des murs de l’école ou à la maison. 
Chacun des parents a pris la bonne décision pour son en-
fant. 

Bonne fin d’année scolaire 

Manon Dulac
Directrice

Mardi 14h à 15h30
18h30 à 20h 

Jeudi 18h30 à 20h
Tél.:418-459-3347

Suivez-nous sur notre page 
Facebook pour visionner 
l’heure du conte des enfants!

Enfin juin accompagné d'un retour progressif à la vie normale!  
La température qui se réchauffe, les journées qui s'allongent et 
les petits plaisirs qui s'ajoutent lentement... Voici un aperçu des 
nouveautés que vous retrouverez à notre ouverture le 4 juin. 
Enfin!!!

Voici les consignes à respecter lors de votre 
prochain passage à la bibliothèque:

- Maximum de 3 personnes à la fois à l’intérieur
- Maximum de 1 enfant par famille
- Désinfection des mains obligatoire à l’arrivée
- Distanciation de 2m 
- Aucune recherche de livres n’est tolérée. 
- Vous avez jusqu’au 11 juin pour retourner vos 
livres déjà empruntés afin d’éviter les frais de retard.
- Vous pouvez aussi retourner les livres empruntés 
dans un bac prévu à cette fin au bureau des loisirs:

763, 14e Avenue
Porte latérale
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Auto Quirion & Drouin Inc. 
16450, 1ère Avenue Saint-Georges Tél: 418-228-8822
440, Route 204 N. Saint-Georges Tél: 418-582-3314
300, 14e Avenue La Guadeloupe Tél: 418-459-6414
490, Boul. Vachon N. Ste-Marie Tél: 418-387-6112

notre milieu |  nos partenaires
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Assurances
 Vie
 Accident et maladie
 Salaire
 REER collectif
 Hypothécaire
Tél.: 418-225-1794 | fax.: 418-483-5663
isabelledore74 @gmail.com

Logement 4 ½ pièces à louer dès maintenant

Tout près de l'épicerie, de la Caisse Desjardins, des Magasins 
Korvette, de la SAQ, etc.
418-459-3148 ou 514-947-3804

Mesures particulières | COVID-19
Heures d’ouverture du comptoir à La Guadeloupe

Lundi, mardi, merc, vend 9h30 à 17h00
Jeudi 9h30 à 18h00

Merci de votre compréhension.

Nouveau | Offre de service

Tonte de gazon, balayage, coupe de branches, fendage de 
bois et autres travaux.
418-459-3877, laissez le message sur la boîte vocale

539, rue Principale
St-Honoré-de-Shenley

581-713-0073

Guylaine Richard, prop.

Commandes pour sortir et livraisons
Jeudi au dimanche: 11h à 13h et 16h à 19h

notre milieu |  nos partenaires
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Fermières La Guadeloupe

Aucune réunion n’est prévue pour le mois de juin. Les activi-
tés reprendront suite aux directives du Gouvernement. Vous 
serez avisées par une chaine téléphonique. 

Édition du mois de juillet 2020
Date butoir pour l’envoi des articles: 20 juin 2020

techloisirs@munlaguadeloupe.qc.ca 

Notre projet UN ROSAIRE PAR MOIS se poursui-
vra samedi le 6 juin prochain comme à tous les pre-
miers samedis de chaque mois! Nous le vivrons cha-
cun chez nous vers 14h. Comme d'habitude, si pos-
sible, afin de respecter les consignes de notre  gou-
vernement. C'est notre façon d'intercéder auprès de 
la Vierge de Fatima qui continue de nous accompa-
gner dans cette période de confinement! Nous en 
sortirons quand? Comment? Personne ne le sait, 
mais chose certaine, un jour, nous aurons encore la 
chance de prier, de témoigner et de partager en-
semble! Gardons confiance et laissons la Vierge de 
Fatima faire son œuvre le premier samedi de chaque 
mois! 
C'est sa journée!

Pour plus d'informations:  418-459-6378

Le Comité

Columbarium La Guadeloupe

La Compagnie de cimetières Les Sommets de paix 
désire informer les gens de Notre-Dame de La Gua-
deloupe qu’un premier columbarium sera installé dès 
cet été au cimetière de La Guadeloupe. Celui-ci pour-
ra recevoir les cendres des personnes de la paroisse 

ou celles venant de l’extérieur. Les niches seront concédées 
au prix de 1500$ + 125$ de frais d’entretien pour une période 
de 50 ans, pour 2 urnes.

Vous pouvez réserver une niche dès maintenant auprès de 
Mme Josée Couture sec., au 418-459-3485 poste 21, le lundi 
avant-midi seulement. En d’autres temps, laissez votre mes-
sage sur la boîte vocale, vous serez contacté le lundi suivant. 
Si vous signez votre contrat d’ici le 1 octobre 2020, les frais 
d’entretien de 125$ seront retranchés. 

La Compagnie de cimetières Les Sommets de la paix.

Confirmation 2020

Les activités pour le sacrement de la confirmation sont annu-
lées. Le tout reprendra à l’automne.

Merci de votre compréhension
Infos.: Daniel Garant 418-459-3485 poste 24

notre milieu  | activités communautaires

 La FADOQ

Bonjour à chacun de vous. Il n'y a pas de rencontre de la  FA-
DOQ de prévue pour le mois de juin. Continuons d’être pru-
dents et tout va bien aller! 
Les cartes de membres qui viennent à échéance pour le mois 
de mai et juin vont vous être acheminées directement du pro-
vincial. Retournez votre paiement tel que demandé. 
Merci!

La direction. 
Angèle, Ginette et Claire 

Horaire des messes

Juin 2020 Paroisse Notre-Dame des Amériques

Dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam.
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

16h 16h

16h

16h

16h

16h16h

19h

10h30

10h30

10h30

Télédiffusée les dimanches (sauf le 28) ainsi que le 22 juin

16h 
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LUNDI 7h30 à 13h   /   16h30 à 21h

MARDI 11h30 à 21h

MERCREDI 7h30 à 13h   /   16h30 à 21h

JEUDI 11h30 à 21h

VENDREDI 8h à 16h

SAMEDI 9h à 13h

DIMANCHE 9h à midi  /  18h à 21h

 HORAIRE GYM CARH-B

JUIN 2020 BAINS LIBRES

Tarif ication  CARH-B

Parc aquatique

Réservation privée

Tous: 5,00$ 7,00$
4 ans et moins: gratuit

Bain libre:  40,00$ / heure
Parc aquatique: 120,00$ / 90 min
+ 55,00$ / 30 min. additionnelles

Bains l ibres et coulo irs

Carte: 26,00$ 32,00$

Adulte: 4,00$ 5,00$

5-16 ans: 2,75$ 3,75$

Famille: 11,00$ 15,00$

4 ans et moins: gratuit

R é s i d e n t s     N o n - r é s . R é s i d e n t s     N o n - r é s .

Étant donné les mesures décrétées par le ministère de la santé publique au

moment d’écrire ces lignes :

Les horaires du Centre aquatique et récréatif  de la Haute-Beauce sont

sujets à changement sans préavis.

Visitez le www.st-evariste-qc.ca ainsi que le Facebook de la municipalité pour

connaitre les dernières informations et mises à jour.

Pour informations et réservation :
(418) 459-6488

D I M A NC H E LU N DI M A R D I M E R C R E D I J E U D I      V E N D R E D I S A M ED I
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18h15 à 21h

11h à 13h
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notre milieu |  loisirs saint-évariste

7h à 9h30

11h à 13h
18h15 à 21h
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notre milieu |  loisirs la guadeloupe

Inscriptions
418-459-3342 # 224 |         Loisirs-Culture Haute-Beauce

Mise en forme B mer-actif
Avec Sarah Bélanger 

À partir du mardi le 2 juin 2020 
9h à 10h

Au Centre sportif de La Guadeloupe
35$/7 cours

La mesure de distanciation sera respectée
Inscriptions par téléphone
418-459-3342, poste 224

Cours d’essai gratuit : 
Jeudi le 4 juin 

Début de la session (6 cours):
Jeudi le 11 juin 

Heure: 9h30 à 10h30
Départ: 
Centre sportif La Guadeloupe

En cas de pluie, le cours sera à 
l’intérieur

Inscription en ligne 
www.munlaguadeloupe.qc.ca 

Un camp de jour avec des mesures d’hygiène et de 
distanciation physique sera offert cet été. Pour nous 
aider à nous orienter, vous avez jusqu’au 31 mai pour 
inscrire votre enfant.
Inscriptions en ligne; munlaguadeloupe.qc.ca

Du 25 juin au 18 août
Service de garde disponible
Tarif

1er enfant 155$
2e enfant 95$
3-4e enfant 40$
N-résident 300$

418-459-3342 # 224
techloisirs@munlaguadeloupe.qc.ca
Loisirs-Culture Haute-Beauce



Les tournois sont annulés
La tenue des activités régulières de le ligue 
(pratiques et parties) est encore à confirmer.

Nous sommes dans l’attente des directives des 
autorités gouvernementales

Voir phase 6, plan de déconfinement 
Lien sur la page Facebook des loisirs.

Infos: www.munlaguadeloupe.qc.ca
418-459-3342 p. 224
     Loisirs-Culture Haute-Beauce 

Viens chercher tes plants (5/famille)
Quantité limitée | 100 premières familles 

La distribution se fera par service au volant

1 distribution = 1 participation au tirage 

11 juin 2020 à 18h
Centre sportif La Guadeloupe
210, 8e Rue Ouest
La Guadeloupe, QC

Pour une chance supplémentaire de gagner, tague ton 
voisin (résident de La Guadeloupe) dans notre publica-
tion sur la page Facebook 

Loisirs-Culture Haute-Beauce

Dis ibution de plants de légumesCOVID-19 | Mise à jour

Entraîneurs de soccer

Tu aimes le soccer, tu veux transmettre tes acquis et tu te 
cherches un petit travail? 
C’est pour toi!
Fais parvenir ta candidature 

techloisirs@munlaguadeloupe.qc.ca 
Loisirs-Culture Haute-Beauce 
418-459-3342 poste 224

Saint-Jean
Mobile

23 juin de 18h à 20h

Restez sur vos balcons!
Nous traverserons les rues de La Guadeloupe pour 
vous divertir avec de la danse et de la musique. 
Si jamais vous vous déplacez pour regarder la parade, 
assurez-vous de respecter la distanciation.
Départ de l’hôtel de ville.

Au profit du terrain de balle
Stationnement, 9e Rue E
Entre la 15e et la 16e Ave
En cas de pluie, remis au 7 juin




