VILLE DE BEAUPRE

AUTOMNE 2021
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DATES D'INSCRIPTION :
Du 14 au 24 septembre

INFORMATIONS: 418-827-4541
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MOT DU MAIRE

Bonjour a tous,

Déja T'automne qui cogne a notre
porte. L’année 2020-2021 aura été
marquante a tous les égards. La
Covid-19 a  transformé nos
habitudes et nos comportements.

L’équipe des loisirs a travaillé fort atin de rendre
I'oftre de services en harmonie avec les exigences
de la Santé publique. Vous avez respecté les
consignes et nous vous en sommes tres
reconnaissants. Malgré plusieurs contraintes et
I'annulation de plusieurs activités, I'équipe des
loisirs vous prépare un automne dynamique.

Participez en grand nombre. Cest la force du
nombre qui oblige notre équipe a étre toujours a
I'écoute de vos besoins.

Suivez-nous avec I'infolettre ou sur le site WEB de
la ville.

Bonne saison automnale

Piene Renaad
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Dans le contexte de la pandémie, nous mettons tout en ceuvre
pour vous assurer la pratique de vos activités en toute sécurité.

Pour assurer la sécurité de tous, nous vous demandons de:

o Favoriser les inscriptions en ligne;

o Arriver déja habillé pour votre activité. Les vestiaires seront
limités et les douches ne seront pas accessibles;

o Apporter seulement le matériel nécessaire;

. Respecter les mesures sanitaires en vigueur.

C’est un plaisir de vous revoir dans nos locaux!

MESURES DE PROTECTION

Gardez vos distances en tout temps lorsque vous
circulez. Respectez les indications au sol.

Lavage des mains obligatoire lors de votre arrivée et lors-
gue vous entrez dans votre local.

Désinfection du matériel utilisé et des locaux aprés
chaque utilisation. Apportez seulement le matériel
nécessaire (bouteille d’eau, serviette) pour votre activité.

Le couvre-visage est obligatoire lors de vos
déplacements, dans les vestiaires et les aires
communes. Une fois rendu dans votre local et prét a dé-
buter I'activité, vous pouvez retirer votre masque. Sur
les bancs dans le gymnase, le masque est obligatoire si
vous ne pouvez respecter la distanciation d’un meétre
entre les bulles familiales.

® ®O®E

Si vous présentez des symptomes de la Covid-19,
restez a la maison. Toute personne présentant des
symptdémes devra quitter le Centre.

®

BONNE SESSION D’AUTOMNE 2021 !
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PASSEPORT VACCINAL

QUI DOIT PRESENTER SON PASSEPORT VACCINAL ?

=  Toutes les personnes de 13 ans et plus qui viennent
pratiquer une activité dans les salles / gymnases.
Ce quiinclut :

- Tous les sports en gymnase
- Les cours de groupe (pilates, spinning, danse, etc. )

- Billard, ping-pong, jeu de dard, babyfoot, etc.

=  Tous les étudiants de 13 ans et plus qui viennent

pratiquer une activité physique « parascolaire ».

= Tous spectateurs (parents ou autres) qui désirent

regarder leurs enfants pratiquer un sport.

A NOTER QU’EN PLUS DU PASSEPORT VACCINAL,
UNE PREUVE D’IDENTITE SERA DEMANDEE.

=  Pourles 16 ans et plus : carte avec photo.

= Pour les 13 a 15 ans : Carte d’assurance maladie ou carte
étudiante ou autre avec ou sans photo.

=  Pourles 75 ans et plus : Une carte sans photo mais avec
I'adresse postale est requise.

LE PASSEPORT VACCINAL PEUT ETRE PRESENTE
= Sous un format papier;
=  Sous un format PDF sur un appareil mobile;

= A partir de I'application VaxiCode.
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RENSEIGNEMENTS GENERAUX
'DEFINITION DE NON-RESIDENT

Personne physique n’ayant pas sa résidence principale a
Beaupré ou qui ne regoit pas de compte de taxes municipales
de Beaupré.

TARIFICATION

RESIDENT (17ANS ET MOINS):

Pour tous les cours organisés par la Ville de Beaupré, une
réduction de 50 % sur le colt d’inscription est appliquée.
NON-RESIDENT :

I1 n’y a pas de tarification spéciale pour les non-résidents,
sauf exception.

REMBOURSEMENT ET MODIFICATION

Des frais d’administration de 15 % seront chargés a toute
personne inscrite a une activité qui I’annule avant le premier
cours. Apres le premier cours, aucun remboursement ne sera
effectué sauf sur présentation d'un billet médical. Ce
remboursement s’effectuera au prorata du nombre de cours
regus. Selon le nombre d’inscriptions, la Ville se réserve le
droit d’annuler ou de modifier les activités. Des frais de 15 $
sont applicables pour tout chéque sans provision.

INSCRIPTION EN RETARD

Les inscriptions regues apres la date limite d'inscription
seront acceptées si des places sont encore disponibles.
Cependant, si le cours est déja commencé, aucun crédit ne
sera accordé pour la portion écoulée.

RESPONSABILITE

La Ville de Beaupré se dégage de toutes responsabilités
quant aux dommages corporels, matériels, pertes ou vols,
pouvant survenir dans le cadre des activités du service des
loisirs. Par conséquent, aucun recours ne pourra étre intenté

contre elle.
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MODALITES D’INSCRIPTION

Pour l'ensemble des activités, les résidents de Beaupré
peuvent s'inscrire a compter du 14 septembre a 8 h 45.
Les non-résidents quant a eux peuvent s’inscrire a compter
du 15 septembre a 8 h 45.

Pour la session, il y a deux facons de s’inscrire :

1. En ligne au www.villedebeaupre.com (dans la section
«Loisirs et culture» cliquez sur «Inscriptions et

formulaires», puis sur le lien d'inscription en ligne).

2. En personne, durant les heures d'ouverture de I'Hotel
de Ville :
¢ Lundiaujeudi: 8h45a12het13ha16h 30
¢ Vendredi: 8h30a12het13hai1sh

LA REGLE DU PREMIER ARRIVE, PREMIER SERVI
SERA APPLIQUEE EN TOUT TEMPS. CETTE

REGLE S’APPLIQUE EGALEMENT POUR
L’ INSCRIPTION EN LIGNE.
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PROGRAMME
ACCES-LOISIRS

Le programme Accés-Loisirs a pour mission de rendre les loisirs
sportifs, culturels et de plein air accessible gratuitement aux personnes
de 0 2 99 ans vivant une situation de faible revenu. Pour étre admissible,
le revenu familial doit étre inférieur au seuil de revenu avant impot, tel

qu’indiqué sur le tableau ci-dessous.

Nous tenons a rappeler que la disponibilité des activités offertes
dépend des places laissées vacantes ou réservées

par les organismes de loisir partenaires.

Inscriptions Acces-Loisirs, Automne 2021
=  Mercredi 15 septembre 13ha 16 h

=  Vendredi 17 septembre 13ha 16 h

Aupres de Libre-Espace Cote de Beaupré

9694, boul. Sainte-Anne,
Sainte-Anne-de-Beaupré, GOA 3C0

418 827-1551

Pour en bénéficier,
une preuve de revenu est OBLIGATOIRE.

CRITERES D’ADMISSIBILITE

LE SEUIL DE REVENU AVANT IMPOT

Source : Statistique Canada 2020

2 personnes 33141 % 6 personnes 63276 $

3 personnes 40743 $ 7 personnes 70449 $

4 personnes 49 467 $

Nouveau service :
Si vous avez besoin de matériel sportif, culturel et de plein air gratuitement

contacter : Accés-Loisirs Québec : 418-657-4821
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B e
CARTE D’ABONNEMENT
Acces a toutes les activités libres (sans réservation).

ESPACE CO-WORKING: Parfait pour les travailleurs autonomes
qui recherchent un endroit tranquille pour travailler.

LOCATION DE JEUX DE SOCIETE: Plusieurs jeux de société
sont disponibles sur place gratuitement. Présentez-vous a I'accueil

pour connaitre notre inventaire.

LOCATION DE SALLES

Salle polyvalente : Idéale pour les réunions familiales, formations,
conférences, baptémes, aprés-funérailles. Elles disposent d'un sys-
teme audiovisuel. (Capacité maximale a respecter)

Gymnase double ou deux gymnases simples:

Activités sportives, Activités culturelles/

communautaires (spectacle, mariage, etc.) pratique libre: (location
des gymnases et prét de matériel).

Aires de rassemblement au rez-de-chaussée ou au 2- étage avec
la terrasse.

Autres activités avec ou sans réservation:
Une table de billard, deux tables de ping-pong, deux tables de
« babyfoot », vélos de spinning, etc.

Informations, réservations et tarification :
418-827-4541
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RESERVATION DE LOCAUX ET DE PLATEAUX

LISTE DES LOCAUX A LOUER :

¢ Centre communautaire: 20, rue de Fatima Est
¢ Centre multifonctionnel : 70, rue des Erables
¢ Terrain de baseball (plateau sportif) : 70, rue des Erables

Pour des informations concernant les disponibilités et les

prix, communiquez avec le service des loisirs 418-827-4541

CALENDRIER DES EVENEMENTS

g Avec la pandémie actuelle, nous ne

WS pouvons vous confirmer les prochains
§ événements. Restez a Tlaffat des

M publications concernant :

Cérémonie des Anciens Combattants
(novembre)

Féte de Noél 2021 (décembre)

11298, rue de la Salle
418 827-8483
bibliotheque@yvilledebeaupre.com

BIBLIOTHEQUE

Horaire
Mercredi: 13 ha 15 h
Vendredi: 18 h 30 a 20 h 30
L’horaire peut varier selon I'évolution de la pandémie .

Pour des renseignements sur les mesures: 418-827-8483

Accis BIBLIO

Carte d’abonnement GRATUITE

=,
weco BIBLIO
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LE COIN COMMUNAUTAIRE

VOUS AIMEZ LES JEUX DE SOCIETE?

Prét de jeux de société au
Centre Multifonctionnel

Les préts sont gratuits !

Les jeux doivent étre
utilisés sur place.

Présentez-vous a I'accueil pour

découvrir notre panoplie de jeux.

r/A

| F—

JE DEVIENS BENEVOLE

Les bénévoles sont indispensables dans toutes les sphéres de
la vie. Les organismes et la ville recherchent toujours des
bénévoles préts a s'impliquer dans diftérentes activités.
Vous étes passionné et prét a investir du temps pour votre
communauté? Plusieurs organismes sont toujours a la re-

cherche de nouveaux bénévoles.

0Bibliothéque la Plume d’Oie (418-827-8483)
0Association Bénévole Cote-de- Beaupré (418-827-8780)
0Association des grands-parents du Québec (418-702-3544)

oEvénements de la Ville de Beaupré (418-827-4541)
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ACTIVITES SPORTIVES
BADMINTON LIBRE

Vous aimez le badminton et
vous aimeriez venir y jouer
avec vos amis ou votre famille?

Plusieurs disponibilités en
journée et fin de semaine.

Pour informations:
418-827-8902

VELO DE SPINNING

Le Centre multifonctionnel

met a votre disposition deux

vélos statlonnaires en tout

temps pour un entrainement

libre.

Pour informations et cotits :
418-827-8902

T
7 oS

—
™

INTTTIATION AU PICKLEBALL S Bt
Le pickleball est un sport de raquette, pratiqué autant par
les femmes que les hommes, et ce sans distinctions
significatives. Ce sport est destiné aux jeunes, moins jeunes
et retraités qui veulent bouger et s’amuser en groupe sans
se faire mal.

Vous étes intéressé a connaitre cette activité sportive ?

Des séances d'initiation seront offertes par des membres du
Club de Pickleball Céte-de-Beaupré au colt de 2% par
personne, par séance.

Contactez-nous pour plus d’informations : 418 827-4541
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ACTIVITES SPORTIVES //“5%

//;p

randonneur ou une randonneuse en pratiquant la marche active de groupe en

CLUB DE MARCHE COTE-DE-BEAUPRE

Joignez-vous au Club de marche de la Cote-de-Beaupré et devenez un

nature. Profiter de notre journée portes ouvertes, mercredi le 15 septembre
prochain, afin de vous initier gratuitement aux activités du club et rencontrer
les membres. Consultez notre page Facebook pour les détails. (Remise le

lendemain en cas de pluie.)
Les marches sont programmées du lundi au vendredi, a compter de 9 h.
Le membre choisit ses randonnées selon ses disponibilités et ses capacités.

Les frais d’inscription pour un abonnement annuel sont les suivants :
membre individuel 30$/année, membre familial (couple) 50$/année.
Des droits d’acces sont possibles a certains sites de randonnée.

Informations et blogue : http://clubdemarchecotedebeaupre.blogspot.ca/
D’autres informations disponibles sur notre page Facebook :
ClubMarcheCoteBeaupre

Contact : Luc Legendre, président 418-580-2275 ou Luc.legendre@icloud.com

ACADEMIE DE PICKLEBALL COTE-DE-BEAUPRE

INITIATION : Une session de 4 rencontres de 1 h 80 divisées en une période
d’apprentissage et de pratiques des bases du pickleball suivi de jeux en double.
Familiarisation avec la raquette, la balle, le terrain et les régles du jeu.

DEVELOPPEMENT : Quatre sessions de 4 rencontres de 1 h 30 en format
clinique, suivie d'une période de jeu. Explication, démonstration et mise en

pratique des habiletés de jeu. Q_Ncrk|ﬁ b@ﬂ:’
COACHING : Clinique et/ou coaching sur mesure pour 1 & 4 5 stdé?f_'
personnes pour améliorer son jeu de pickleball. Cote de Beauﬂfb’
Lieu : Centre multifonctionnel de Beaupré Coiit :

Quand : Jeudi 16 ha 17 h 30 40 $ /personne/session

Dates : Session 1 (9 au 20 septembre) 20 $ /personne pour un essai de 1 h 30

Formateur : Jean Serge Lafleur
Assistants : Rolland Gadbois, Janie
Gaudreau et Michel Faubert
Inscription : islafleur@outlook.com
418 827-1795

(
Session 2 (7 au 28 octobre)
Session 8 (4 au 25 novembre)
Session 4 (2 au 23 décembre)
*Autres dates possibles sur demande
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ACTIVITES AQUATIQUES

Programme Croix-Rouge de natation

Pour s'amuser tout au long de sa vie sur I'eau et dans I'eau de
facon saine et sécuritaire!

o .
Croix-Rouge
_«‘\' ° IX ug

———== Natation

ANNULATION SESSION AUTOMNE 2021

Veuillez prendre note que la Ville de Beaupré est dans
I'impossibilité d’offrir des cours de natation pour la
session d’automne 2021.

Cette situation est reliée a la construction de la nouvelle
piscine, a la mise en place de la nouvelle équipe a
l'aquatique et a la pandémie actuelle.

Nous sommes désolés des inconvénients que cette situation
peut causer. Vous pouvez vous inscrire directement au
cours de natation offert a Québec.

Informations :
Ville de Québec: www.villedequebec.com
Centre communautaire Ferland: https://ccjgd.ca/

DE RETOUR AU PRINTEMPS 2022 '
Re 2 e
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ACTIVITES
JEUNESSE

COURS YOSEIKAN KARATE DO

Intervenant : Luc Paquette

Description: Apprenez a vous défendre tout en améliorant
votre corps, vos réflexes et votre confiance! Venez repousser

vos limites ou seulement vivre une nouvelle expérience.

Clientele Horaire Période Endroit Cofit (N-R)
29 sent Centre
: sept. ) )
1Opaﬁllss et Mercredi au ler }c)léc multifonctionnel | 2% # (68 %)
19 h 30 a 20 h 30 ' G
ymnase 1
i Centre
10 ans et Vendredi ler oct. lifonctionnel | 5+ (68%)
plus 18h 304 19h 30| augdéc | Mmuitifonctionne
Gymnase 1

COURS DE MINI-NINJA

Intervenant: Karaté Cote-de-Beaupré
Description : Karaté pour débutant. Initiez vos enfants

aux arts martiaux tout en s'amusant! Respect, discipline et
confiance en soi!

Clientéle Horaire Période Endroit Colit (N-Rr)
: Cent
4 ans Mercredi 29 sept. e
a 12 ans 18h1s5a multifonctionnel 34 % (68 %)

19h 15 au ler déc.
Gymnase 1
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ACTIVITES
SPORTIVES
ADULTE & AINE

AXE ET FORCE (STRETCHING)

Intervenant: Equipe 100 % Energie

Description: Que ce soit pour la relaxation ou
I'augmentation de la souplesse, les étirements proposés
tavorisent le relachement musculaire. Des exercices de
stabilisation qui favorisent la prise de conscience corporelle
pour mieux adapter nos mouvements de la vie quotidienne.

Participants : Débutant et intermédiaire

Clientele Horaire Période Endroit Coiit
18 ans et Jeudi 30 sept Centre 91$
plus 10h45 2 | au2déc. mu(l}tlf::lr:]c;slgnlnel
11h 45 y

REMISE EN FORME 50 ANS ET +

Intervenant: Equipe 100 % Energie

Description: Ce cours s’adresse aux 50 ans et plus qui
cherchent une activité physique compléte et dynamique.
Programme basé sur une augmentation ou un maintien de la
masse musculaire. Exercices adaptés et d'intensités variées
accessibles a tous.

Participants: Débutant et intermédiaire

Clientéle Horaire Période Endroit Cotit
50 ans Jeudi 30 sept Centre 91 %
et plus 9 h 30 au 2 déc. multifonctionnel

310h 30 Gymnase 1
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ACTIVITES
SPORTIVES
ADULTE & AINE

SPINNING

Intervenant: Equipe 100% Energie —
Description: L’exercice sans impact par excellence et

efficace pour augmenter la capacité cardio respiratoire.
Un programme congu en endurance, en force et en

accélération sur une musique rythmée.

Clientele Horaire Période Endroit Colit

14 ans et plus Lundi 27 sept. Centre 91 $
Débutant / 17h 152 18h | au 29 nov. | multifonctionnel

Intermédiaire 18h15a19h Gymnase 1
14 ans et plus Mercredi 29 sept. Centre 91§
Débutant / | 18h 802 19h 15 | au ler déc. | multifonctionnel
Intermédiaire | 19h 80a20h 15 Salle Poly 3
CARDIO-KICK

Intervenant: Luc Paquette

Description: Entralnement basé sur les arts martiaux pour
développer les réflexes, I'endurance, la vitesse et la force tout
en s'amusant! Idéal pour se remettre en forme ou simplement
se défouler! Entrainement adapté a chacun. «Hand
wrap» (bandage pour les mains) gratuit au premier cours.
Possibilité d'acheter des gants de boxe sur place!

Clientéle Horaire Période Endroit Coiit
16 M di . Centre
ans ercredi 29 sept. au ) )
N P Itifonct 1 1
et plus 18h15a19h 15 ler déc. muttifonctionne o1 $
Gymnase 2
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ACTIVITES
SPORTIVES
ADULTE & AINE

PILATES

Intervenante: Sylvie Gauvin

Description: Cours qui sollicite la respiration et la
coordination des mouvements. Chaque muscle du corps tra-
vaille en douceur et en profondeur. Un travail équilibré, glo-
bal et tres complet procurant beaucoup de bien-étre en peu
de temps. D’aprées la méthode originale de Joseph Pilates.

Niveaux :
0 Débutant : expérience de 10 a 20 cours
0 Intermédiaire / Avancé : 1 a 2 ans d’expérience
Clientéle Horaire Période Endroit Cott
Lundi 27 sept. Centre 95 %
Débutant 17hai1sh au 29 nov. | Multifonctionnel
Salle Poly 38
Lundi 27 sept. Centre 95 $
In‘t/(%l;l?aér(lié%ire 18h15a19h 15 | au 29 nov. | pultifonctionnel
Salle Poly 38
PILATES SUR BALLON
Intervenante : Sylvie Gauvin
Description : Le Pilates sur ballon suisse permet de tra-
vailler tous les muscles du corps et les rattermir en dou-
ceur. Le ballon suisse permet de solliciter les muscles plus
intensément et plus profondément lors de chaque exercice
et d’améliorer la souplesse.
Clientéle Horaire Période Endroit Coiit
Adultes Mercredi 29 sept. au Centre 95 $

17h 318h ler déc. multifonctionnel
Tha ereee Salle Poly 38
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ACTIVITES
CULTURELLE

Ecole de

MUSIQUE

Cote-de-Beaupré

POUR PLUS D’INFORMATIONS :

www.ecolemusiquebeaupre.com

info@ecolemusiquebeaupre.com

Téléphone: 418-781-6043
n ECOLE DE MUSIQUE COTE DE BEAUPRE

MISE EN FORME
INTELLECTUELLE

Objectif du cours: Les cours s’adressent a des adultes qui
veulent maintenir ou développer leurs capacités cognitives.
L’atelier se donne dans une ambiance agréable et
respectueuse.

Modalité d’inscription: Toutes les personnes intéressées

doivent donner leur nom par téléphone (418-827-4:541).

**Chaque participant doit fournir une photocopie
d’un certificat de naissance valide et
d’une piéce d’identité avec photo**
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ORGANISME

MAISON DES JEUNES
L’ENIGME DE BEAUPRE

Tu as entre 11 et 17 ans et tu aimerais avoir un endroit ou ce que
tu penses et ressens compte vraiment ?

VIENS T'IMPLIQUER A LA MDJ. CEST UN ENDROIT
ACCUEILLANT ET DYNAMIQUE OU TU PEUX SOCIALISER,
T’AMUSER, T'INFORMER ET PARTICIPER A DES PROJETS

SPORTIFS ET ARTISTIQUES.
CEST GRATUIT ET VOLONTAIRE

Ou ? Au sous-sol de I'église de Beaupré
(1, rue de Fatima Ouest).
La porte est située a I'arriére, du c6té du cimetiere.

Horaire : Pour connaitre I'horaire, veuillez communiquer avec la MDJ.

MDJ I'Enigme de Beaupré
Courriel — mdjlenigme@yvideotron.ca

Téléphone — 418-827-8668

Les services de main-d’ceuvre L’ Appui/
Carrefour Jeunesse-Emploi Cote-de-Beaupré

La Corporation compte plus d'une vingtaine d’employés(es) répartis dans
4 divisions soit :

-Le Carre.four 1eur.16s.se—em1)101. sSnies g7
- Les services spécialisés de main-d’oeuvre de'ma'“'dwuwe

- Le service d'accueil des nouveaux arrivants LAPPUI
- Cire-Constance (L’entreprise d’insertion par le travail) Chrlevix Cie-do-Beauprs

A ces divisions s’ajoutent Les services aux employeurs

D/
Point de service de Beaupré E(&

418 827-8211 CARREFOUR

jeunesse + emploi
Charlevolx / Cote-de-Beavpré

216, rue Prévost, Beaupré (Qc), GOA 1E0
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ORGANISME

Services offerts : RESSOURCES
FAMILIALES

, . R .. s COTE DE BEAUPRE
Compétences parentales et le mieux-étre des familles c’est :

- d’étre un partenaire actif dans le développement global des enfants;

- d’étre un partenaire en soutien pour le lien parent-enfant;

- d’étre un partenaire communautaire pour soutenir le mieux-étre de la famille

Sécurité alimentaire c’est :

- d’étre un partenaire pour soutenir la coopération et I'entraide alimentaire;

- d’étre un partenaire pour soutenir le partenariat.

Halte-garderie communautaire un milieu de garde c’est :

- d’étre un milieu a I'’écoute des enfants et des besoins des parents;

- d’étre un milieu stimulant pour le développement des enfants;

- d’étre un milieu novateur par l'offre de camp de jour avec 'approche de la
pédagogie par la nature.

RFCB est a I'écoute des besoins des familles de la Cote-de-Beaupré.

Vous désirez de I'information ou pour inscription,
nous rejoindre au 418 827-4625 ou par courriel: info@rfcb.ca.

Préparez-vous a la naissance de votre enfant en participant a notre série de
cours prénataux composées de quatre séances animées par I'accompagnante
a la naissance Camille Nadeau, de Hera & Juno services périnatals!

Voici les thémes qui seront abordés:
-Physiologie de la naissance
-Gestion de l'intensité de I'accouchement
-Votre plan de naissance
-Allaitement et postnatal

2, 9,16 et 23 novembre, de 18 h a 20 h30
Aux locaux de Ressources familiales Cote-de-Beaupré

Tarif : 20$
KARIBOU BIENVENUE BEBE !
Session de 10 ateliers de psychomoteur Session de 8 ateliers portant sur
M . . s 74 N . " .
animés par une intervenante qualifiée. Pour différents sujets entourant l'arri-
les enfants de 12 mois a 5 ans vée du nouveau-né animés par
accompagnés de leur parent. divers spécialistes.
Tous les mercredis soir, du 29 septembre A tous les mardi matin, 9 h
au ler décembre, de 18 h 4 18 h 50. du 5 octobre au 30 novembre.
Cofit: 20$ pour la session compléte. GRATUIT

Ou : Centre multifonctionnel de Beaupré.
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ORGANISMES

Association Bénévole Cote-de-Beaupré

PBC&@ L’Association Bénévole Cote-de-Beaupré a pour
\% mission de  contribuer, par  laction
? bénévole, au maintien a domicile, a la qualité de
¥ vie et a la défense des intéréts des
bénéficiaires, tout en luttant contre la
pauvreté. Nos services s'adressent prioritairement aux
personnes alnées ainsi qu’aux personnes
malades, handicapées, en perte d’autonomie, en difficultés
temporaires ou permanentes, et/ou isolées.

NOS SERVICES

)

&
o -
N8vole ©

o Accompagnement-transport;

. Popote roulante;

. Activités/ateliers;

. Visites d’amitié / Comptoir d’impdts;
o Proches aidants d’ainés;

. Travailleur de milieu.

Informations: 418-827-8780 ou par courriel
info@associationbenevolecb.com

Tout a débuté en 1982 quand on a

procédé a la réorganisation du

Club de l'age d'or local pour

fadoq devenir Club FADOQ Les

Pionniers de Beaupré inc.

Club Les Pionniers ‘ . o
de Beaupré Inc. Danse en ligne, bingo, activités

Québec et Chaudiére-Appalaches variées.

Situé au Centre communautaire (20 rue Fatima Est)

Informations: 418-827-2685
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ORGANISMES
4 Imom Prét pour ’AVENTURE ?

Rejoins la grande famille SCOUTE !

Cote dé’Beaupré

Le mouvement scout fut fondé par Lord Baden Powell en 1908 en

Angleterre pour aider la jeunesse a se prendre en main tout en leur inculquant

des principes de vie.

Un mouvement régional dont les membres proviennent de
Chateau-Richer, Sainte-Anne-de-Beaupré, Beaupré, Saint-Joachim, Saint-
Ferréol-les-Neiges, Saint-Tite-des-Caps et de I'’Ange-Gardien. Des jeunes

engagés qui vivent des aventures en gang,
et ce, dans différents milieux.

Inscris-toi | *Frais supplémentaires a prévoir
pour la chemise et les camps.

- ler enfant : 955*

- 2e enfant : 905*

-3e enfant : 855*

Les inscriptions auront lieu par courriel
pendant les mois d’aoiit et de septembre
Le formulaire est disponible sur demande

Début des rencontres : 14 & 15 septembre 2021
au Centre communautaire de Beaupré

Informations
Kassandra Goulet 581-998-0184: / Annie-Claude Asselin 418-955-7160

le41egroupescouts@hotmail.com

n Page Facebook - 41 Groupe Scout de Cote-de-Beaupré

Louveteaux 8 a 11 ans (mixtes) — Mardi 18h30 a 20hoo ’

Aventuriers 12 a 17 ans (mixtes) — Mercredi 18h30 a 20h30

Equijustice: Médiation citoyenne

éaui .. P : :

q JUS'|'IC€ L.a médiation c1t?yenne est un.serwce
visant la promotion de la gestion des

Réseau de justice . , ,
réparatrice conflits dans la communauté, basée sur la
et de médiation . . .

citoyenne communication et le dialogue.

Gratuit et confidentiel, le service est accessible a tous. Les
citoyens désireux d’échanger dans une démarche encadrée
par des professionnels peuvent contacter un médiateur
citoyen.

Pour informations: info@equiijustice.ca

418-648-6662 poste 209
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VILLE DE BEAUPRE

www.villedebeaupre.com

Gilles Carrier, Directeur des loisirs
Marie-Josée Racine, Coordonnatrice aux loisirs et a la culture
10995, rue des Montagnards
Beaupré (Québec) GoA 1Eo

Téléphone: 418 827-4541
Télécopie:  418827-3818
Courriel : gilles.carrier@villedebeaupre.com
mariejosee.racine@villedebeaupre.com

24



