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IMITE DES INSCRIPTIONS
EuDi 8 FEVRIER 2024

418 423-4000 POSTE 225
LOISIRS@COLERAINE.QC.CA
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CE LOGO INDIQUE QUE

e L'ACTIVITE IDENTIFIEE

NECESSITE UNE INSCRIPTION
PAR L'ENTREMISE DE LA
SPORT-PLUS PLATEFORME SPORT PLUS.

Poyr se créer yn compTe
oy S'inscrire a yne actTivité :

ONGLET PROGRAMMATION ET INSCRIPTION DANS LE
SOUS-MENU LOISIRS, SPORTS ET CULTURE SUR LE
SITE INTERNET DE LA MUNICIPALITE SAINT-JOSEPH-
DE-COLERAINE. SI VOUS AVEZ DE LA DIFFICULTE
AVEC LA PLATEFORME, CONTACTEZ LE SERVICE DES
LOISIRS : 418 423-4000 POSTE 225



SOCCER, BASKETBALL, DEK HOCKEY ET D'AUTRES
SPORTS ENSEIGNES PAR UN SPORTIF.
PERFECTIONNEZ VOS HABILETES TOUT EN
APPRENANT LES VERTUS DU SPORT,

C'EST CA MULTISPORTS COLERAINE !

Quand 7 Les jeudis de 15h a 16h
Dates ? 15 fevrier au 11 avril (sauf le 7 mars - Relache)

Coiit 7 409 pour 8 cours
Qui ? Enfants de I'école Sainte-Bernadette

Ou 7 Au gymnase de I'ecole Sainte-Bernadette
Anime par Anthony Moreau

LS”

SPORT-PLUS

inscripTions via




SEANCES DIRIGEES PAR UNE ARTISTE
PERMETTANT A CHACUN D’EXPLORER LES VERTUS
DE LA PEINTURE, DU BRICOLAGE ET DU DESSIN.

MAXIMUM DE 6 PARTICIPANTS - MATERIEL FOURNI
Quand ? Les dimanches du mois de février de 9h a 10h30

Dates 7 4-11-18-25 fevrier

Coiit ? 405 pour 4 cours

Qui ? Enfants entre 5 et 13 ans (primaire)

0u ? Au local 0T) (a cote de la piscine)

Animees par Stephanie Latulippe

inscripTions ay
[oisirsece[eraine.qc.ca
seylement



ATELIER DE MEDIATION INTERCULTUREL.
DANSE AFRICAINE AVEC MUSIQUE DIRIGE PAR
UNE ARTISTE DE LA DANSE ET CHANTEUSE.

Quand 7 Samedi 21 janvier 2024

Heure 7 13h a 14h30

Gout ? Gratuit

(Qui 7 Enfants de tous ages, adultes aussi invités
0u 7 Salle Desjardins (2e étage de I'aréna)
Anime par Leonie Langa




LOCAL OTJ, VILLAGE SAINT-JOSEPH-DE-COLERAINE
MINIMUM DE 5 PARTICIPANTS REQUIS

MARDIS MATIN

9H30-10H30

9-16-23-30 JANVIER

6-20-21 FEVRIER

5-12-19-26 MARS
YOGA DOUX AVEC ETIREMENTS ET RESPIRATIONS.
11 COURS POUR 100

Inscription et information : Chantal Ferland - 819 314-4452



LOCAL OTJ, VILLAGE SAINT-JOSEPH-DE-COLERAINE
MINIMUM DE-S5-PARTICIPANTS REQUIS

*** DEBUTANT *** REMISE EN FORME *** SENIORS ***

LUNDI : 19H MARDI - 10H VENDREDI : 10H DIMANCHE : 13H
“** POSSIBILITE D'AJOUTER DES PLAGES HORAIRES ™™~
** ™ 3 PARTICIPANTS minimum * * *

SESSION DE 15 SEMAINES DU 29 JANVIER AU 10 MAI
130§ POUR 1.COURS-PAR SEMAINE
2805 POUR-2-COURS PAR SEMAINE

Inscription et informationz-Marie-Eve Cardinal - 819 216-8431



14 JANVIER 10H30

Saint-Joseph-de-Coleraine
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7 février 19n00

165, avenue St-Joseph;
Saint-Joseph-de-Coleraine




SOMMEIL REPARATEUR

ET
DIGESTION
HARMONIEUSE

165, avenue St-Joseph;
Saint-Joseph-de-Coleraine

20 MARS 12HOO



prinfemps au

—] Mercredi,
ﬂ 10 avril 19h00

Q LocalOT]

165, avenue St-Joseph;
Saint-Joseph-de-Coleraine




PAT. IIIOIKE EX f ERIEURE
VIMY-RIDGE

HORAIRE

LUNDI AU JEUDI : 18H A 21H

VENDREDI SOIR : 18H A 21H
SAMEDI : 13H A 16H ET 18H A 21H
DIMANCHE : 13H A 16H ET 18H A 21H
HORAIRE SUJET A CHANGEMENT EN FONCTION
DE LA TEMPERATURE. TOUJOURS VERIFIER LA

PAGE FACEBOOK - PATINOIRE EXTERIEURE
VIMY RIDGE AVANT DE VOUS PRESENTER.

'3 patinire extérieure VIMY RIDGE
(. 4184237373




4 URLS

L'EDITION 2024 DU DEFI CHATEAU
DE NEIGE
A LIEU JUSQU'AU 12 MARS.

PLUSIEURS CONCOURS TOUT AU
LONG DU DEFI.

DE NOMBREUX PRIX A GAGNER.

defichateaudeneige.ca (@defichateaudeneige




CLUeL DE l 'IIGE D'OR

LES LUNDIS : BASEBALL-POCHE A 13H

LES MARDIS : BINGO A 19H

LES MERCREDIS : SHUFFLEBOARD A 13H

LES JEUDIS : PETANQUE A 13H

2E ET 3E VENDREDIS : TOURNOI DE 500 A 19H
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Devenez membre maintenant
. 418423-5357 - Louise Bélanger



CERCLE DES FERMIERES

AU CHALET DES SPORTS OTJ
ACTIVITE TRICOT SOCIAL

LES 2E MARDIS DU MOIS
DE 13H A 15H

Pour information
K. 418449-3307 - Cécile . 418423-2992 - Lucie
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CENTRE SPORTIF
OD/LON GRENIER

LES -  Patinage pour tous : 10h

== Hockey 12 ans et moins : 11h
DIMANCHES == Hockey 13 ans et plus : 12

ﬁ ., Patinage pour tous : 16h-17h
MERCREDIS = Hockey pour tous: 17h-18h30

-~ 4 Patinage pour tous : 11h30

CONGES == Hockey 12 ans et moins : 1230
SCOLAIRES = Hockey 13 ans et plus : 13h30

Fermeture de I'arena : Samedi 6 avril 2024
. 418423-4000 poste 225 [ loisirs@coleraine.qc.ca




PERCOTEC JUNIOR A

VOTRE EQUIPE DE HOCKEY JUNIOR CALIBRE
"A" QUI EVOLUE AU CENTRE SPORTIF
ODILON GRENIER DANS LA LIGUE HOCKEY
JUNIOR A BEAUCE FRONTENAC.

Saison
Q 2023-2024
et series 2024

r e

€) Percotec de Coleraine

Pour consulter le calendrier
@ nttp://www.Ihjabf.com/




LOCATION DES
SALLES
I

CHALET DES SPORTS OTJ
CAPACITE DE 59 PERSONNES

SALLE DESJARDINS (2E ETAGE CSOG)

CAPACITE DE 246 PERSONNES

HALL D'ENTREE DU CSOG

CAPACITE DE 71 PERSONNES

Pour reservation et information

. 418423-4000 poste 225 A loisirs@coleraine.qc.ca
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BIBLIOTHEQUE

RESEAU DES BIBLIOTHEQUES PUBLIQUES DE THETFORD
L'ADHESION EST GRATUITE POUR TOUS LES CITOYENS
RESIDANT A SAINT-JOSEPH-DE-COLERAINE PUISQUE NOUS
AVONS UNE ENTENTE AVEC LA VILLE DE THETFORD.

LE RESEAU EST CONSTITUE DES BIBLIOTHEQUES :
« CEGEP DE THETFORD
« L'HIBOUCOU
« DE L'AMITIE
« POLYVALENTE DE BLACK-LAKE

; Thetforo

Pour information et devenir membre :

K. 418 335-6111 ~ hiblio@villethetford.ca


mailto:biblio@villethetford.ca

Feéte des neiges
Coleraine

DETAILS A
VENIR



RESSOURCES COMMUNAUTAIRES

Association des pompiers volontaires

Hi}"{,{?ﬁﬁ?ga : Association des riverains du chemin du Barra

Line Mathieu
819 244-3531

Corporation du terrain communautaire
Chantal Ferland

418 449-1400 Association du Lac Bishy
Helene Drolet
h14 606-3416
Association du Lac Caribou
Francis Bedard D
418 341-0519 Association du Lac Rond
Huguette Laplante
418 682-3494
Association du Petit lac Saint-Francois
’ﬁﬁ"&%‘;%@%ﬂ‘ e Comite des citoyens de Vimy-Ridge
Celine Ro
418 423-1382
Comite de developpement industriel
Rene Garon

418 423-5662



RESSOURCES COMMUNAUTAIRES

Association du Hockey Mineur Appalaches
Mathieu Bergeron-Viens

418 334-433 Cercle des Fermieres
Cecile Gagne
418 449-3301

Association du Mont-Caribou (Vimy-Ridge)

Narine Laflamme

418 423-4513 Club de Hockey Junior Appalaches
Service des loisirs municipaux
418 423-4000 poste 225

Club de I'Age d'or
Louise Belanger

418 423-535 Club de patinagg artistique
Stephanie Latulippe
418 334-9393

Club social de Vimy-Ridge

Francine Brouard .. .

418 473-4538 Comite de bienfaisance
Jean-Guy lacgues / Sylviane Croteau
418423-2992  / 418 423-9409

Sentiers Pedestres des 3 monts

Pavillon d'accueil
418 423-3351



