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BULLETIN NUMERO 1

- - —
HORAIRE DE LA PATINOIRE
(début et fin de la saison selon les conditions climatiques)

Lundi au vendredi: 15h a 17h et de 18h a 21h

Samedi & dimanche: 13h a 17h et de 18h a 21h

Pour la période des fétes: ouvert de 13h a 17h.

Retour du service de restauration a I’OTJ de Saint-Benjamin

Le service de restauration sera offert pour les saisons automne et hiver
2017-2018 a I’OTJ de Saint-Benjamin.
Madame Berthe Poulin se fera un plaisir de vous accueillir.

Le service de restauration sera ouvert du vendredi au dimanche.
Voici les heures d’ouverture:
Vendredi: 16 h 00 2 20 h 30
Samedi: 11 h 00 2 20 h 30
Dimanche: 11 h 00 24 20 h 30

Cuisines collectives

Nous invitons les résidents et résidentes de la municipalité de St-Benjamin a participer aux cuisines collectives.
Ce service vous est offert par 1’Organisme L’Essentiel des Etchemins. Toutes personnes, hommes, femmes,
seules, en couples, familles peu importe 1’age et la situation financiére peuvent participer aux cuisines
collectives.

Les cuisines collectives, c’est un groupe de 3 a 5 personnes qui met en commun leur temps, argents et
compétences pour cuisiner des plats sains, nutritifs et économiques qu’elles ou qu’ils rapportent a la maison.

Le colt est de 1.25 a 1.35 par portion selon le choix du menu.
Nous cuisinons 4 a 5 mets lors de nos rencontres.

Les personnes se rencontrent deux fois par mois, une premiére pour la planification et la seconde pour
cuisiner les plats.

C’est plus que de la cuisine

Il y a 4 étapes : L’évaluation
La planification des recettes | ¢ Aider les familles et les personnes seules a
La préparation des repas s’alimenter sainement tout en économisant.
La séparation des mets Augmenter la confiance en soi.
Améliorer nos connaissances culinaires.
Travailler en équipe.
Echanger des idées, des trucs et des connaissances.
Faire des rencontres.
Créer des amitiés

Pour de plus amples renseignements,
communiquez avec
L’organisme L’Essentiel des Etchemins
Mastaie Boucher, animatrice aux cuisines
collectives
Téléphone : 418-625-4112
Courriel : cuisines.lessentiel@sogetel.net
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COMITE CONSULTATIF EN URBANISME

POSTE A COMBLER: Comité
consultatif en urbanisme Avec larrivée de I'hiver et ses

. v\ conditions particulieres (neige,
Quatre (4) postes sont a combler au Comité | |p (neig
consultatif en urbanisme. Le mandat de ce poste verglas, glace),  nous vous
se termine en mars 20é0 Le rdle principal du demandons votre collaboration
Comité consultatif en urbaﬁisme est g’étudpi)er les afin de respecter le Code de la
demandes de dérogation mineure et de permis securite routiere, article 500, qui
dans le PIIA et de fgire ses recommandatigns au mentionne: ~ Nul ne peux, sans y étre
. . autorisé légalement, occuper la chaussée,
conseil municipal sur ces demandes. Un

montant de 50$ par réunion est accordé pour les Paccotement, une autre partie de I'emprise
membres résepnts a ces réunions i Les ou les abords d’un chemin public ou y

prese . : placer un véhicule ou un obstacle, de
personnes intéressées peuvent soumettre

leur candidature au bureau municipal avant le maniére a entraver la circulation des
. P véhicules routiers sur ce chemin ou l’acceés
14 février 2018.

a un tel chemin.

COURS D’ANGLAIS Lorsque cet article de loi est respecté, les
opérations de déneigement faites par nos

Des cours d’anglais seront offerts a St-Benjamin| |employés sont plus efficaces et sécuritaires.
le vendredi en aprés-midi de 12 h 30 a 15 h 30| |Merci de votre compréhension!
au colt de 30 $ pour dix cours.

SAISON HIVERNALE

Les cours débuteront le 19 ou le 26 janvier. TRICOTS

Pour toutes les personnes intéressées, veuillez
contacter madame Ruth Boulet au 418 594-5364
ou madame Diane Caron au 418 594-5994.

DON DE TRICOTS POUR AIDE HUMANITAIRE
(GUATEMALA)

Une dame de Ste-Sabine qui souhaitait faire un voyage

B humanitaire afin d’aider les gens du Guatemala a di
NUMERO CIVIQUE VISIBLE remettre son projet pour des questions de santé. Par
contre, celle-ci souhaite venir en aide d’une autre fagon

.- cinal situé les limi aux familles du Guatemala en envoyant des tricots de
Tout batiment principal situe dans les limites laine tels que des bas et des tuques (chapeaux) et cela de

ST . A
de la municipalit¢ doit €tre muni d’unj |ioutesles grandeurs. Il est a noter que la dame offre la
numéro civique visible de la voie publique. laine a ceux qui veulent faire des tricots.

C’ . L., 1l Si vous désirez faire un don de tricot ou avoir plus
est un geste qui vise votre securite et cel'e d’informations, n’hésitez pas a communiquer avec

de votre famille. Il permet de faciliter la|l |vadame Ruth Veilleux au 418 594-5364.
recherche lors d’une urgence (police, incendie,
ambulance, etc.) Merci de votre aide!
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RAPPELS DENEIGEMENT

BAC A ORDURES ET RECYCLAGE

Nous vous rappelons que lorsque vous mettez votre bac pour la collecte,

celui-ci doit avoir les poignées du co6té du chemin, mais le bac doit demeurer sur
votre terrain (ne pas empiéter dans 'emprise de la rue) afin de ne pas nuire aux
opérations de déneigement. Merci de votre collaboration.

Veuillez prendre note que lorsqu’un bac est brisé par la projection de neige,
aucune réclamation ne pourra étre prise en considération.

ATTENTION AU DENEIGEMENT

Nous vous rappelons qu’il est interdit par le Code de la sécurité routiere, article 500, de disposer de
votre neige dans le chemin public. Quiconque contrevient au premier alinéa de I'article 500 commet
une infraction et est passible d'une amende de 300 $ a 600 $ et, en cas de récidive, de 3000 $ a 6
000 $.

Lors de précipitations, veuillez ne pas pousser de neige sur I'accotement ou de I'autre c6té du chemin,
cette opération laisse des résidus dans le chemin public et entrave la circulation des véhicules routiers.
Ne nous obligez pas a faire appel a la Sareté du Québec afin d’intervenir dans lors de telle situation.

RAPPEL—BOIS EMPRISE & NEIGE

Nous rappelons aux propriétaires qu’il est interdit de mettre du bois ou de disposer de neige sur I’emprise du

chemin municipal: le Code de la sécurité routiere, article 500 mentionne: « Nul ne peut, sans y étre autorisé
légalement, occuper la chaussée, [’accotement, une autre partie de |’emprise ou les abords d’un chemin public
ou y placer un véhicule ou un obstacle, de maniere a entraver la circulation des véhicules routiers sur ce chemin
ou l’acces a un tel chemin ». Dans le cas ou cet article n’est pas respecté, un agent de la paix peut enlever ou
faire enlever aux frais du propriétaire toute chose en contravention au présent article. Il peut aussi saisir une telle
chose, les dispositions du Code de procédure pénale relatives aux choses saisies s’appliquent, compte tenu des

adaptations nécessaires aux choses saisies.
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AVIS PUBLIC CONVOCATION SPECIALE

Municipalité Saint-Benjamin
440, avenue du Collége
Saint-Benjamin, QC GOM 1NO
Téléphone : (418) 594-8156
Télécopieur : (418) 594-6068
munstbenjamin@aclcable.ca

AVIS PUBLIC
CONVOCATION SPECIALE

A: Mme Martine Boulet Mairesse
M. Jean-Yves Jr Mathieu Conseiller
M. Bruno Giguére Conseiller
Mme Renée Rodrigue Conseillére
M. Joey Veilleux Conseiller
M. Maxime Veilleux Conseiller
M. Laurier Poulin Conseiller

AVIS SPECIAL vous est donné par la soussignée, Sonia Rodrigue, directrice générale et secrétaire-
trésoriére, qu’'une séance spéciale du Conseil de cette municipalité est convoquée par les présentes
par la soussignée pour étre tenue au lieu ordinaire des séances du Conseil lundi le 22 janvier 2018 a
19h00 et qu'il sera pris en considération les sujets suivants :

Ouverture de 'assemblée.

Adoption de 'ordre du jour.

Adoption des preévisions budgétaires 2018.
Période de questions du public.

Levée de 'assemblée.

aRrOD=

La signification de cet avis spécial a été faite en adressant une copie a chaque personne et en dépo-
sant l'avis sur le conseil sans papier.

Donné a St-Benjamin,
ce 8°™ jour de décembre 2017.

Sonia Rodrigue,
Directrice générale et secrétaire-trésoriere

"



LE SERVICE INCENDIE RECRUTE!

Le service incendie est a la recherche de
candidats pour combler des postes de
POMPIERS. Emploi a temps partiel sur
appel. Criteres d’admission: étre agé (e) de
18 ans ou plus; avoir une grande
disponibilité et pouvoir étre libéré de son
travail principal en tout temps; étre en bonne
condition physique; s’engager a suivre une
formation rémunérée de 340 heures répartie
sur 2 ans; dois travailler ou demeurer dans
un rayon de 20 kilomeétres de la caserne;
avoir un permis de conduire classe 4A ou
s’engager a I'obtenir dans les 12 mois. Pour
informations ou pour postuler, communiquer
avec Mme Sonia Rodrigue au 418-594-8156
ou 440, ave du Collége ou
munstbenjamin@aclcable.ca.

L’ESSENTIEL DES ETCHEMINS

EL’Essentiel des Etchemins est en période de
= recrutement de bénévoles pour ses services
= du Comptoir alimentaire et de la friperie

= Grenier des Trouvailles.

|

" Les bénevoles sont essentiels pour assurer le

= maintien de notre mission et le mieux-étre de

= notre communauté. Nous avons besoin de vous
. pour :

|

= Le transport et la livraison de denrées ;

- La cueillette de vétements ;
" La cuisine et la transformation des aliments ;

- = Faire le tri des vétements.
[ ]

= Vous aimeriez faire partie d’une équipe

= dynamique et vous étes disponibles ? Les

= personnes intéressées peuvent contacter Claire
= Bouchard au 418-625-4112.
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Message mcendle
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Méme aprés 72 heures, les
cendres mal disposées
peuvent demeurer un risque
d’incendie. Vous devez
placer les cendres dans une
chaudiere de métal avec
couvercle fermé, la sortir a
Pextérieur et la déposer sur
une surface non combustible.

=)
=0}
)

R
D,

|Nouvel. Essor

Retour des activités VII\CTIVE

Chers citoyens de Saint-Benjamin,

Nous sommes heureux de vous annoncer que les bénévoles, mesdames
Diane Caron et Lyne Coulombe, reviendront en force, le 9 janvier 2018,
pourvous faire bouger de facon sécuritaire et amusante. En plus de activité
physique, les bénévoles vous offrent des activités diversifiées afin
d’agrémenter cette heure de rencontre. Elles font en sorte que les gens aient
autant de plaisir qu’elles 4 bouger. Nous serons donc heureux de vous
accueillir dans notre groupe tous les mardis de 13130 a 14130 4 la salle
municipale, et ce, jusqu’au 24 avril 2018.

*11 est important de noter qu’il est possible d’intégrer le groupe a tout
morment.

Pour plus d’information, vous pouvez contacter Geneviéve Turcotte,
conseillére VI Active, au 418-383-5252 poste 2 ou le 1-844-383-5252 poste
2.

PRENDRE NOTE: VIEUX METAUX

Il y a un bac en métal installé par Tony Recyclage
au garage chez Jean Turcotte au 968, route 275 (ancien
poste a essence). Les gens sont invités a aller y
déposer leurs vieux métaux. Pour les gros objets,
veuillez contacter Monsieur Tony Demers au 418 313-
1440 et i1l en fera la collecte chez vous chaque
semaine.




[ Municipalité Saint-Benjamin

MASSOTHERAPIE

Clinique de massothérapie

S R — L'équilibre a portée de main

Yozl TalTe ], i
Soint-Benjamir 168, 1 ere Avenue
Sainc-Benjamin

Sébastien Cittadini » 418-226-6080

Massothéropeute 418-594.2246 h’l’v e Sy renic vuls
Elizabeth Vibert
Massothérapeute-Kinésithérapeute
Des ardins | oo
2680, 25e Avenue

Caisse du Sud de la Beauce | Saint-Prosper (Québec) GOM 1Y0

Alain Sauve 418 594-8227

Directeur général 1866 694-8227
[€élécopieur : 418 594-8840
alian.f.sauve@desjardins.com

@ ) CERCLE DE FERMIERES SAINT-BENJAMIN
m Objectifs : Sauvegarder le patrimoine artisanal.
Les Travailler a améliorer la condition féminine et familiale.

(‘ FQ Briser I'isolement en créant un nouveau cercle d’amies.
s

Revue I'Actuelle et ses divers sujets : famille, recettes, patrons, artisanat, entrevues. 14

Activités : Journée de la Culture, Marché La Belle Fermiére, Club La Belle Fermiére, Conférences,
Ateliers, Cours, etc.
No. de tél. : 418-594-8725 marejos@outiook.com

Avis concernant la popote roulante RESS@URCERIE :
BELLECHASSE
Il est a noter qu’une promotion entrera en
. s er » . la nouvelle année 2018 !

vigueur a compter du 1% janvier 2018 en ce

qui concerne la popote roulante dans les 15 au 27 janvier

Etchemins. Nouvel Essor offrira une

{ Ove ges saules

ot-Bermamm Q¢ GOM IIND

- . ~ 50% de rabais sur
NOMV@L ESSOF diminution de 1,008 du coiit du repas et ce, Tous les vétements et jousts
Les équipements de sport d’hiver
pour une durée indéterminée. Les repas Tous los aticles de culsine ot 1 vaisselle
passent donc de 7,005 a 6,005.
) . . . 25% de rabais sur
Nous informerons la clientele, en temps et lieu, de tout autre Tous les électroménagers
changement. A
Boutique St-Léon-de-Standon
491 rte 277 — 418-642-5627
. . ~ . infe ssourceriebellechasse.com
Pour toute information a ce sujet, 418-383-5252 poste 2. Wonsressoucersblechatse.con
sf::‘sigl";e Venez nous
P 7 i wig- » | voir sur
. age 1421?.3';'533'2" Facebook f




Municipalité Saint-Benjamin

Janvier 2018

1 2 4 5 6
Bonne
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Formation Formation™
28 29 30 |31
8 B y Tournoi
i e Hockey
. | Bottine 3 février

Date des séances du Conseil 2018: 8 janvier, 6 février, 5 mars, 9 avril, 7 mai, 4 juin, 9 juillet, 13 aofit, 10 septembre, ler octobre,

5 novembre et 3 décembre.

Les séances débutent a 19 h a la salle du conseil au 440, avenue du College.

S = Recyclage Bibliothéque: Séance du Conseil:
Mercredi: 12 h 30 a 14 h 00 2 ler lundi du mois % P
Jeudi: 18 h 15220 h 00 ( sauf exceptions) <&
Ordures
NUMEROS UTILES

Ambulance-Incendie-Police
Age d’Or

Bibliothéque

Bureau Municipal

Bureau de poste

CLSC des Etchemins
CLSC St-Prosper

Coop de solidarité a domicile
Cuisines collectives

Ecole la Tourterelle 3100
Tony Demers ( Recyclage)

911

418 594-8189
418 594-6068
418 594-8156
418 594-1212
418 625-8001
418 594-8282
418 625-4500
418 625-4112
418 228-5541
418 313-1440

Hopital St-Georges

Nouvel Essor

Répertoire ressources communautaires

SPA Beauce-Etchemin
CEPS Beauce-Etchemin
Parent’aime

Proches aidants
Ressourcerie Bellechasse
Groupe Espérance Cancer
Info-Santé

Taxi collectif des Etchemins

418 228-2031
418 625-9082
211

418 774-8803
418 228-0001
418 625-2223
418 594-8282
418 642-5627
418 227-1607
811

418 227-2626



