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Le tour des Pignons 20km — comm—

Le Censi-tour 26 km

La tournée des

Seigneurs 40,5kM  com—

Le long de vos parcours:

Arréts repos-détentes
e Parc municipal ¢ Pointe Rouge

o Place de I'Eglise ¢ Parc du Méandre
¢ Havre du Quai

Arréts gourmands
@ Roch le fermier
@ Café de I'Estuaire

Casse-crolte
L34 La Baraque

O Marché des Aulnaies

=l Véloroute
La Route Verte champétre

qnekd‘ : te & Voies cyclables
Trouver les attraits locaux 2> Des Aulnaies
gréce a la technologie GPS

© Les Argiles restaurant
@ Le Bistro de la Seigneurie
@ Halte de La Seigneurie
© Marché Aux Caissons
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MRC de Kamouraska



