
Loisirs

Yoga - 10 semaines - Groupes de jour et de soir 

Cours de dessin / peinture avec Marie Tardif - 12 semaines 

Pickleball extérieur - 6 semaines 

Vie active - 12 semaines

Cours de karaté - 10 semaines
Pitou, apprends-moi tout! - 6 semaines - Activités avec des chiens et des chiots sur
place permettant de développer ses connaissances sur les chiens, sa façon d’agir
avec eux et des notions d’obéissance.
Cours de cuisine avec Enfants Chefs - 6 semaines 

Sciences en Folie - 6 semaines 

Prêts à rester seuls - Formation d'une journée pour préparer les enfants de 9 ans et
plus à rester seuls à la maison (25 septembre)
Initiation au tir à l'arc - Formation de 3 heures pour ados et adultes (11 ans et plus)
Initiation au soccer 5 à 7 ans et 8 à 10 ans (durée : 2 heures)
Cours de photo (durée : 2 heures)
Atelier culinaire parents-enfants (durée : 3 heures)   
Initiation à l'aquarelle (10 septembre) 
Heure du conte à la bibliothèque Emma-Duclos (durée : 1 heure)
Initiation à Facebook et Facebook Pro (durée : 2 heures)   

Cours offerts à la session

Activités ponctuelles (1 seule fois dans la session)

Programmation automne 2020
Période d'inscription du 8 au 16 septembre 

Début des cours le 21 septembre

Pour plus de détails (dates, coûts, etc.), consultez la programmation des loisirs. 

La programmation est publiée sur la page Facebook et sur le site Web de la Municipalité
(www.saintferreollesneiges.qc.ca), elle est envoyée par courriel par l'école 
Caps-des-Neiges et quelques copies sont distribuées dans les commerces.


