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Je ne sais pas si vous °tes comme moi, mais lorsque jô®coute les  
nouvelles, je trouve que nous sommes tout de m°me tr¯s chanceux de 
vivre dans notre coin de campagne, au Qu®bec et au Canada. 
 
Il y a tellement de haine et de destruction par les guerres que nos  
probl¯mes sont bien petits en comparaison de ceux des autres ¨ 
lôinternational ou chez nos voisins du Sud. Les changements  
climatiques affectent de plus en plus le monde en g®n®ral, mais nous 
nôavons ni inondations ni de feux de for°t ¨ St-Benjamin. Côest  
certain que je croise les doigts en ®crivant ces lignes, car m°me si 
nous nôavons pas de gros cours dôeau, nos espaces de for°t sont ¨ 
perte de vue tout autour, alors la prudence est de mise. 
 
Cette r®flexion me permet de relativiser et dôappr®cier la belle qualit® 
de vie et la saine tranquillit® quôest la n¹tre. Bien s¾r, financi¯rement, 
les temps sont durs et lôinflation touche beaucoup de gens. Les  
familles et les personnes ©g®es sont particuli¯rement touch®es par les 
augmentations des biens et des services essentiels pour avoir une vie 
agr®able et confortable. La cr®ativit® devient une valeur sure pour 
tous ceux qui choisissent de ne pas se laisser abattre, il y a toujours 
des solutions ¨ tous les maux. Quand on se compare, on se console. 
 
Enfin, pour terminer, je me joins ¨ lô®quipe municipale pour vous 
souhaiter une tr¯s bonne rentr®e! Bonne lecture! 

 

 

 

 

 

C®line Veilleux 
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Les vacances de la construction sont termin®es et notre ®quipe est motiv®e pour le  
retour au travail. Il y a beaucoup de projets en cours et nous sommes toujours en  
am®lioration continue.  
 
Voici quelques points importants : 
 
1) Nous avons fait lôachat dôun nouveau VTT puisque le dernier a pris feu en raison dôun trouble 
m®canique.  Pour cette raison, un tout nouveau Suzuki Kingquad 750 XP 2024 de couleur 
rouge sôest ajout® ¨ notre ®quipement roulant.  
 

2) Lôappel dôoffres pour le renouvellement de conduites des ®gouts de la rue du Lac a ®t® lanc® 
juste avant les vacances de la construction. Selon les soumissions conformes et les montants 
re­us, les travaux du projet de la rue du Lac devraient commencer en septembre 2024. Une 
partie de la rue du Lac sera renouvel®e cet automne. Lôajout dôun tuyau pour le pluvial se fera 
en m°me temps. Un chemin de contournement sera pr®vu avec les indications n®cessaires au 
bon d®roulement de la circulation locale. 
 

3) Lô®t® d®j¨ bien entam®, le camp de jour prendra fin le 18 ao¾t et se terminera avec un d´ner 
hot-dog pour les jeunes. 
 

4) La location de la pelle m®canique a permis ¨ notre municipalit® de creuser beaucoup de foss®s 
et de remplacer des ponceaux d®fectueux. Gr©ce ¨ lôexpertise de notre ®quipe ¨ la voirie, des 
travaux dôam®lioration pour le drainage dans le 14e rang Ouest sôeffectueront durant le mois 
dôao¾t. Ces changements permettront de diriger lôeau vers le foss® et non, dans nos conduites 
dô®gouts qui sôen allait ensuite, vers notre station de pompage.  Notre pompe pompait de lôeau 
inutilement se qui la faisait briser pr®cocement. Nous avons espoir que sa dur®e de vie  
sôallonge et donc, diminuer le nombre de pompe ¨ racheter dans les ann®es ¨ venir. Bref, une 
®conomie dôargent assur®e pour la municipalit®! 
 

5) Des travaux de correction de la conduite dô®gouts entre lôancien presbyt¯re et lô®glise se  
feront prochainement par notre ®quipe de voirie. Un tuyau pour le pluvial sera install® afin 
dô®liminer le servitude sur le terrain du propri®taire de lôancien presbyt¯re.  
 

6) Un projet-pilote pour un service de garde pour les moins de 5 ans est en cheminement ¨  
Saint-Benjamin! Nous vous donnerons plus de d®tails dans les prochaines semaines.  
 

7) Afin de mieux prot®ger les ®quipements dispendieux au garage ainsi quô̈  la caserne, et ainsi, 
contrer les m®faits sur nos ®quipements et b©timents, nous avons r®cemment install® des  
cam®ras de surveillance.  
 

8) Une r®solution municipale a ®t® adopt®e afin de red®poser une demande dôaide financi¯re au 
Programme dôaide ¨ la voirie locale pour lôasphaltage de la rues des Bosquets et £rables. 
Nous nous croisons les doigts afin dô°tre s®lectionn® cette ann®e! 
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RALENTISSEZ 
 
Jôai mon milieu familial au 844 rang Watford ¨  
Saint-Benjamin. Chaque jour, des parents me confient ce 
quôils ont de plus pr®cieux : 
 

Leurs enfants. 
 
Svp, lorsque vous approchez de la garderie;  
 

RALENTISSEZ. 
 
 

Lorsque nous marchons dans les rangs; 
 

RALENTISSEZ et DISTANCEZ-VOUS. 

 

 

 
Merci infiniment ! 
Val®rie  
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Triathlon Bionick Lac-Etchemin 2024  
 

Fermeture de la route du 14e rang direction  
Lac-Etchemin  le 31 ao¾t 2024 
 

En pr®vision des ®v®nements entourant lôactivit® du 
Triathlon Bionick Lac-Etchemin qui se tiendra dans la 
municipalit® de Lac-Etchemin le samedi 31 ao¾t  
prochain, nous tenons ¨ informer la population de 
quelques entraves ¨ la circulation. Le 14e rang en  
direction de Lac-Etchemin sera ferm® de 7 h ¨ 14 h.  
 

Parcours de v®lo; d®part de lô£co-Parc, via 1¯re  
Avenue direction ouest, la 2 e ¨ la route du Sanctuaire,  
la route du Sanctuaire (au complet) pour se terminer ¨  
la limite du 14e Rang et au retour, la 1re Avenue au  
complet.  
 

Afin de savoir si vous °tes concern®s de pr¯s ou de loin 
par ces fermetures, vous pouvez consulter les parcours 
de v®lo ci-dessous. Nous vous demandons votre  
collaboration et votre tol®rance afin de nous aider ¨  
faciliter le travail des b®n®voles et de lô®quipe de  
s®curit®. Merci de votre enthousiasme et de votre  
soutien habituel.  
 

Marie-Luce Gigu¯re 418 625-5106  
Pr®sidente du comit® organisateur  
 

Camil Turmel  
Maire de Lac-Etchemin  

Pour toute demande  
dõinformations  
communiquer avec Laura 
Vachon au 514 -691-6447  

Viens rencontrer les Fermières!   
Lõartisanat tõint®resse?  

Tu voudrais apprendre une nouvelle  
technique ou simplement découvrir de  
nouvelles formes dõartisanat : tricot,  

crochet, tissage, couture et plus encore !  
Le Cercle de Fermières de Saint -Benjamin a 

des Fermières talentueuses et  
expérimentées en plusieurs domaines et qui 

aiment transmettre leur savoir.  
Viens nous voir à notre première rencontre 
pour débuter notre année le 9 septembre 
prochain ¨ lõ®difice municipal d¯s 19h. 

Nous nous réunissons aussi tous les jeudis 
à 18h pour tricoter et jaser!  

Au plaisir de tõy voir! 
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Pr®vention incendie  
 
Ewkukpgt"gp"vqwvg"uּרewtkvּר 
 

Pour éviter un incendie en cuisine : 

¶ Évitez les distractions (téléphone, tablette, ordinateur portable, télévision). 
¶ Gardez toujours le couvercle de la casserole à portée de main et utilisez une minuterie pour  
      calculer le temps de cuisson. 
¶ Ne chauϜez jamais dɅhuile dans un chaudron pour faire frire des aliments. Utilisez une friteuse. 
¶ Ne placez jamais dɅobjets combustibles sur le dessus de la cuisinière ou dans le four. 
¶ Ne portez pas de vêtements amples en cuisinant. 
¶ Lorsque vous utilisez la cuisinière ou le barbecue, déléguez les autres responsabilités à une 
autre personne pour vous assister. 

¶ Avant de quitter la cuisine, assurez-vous que les appareils de cuisson sont bien fermés. 
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xĲНĦŸůŔƣĳНĬĲƚНũŸŔƚŔƖƚНƣŔĲŰƣНěНĲǂƓƖŔůĲƖНƚċНƓƖŸŉŸŰĬĲНŊƖċƣŔƣƨĬĲНěНƣŸƨƣĲНũċНƓŸƓƨũċƣŔŸŰНƓŸƨƖН
ƚċНƓƖĳƚĲŰĦĲНĦőċũĲƨƖĲƨƚĲНěНũċНŉĶƣĲНĬĲНũċНŉċůŔũũĲНƕƨŔНƚѣĲƚƣНĬĳƖŸƨũĳĲНũĲНΟНċŸƫƣНĬĲƖŰŔĲƖЮН 
 

éŸƣƖĲНƓċƖƣŔĦŔƓċƣŔŸŰНċНũċƖŊĲůĲŰƣНĦŸŰƣƖŔĤƨĳНċƨНƚƨĦĦĿƚНĬĲНĦĲƣНĳƻĳŰĲůĲŰƣЯНƕƨŔНċН 
ƖċƚƚĲůĤũĳНƓĲƣŔƣƚНĲƣНŊƖċŰĬƚНĬċŰƚНƨŰĲНċůĤŔċŰĦĲНŉĲƚƣŔƻĲНĲƣНĦŸŰƻŔƻŔċũĲЮН 
 

 ŸƨƚНƚŸůůĲƚНƖċƻŔƚНĬѣċƻŸŔƖНƓƨНƻŸƨƚНŸŉŉƖŔƖНƨŰНƓƖŸŊƖċůůĲНƖŔĦőĲНĲƣНƻċƖŔĳЯНċƻĲĦНĬĲƚН 
ċĦƣŔƻŔƣĳƚНƓŸƨƖНƣŸƨƚНũĲƚНēŊĲƚНаНŢĲƨǂНŊŸŰŉũċĤũĲƚЯНĦőċŰƚŸŰŰŔĲƖЯНĲƣНůĶůĲНƨŰĲНĦŸƨƖƚĲНĬĲН 
ƖĲƕƨŔŰƚЮНxĲНƣŸƨƖŰŸŔНĬĲНƓŸĦőĲƚНċНċƨƚƚŔНĳƣĳНƨŰНŉƖċŰĦНƚƨĦĦĿƚЮН?ĲНƓũƨƚЯНƻŸƨƚНċƻĲǍНĳƣĳН 
ŰŸůĤƖĲƨǂНěНƓƖŸŉŔƣĲƖНĬĲНŰŸƚНŔŰƚƣċũũċƣŔŸŰƚЯНŰŸƣċůůĲŰƣНũĲƚНŢĲƨǂНĬѣĲċƨНƖċŉƖċŘĦőŔƚƚċŰƣƚН 
ĲƣНŰŸƣƖĲНŰŸƨƻĲċƨǂНƓċƖĦŸƨƖƚНĬѣőĳĤĲƖƣŔƚůĲЯНƕƨŔНŸŰƣНŉċŔƣНũĲНĤŸŰőĲƨƖНĬĲƚНƓũƨƚНċƻĲŰƣƨƖĲƨǂЮН 
 

xċНƚŸŔƖĳĲНƚѣĲƚƣНƣĲƖůŔŰĳĲНĲŰНĤĲċƨƣĳНċƻĲĦНƨŰНƚƓĲĦƣċĦũĲНĬĲНŉĲƨǂНĬѣċƖƣŔŉŔĦĲНƚƓĲĦƣċĦƨũċŔƖĲЯН
ŔũũƨůŔŰċŰƣНũĲНĦŔĲũНĲƣНĦũŻƣƨƖċŰƣНĦĲƣƣĲНŢŸƨƖŰĳĲНůĳůŸƖċĤũĲНƚƨƖНƨŰĲНŰŸƣĲНĳĦũċƣċŰƣĲЮН 
 

9ĲНŉƨƣНƨŰĲНŢŸƨƖŰĳĲНŔŰŸƨĤũŔċĤũĲЯНĲƣНĦѣĲƚƣНŊƖēĦĲНěНƻŸƨƚЯНĦőĲƖƚНĦŔƣŸǃĲŰƚЯНƕƨĲНŰŸƨƚНċƻŸŰƚН
ƓƨНũċНƖĲŰĬƖĲНċƨƚƚŔНƚƓĳĦŔċũĲЮНEŰĦŸƖĲНƨŰĲНŉŸŔƚЯНƨŰНŊƖċŰĬНůĲƖĦŔНƓŸƨƖНƻŸƣƖĲНĲŰŊċŊĲůĲŰƣНĲƣН
ƻŸƣƖĲНĲŰƣőŸƨƚŔċƚůĲЮН ŸƨƚНĲƚƓĳƖŸŰƚНƻŸƨƚНƖĲƣƖŸƨƻĲƖНŰŸůĤƖĲƨǂНũŸƖƚНĬĲНŰŸƚНƓƖŸĦőċŔŰƚН
ĳƻĳŰĲůĲŰƣƚЮН 
 

.НƣƖĿƚНĤŔĲŰƣŻƣЯ 
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éŸƨƚНĶƣĲƚНĬĳŢěНŰŸůĤƖĲƨǂНěНċƻŸŔƖНĲƚƚċǃĳНŰŸƚНŰŸƨƻĲċƨǂНŢĲƨǂНĬѣőĳĤĲƖƣŔƚůĲЯНĲƣНŰŸƨƚНƚŸůůĲƚН
ƖċƻŔƚНĬĲНƻŸŔƖНċƨƣċŰƣНĬѣĲŰƣőŸƨƚŔċƚůĲНċƨƣŸƨƖНĬĲНĦĲНƓƖŸŢĲƣЮН9ĲНĬĲƖŰŔĲƖНċНƓƨНĶƣƖĲНƖĳċũŔƚĳНŊƖēĦĲН
ěНƨŰĲНƚƨĤƻĲŰƣŔŸŰНĬƨНƓƖŸŊƖċůůĲНĬѣċŔĬĲНǯŰċŰĦŔĿƖĲНċƨǂНŔŰŉƖċƚƣƖƨĦƣƨƖĲƚЯНƖĳĦƖĳċƣŔƻĲƚЯН 
ƚƓŸƖƣŔƻĲƚНĲƣНĬĲНƓũĲŔŰНċŔƖНĬƨНůŔŰŔƚƣĿƖĲНĬĲНũќFĬƨĦċƣŔŸŰНыÂ [fÅÉÂ ьЯНěНƨŰĲНĦŸŰƣƖŔĤƨƣŔŸŰН 
ŊĳŰĳƖĲƨƚĲНĬĲНΝΡНΜΜΜНҘНĬĲНũċН9ċŔƚƚĲН?ĲƚŢċƖĬŔŰƚНĬƨНÉƨĬНĬĲНũċН7ĲċƨĦĲЯНċŔŰƚŔНƕƨѣċƨНƚŸƨƣŔĲŰН

ĬƨНĦŸůŔƣĳНĬĲƚНxŸŔƚŔƖƚНĬĲНÉċŔŰƣ-7ĲŰŢċůŔŰЮН 
 

éŸƣƖĲНŊĳŰĳƖŸƚŔƣĳНũŸƖƚНĬĲƚНċĦƣŔƻŔƣĳƚНŸƖŊċŰŔƚĳĲƚНƓċƖНũĲНĦŸůŔƣĳНĬĲƚНxŸŔƚŔƖƚНƓĲƖůĲƣННĬĲН 
ƖĲĬŸŰŰĲƖНěНũċНĦŸůůƨŰċƨƣĳНĲƣНĬĲНĦŸŰƣŔŰƨĲƖНěНŸǭƖŔƖНĬĲƚН 
ŔŰƚƣċũũċƣŔŸŰƚНĲƣНĬĲƚНĳƻĳŰĲůĲŰƣƚНĬĲНƕƨċũŔƣĳНƓŸƨƖНƣŸƨƚЮН 

 
~ĲƖĦŔНĬĲНƻŸƣƖĲНƚŸƨƣŔĲŰНĦŸŰƣŔŰƨгН 


