MRC de
Bellechasse Des nouvelles de la MRC de

Bellechasse!

Des étoiles plein yeux avec le projet de correspondance intergénérationnelle de Bellechasse

La MRC de Bellechasse, la Maison de la culture de
Bellechasse et Agir Collectivement dans Bellechasse
ont proposé, au cours de I'année scolaire 2022-2023,
le projet de Correspondance intergénérationnelle
Bellechasse a plus de 50 jeunes et ainés du territoire.

Ce projet visait a permettre aux participants
d’expérimenter des modes de correspondance variés
(par lettre, courriel, message audio). Le projet avait
aussi comme objectif d'accroitre le sentiment
d'appartenance des participants au territoire de
Bellechasse.

Au cours des derniers mois, quatre groupes (un groupe d'éléves du primaire, un groupe d’éleves du secondaire,
un groupe d'ainés plus actifs et un groupe d'ainés habitant en résidence privée pourainés (RPA))onteulachance
de participer a 3 ateliers de correspondance et de théatre.

Pour clore cette belle aventure, 'ensemble des duos et des trios ont eu la chance de se rencontrer lors de
I’activité finale du projet le 12 mai dernier. Un merci tout spécial a M. Jérémie Michaud, acteur professionnel,
qui a accompagné les participants tout au long du projet.

L'HERBICYCLAGE

QU'EST-CE QUE L'HERBICYCLAGE?

L’'herbicyclage consiste a laisser le gazon
au sol aprées la tonte. Cette pratique
simple et écologique permet
d'économiser temps et argent!

Economie de temps! Plus besoin de
\/ manipuler le gazon coupe.

v Economie d'argent! On évite les frais pour
l'achat d'engrais et I'arrosage de la

pelouse. _ ‘. G Pour mieux
Pt ekl g atose,  profiter delete,
YA herbicyclez!

réduit le risque de sécheresse.

Bon pour I'environnement! On évite le
v/ transport et 'enfouissement de
résidus biodégradables.

VRAIE DE NATURE



Le comité sante et services sociaux de la MRC de Bellechasse
VOUS INFORME =

HORAIRE "URGENCE MINEURE"

FIN DE SEMAINE ET JOURS FERIES (GARDE REGIONALE - BELLECHASSE)

m Clinique médicale Saint-Anselme Clinique médicale Saint-Henri

Samedi 3 et dimanche 4 juin
Juin Samedi 17 et dimanche 18 juin
Vendredi 30 juin

Samedi 10 et dimanche 11 juin
Vendredi 23, samedi 24 et dimanche 25 juin

Samedi 1 et dimanche 2 juillet
Juillet Samedi 15 et dimanche 16 juillet
Samedi 29 et dimanche 30 juillet

Samedi 8 et dimanche 9 juillet
Samedi 22 et dimanche 23 juillet

" Samedi 12 et dimanche 13 aoit Samedi 5 et dimanche 6 aolt
Aout Samedi 26 et dimanche 27 ao(t Samedi 19 et dimanche 20 aoit
S di 9 et di he 10 tamib Samedi 2, dimanche 3 et lundi 4 septembre
Septembre SIS e R Samedi 16 et dimanche 17 septembre
Samedi 23 et dimanche 24 septembre -
Samedi 30 septembre
Octobre Samedi 7, dimanche 8 et lundi 9 octobre Dimanche 1 octobre

Ces plages horaires sont QUE pour des situations urgentes, ne pouvant pas attende plus de 72 heures!

PROCEDURES D'INSCRIPTION

Pour les patients sans médecin de Vous devez appeler au 8-1-1 option 3 pour obtenir une place
famille ET habitant dans Bellechasse d'urgence mineure

Pour les patients de la clinique de
Saint-Anselme ayant un médecin de
famille

Vous devez prendre rendez-vous en ligne (bonjour-
sante.ca/uno/clinique) ou vous présenter a la clinique
a partir de 7h30

Vous devez prendre rendez-vous en ligne (bonjour-
sante.ca/uno/clinique) ou appeler
au 418-883-2268 a partir de 7h30

Pour les patients de la clinique de
Saint-Henri ayant un médecin de
famille

Pour les patients inscrits aux cliniques Pour consulter a Saint-Anselme: présentez-vous a partir de 7h30
médicales de Saint-Damien ou de Pour consulter a Saint-Henri: appelez a partir de 7h30
Saint-Charles au 418-882-2268
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