Cultivateurs de saveurs

Une terre qui n’avait pas été cultivée depuis
30 ans et une maison ancestrale au village,
c’est I’endroit qu’ont choisi Caroline Roy et
Vincent Villemure pour s’établir a Saint-
Ferréol-les-Neiges il y a un an.

Ces deux chefs cuisiniers, jeunes,
dynamiques, tripeux de ski, de vélo et de
plein air ont travaillé dans de grands
restaurants et préparé les repas pour les
adeptes de ski hors-pistes dans des refuges
huppés de I'Ouest canadien. Leur réve était
cependant de développer leur lopin de terre
et d’y cultiver des légumes et des herbes, de
variétés méconnues, reconnus pour leurs
saveurs délicates. lls ont trouvé travail et
mode de vie ici chez nous!

La ferme Patatos en folie! C’est le nom
fantaisiste donné a leur entreprise, en
souvenir du champ de patates qui prenait
place dans leur cour arriére
30 ans passés | Cette année, place au
labourage de la terre et début de la culture
de différentes variétés de légumes colorés
et savoureux. Beaucoup de recherches en
cours aussi pour trouver des semences plus
rares ou anciennes, qui sauront ravir les plus
grands gastronomes!

Vincent, suite a sa carriere de cuisinier, est
allé approfondir ses connaissances avec

Marc Bérubé de la Ferme des Monts dans
Charlevoix, réputé pour sa culture de
végétaux rares et recherchés par les plus
grands chefs. Il a ainsi développé ses
aptitudes et sa passion pour une culture
maraichere différente.

« Cette année, place au labourage
de la terre et début de la culture de
différentes variétés de légumes
colorés et savoureux. »

Caroline et Vincent pratiquent une
agriculture écologique et sont en processus
pour obtenir leur certification bio pour leur
ferme maraichere. Leur production sera
destinée en grande partie aux restaurants,
mais nous avons la chance d’en profiter
chaque dimanche au Marché public de
Saint-Ferréol-les-Neiges. Venez découvrir
leurs légumes et herbes fraiches et
rencontrer ces deux jeunes maraichers
inspirants!

Par leur culture de saveurs, la ferme Patatos
en folie saura ajouter une touche nouvelle a
votre menu!



