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Le printemps a nos portes... et le temps des sucres aussi!

Par Anick Labonté

Cay est, le soleil nous réchauffe de plus en plus fort, la neige fond doucement, et les ruisseaux
se remettent a chanter : le printemps s’installe enfin dans notre belle région. Apres un hiver
rigoureux, c’est un bonheur simple, mais profondément réconfortant, que de sentir air plus
doux, d’observer la nature se réveiller... et d’entendre le joyeux gargouillis de la seve qui coule!

Car qui dit printemps dit aussi, bien entendu, temps des sucres! Ce moment de ’année tant
attendu ou nos érablieres s’activent, ou les bouilloires fument et ou ’ar6me de sirop chaud nous
enveloppe comme une douce nostalgie. C’est une période ou les traditions se ravivent, ou les
familles se rassemblent et ou les becs sucrés trouvent leur bonheur a grands coups de tire
d’érable, de crépes moelleuses et de feves au lard.

Je me rappelle encore les parties de sucre a la cabane de mon Pépere Réal Dubé a manger les
Marie-Fendue de ma grand-meére Rachel. Sans oublier les omelettes soufflées et les bonnes
«beans » de ma grand-mere Marie-Paule Labonté.

Dans notre coin de pays, 'érable, c’est bien plus qu’un produit du terroir : c’est un symbole de
fierté, un art de vivre, un prétexte délicieux pour célébrer ensemble. Que vous soyez de ceux qui
se rendent a la cabane a sucre avec la famille, qui
préferent cuisiner a la maison avec une bonne réserve de
sirop, ou encore qui savourent simplement un carré de
sucre a la creme en pensant aux souvenirs d’antan,
chacun a sa fagon participe a ce rituel annuel si cher a
notre coeur.

A travers ces douceurs printanieres, c’est tout un
patrimoine qui se perpétue. Profitons-en pleinement.
Célébrons nos traditions, savourons les petits plaisirs
simples et laissons le printemps nous redonner énergie et
chaleur.

Bonne saison des sucres a toutes et a tous!
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Bonne nouvelle pour les amateurs de vélo de St-Pamphile
et des environs!

A compter du 15 avril 2025, M. Pierre Daigle vous accueillera dans son nouveau local
pour offrir un service de réparation de vélos rapide, fiable et personnalisé! “

“ Nouvelle adresse : 234, rue Principale a St-Pamphile
 Infos : 581-992-8222

Que vous soyez un cycliste du dimanche ou un passionné de longue route, Pierre est
prét a redonner vie a votre vélo avec expertise et bonne humeur! &%

Venez le rencontrer dans ses nouveaux locaux des l'ouverture. On se retrouve sur
deux roues! =

REPARATION %
DE VELOS 2=C

Service offert par M. Pierre Daigle
des le 15 avri 2025

Pour informations : 581-992-8222
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Coté = Associés

Gestion Financiere

Optimisation financiere, fiscalité Louis-Philippe Cété

, : B.AA.,PI.Fin,
et transfert d’entreprise. Candidat M.Eisc.

Nous joindre

418 356-5364
203-35rue Principale, Saint-Pamphile sfcote.com
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C’'EST TERMINE
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ROY METIVIER ROBERGE
SYNDIC AUTORISE EN INSOLVABILITE

1-844-651-5500

\ RETROUVEZ OU GARDEZ UNE BONNE SANTE DENTAIRE

+ Evaluation buccodentaire + Instructions d'hygiéne
- Nettoyage comprenant votre - Application de désensibilisant
détartrage et votre polissage ou de fluor au besoin, et plus

Membre de laRCSD

{Régime canadien de soins dentaires)
Clinique d’hygiéne dentaire Johanne Rousseau
Prenez rendez-vous 418 966-9068 ou scannez—p

12, Elgin Sud, Saint-Pamphile . cliniquejr@hotmail.com

Johanne Rousseau
Hygiéniste dentaire propriétaire
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Diane Bouchard se raconte...

Par Francoise de Montigny-Pelletier

Le 23 mars dernier, le Centre culturel Godend’Art conviait la population a une rencontre
autobiographique avec Mme Diane Bouchard, agricultrice au long parcours professionnel
et communautaire diversifié. Pres d’une quarantaine de personnes, curieuses de connaitre
cette agricultrice installée a Saint-Pamphile, étaient a ’écoute.

Du Saguenay-Lac Saint-Jean a nos Hautes-Terres

Issue d’une famille ouvriere de la petite ville de Kénogami, des ladolescence, elle
s’implique aupres d’une ronde de Jeannettes et en devient cheftaine pendant cing années.
Pendant Uhiver, elle enseigne bénévolement le ski alpin aux jeunes.

Elle quitte sa région natale en 1970 pour le quartier St-Sauveur a Québec ou elle ne tarde
pas a s’impliquer dans une initiative communautaire pour fonder une garderie, la Pomme
d’API, service essentiel en milieu défavorisé. La moitié de la clientéle est constituée de
familles monoparentales. Les membres fondateurs et fondatrices sont pour la plupart des
personnes engagées dans leur milieu : Coop d’habitation, Coop de travailleurs, Comité de
citoyens. Ensemble, elles achetent une maison de trois logements puis la transforment en
garderie. Une expérience incroyable de solidarité!

Enfin, un statut officiel équitable reconnu pour les agricultrices!

Adolescente, Diane révait de travailler sur une ferme. Puis, en 1984, elle rencontre Claude
Dupont, un agriculteur de Saint-Pamphile. « Un bel homme, solide, fiable, avec de beaux
yeux bleus »! Elle quitte donc Québec pour apprivoiser la vie sur la ferme de Claude
Dupont. A ’'été 1984 , elle est invitée & une rencontre se tenant a La Pocatiére et réunissant
des femmes impliquées en agriculture. Elle y constate que les femmes sont tres actives sur
leurs fermes et pour des entreprises agricoles, en plus des tdches ménageres, mais
qu’elles n’ont pour autant, aucun statut, aucun titre de propriété, aucune rétribution! Elles
veulent changer les choses et pour ce faire, Uinformation et la formation s’averent étre de
premiere importance pour donner confiance aux femmes, a travers tout le Québec. Elle
organise donc des cours a Saint-Pamphile et cela permet d’obtenir une attestation
d’études Collégiales, une premiere pour les agricultrices inscrites alors a Ulnstitut de
technologie agroalimentaire du Québec a La Pocatiere. Grace aux pressions des
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agricultrices sur le gouvernement québécois, des congés parentaux sont accordés enfin
aux agricultrices et agriculteurs et méme a tous les entrepreneur-es du Québec! La releve
agricole masculine avait droit a une prime a Uétablissement, mais les agricultrices, non.
Elles ont donc revendiqué ce droit... et Uont gagné! En 1987, le premier Syndicat féminin
d’agriculture est créé et, la méme année, la Fédération des agricultrices du Québec.

Em 1988, Diane devient co-propriétaire de la Ferme Claude Dupont et Diane Bouchard
Senc. en « société en nom collectif » avec son conjoint.

Faire connaitre ’agriculture aux jeunes par un camp d’été a la ferme

De 1994 jusqu’en 2019, plus de 1 500 jeunes de six a quinze ans provenant de milieux
ruraux et urbains ont partagé le quotidien de la famille Bouchard-Dupont. Filles et garcons
bénéficiaient d’une grande variété d’activités : soin des animaux, jardinage, randonnées en
forét, baignades dans la riviere Noire, récoltes de petits fruits, Les Histoires de Claude, son
conjoint conteur extraordinaire sur son quotidien passé d’enfant, piece de théatre sur les
grands-parents, camps d’hiver accueillant des jeunes d’autres régions et pays et tablées
tres populaires de produits de la ferme. Des cours de langues, initiation a Uanglais et
Uespagnol, et d’apprentissage comme moniteurs et monitrices s’ajouterent. En 1997,
Diane Bouchard a recgu le titre d’Agricultrice de année.

Convictions, actions solidaires, transmission des savoirs et accueil résument Uimplication
de cette agricultrice bien installée dans nos Hautes-Terres!

Un film recommandé et a voir de ’ONF, « Madame, vous avez rien... » sur ce lien:

https:.//www.onf.ca/film/madame_vous_avez_rien/

« Madame, vous avez rien
»

Dagmar Gueissaz-Teufel
1982 - 55 min - Documentaire
Un vent de féminisme souffle sur les fermes québécoises dans ce long métrage

documentaire, ol les épouses de fermiers désirent se faire reconnaitre comme des
partenaires égales a leurs maris, autant sur le plan juridique, social que financier.
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C'EST LE TEMPS DES SUCRES | @% |
Le Bi{tr@d'emble .

REPAS DE CABANE A SUCRE

Mars / avril : vendredi, samedi et dimanche
Menu traditionnel du terroir
Café, bar et cocktails

Sur réservation

Produits d’érable (sirop, tire, cornets, popcorn, etc.)

Mets pour emporter fait maison
(soupe pois, cretons, bines, paté viande, ketchup, etc.)
Du mardi au dimanche 9-16h ‘

VISITES GUIDEES / TIRE SUR NEIGE
La tradition des sucres, d'hier a aujourd’hui
Du mardi au dimanche
Sur réservation, 4 saisons

q
ﬂ BOUTIQUE OUVERTE A L'ANNEE
}

RESTO POUR GROUPE DE 15 ET +

Anniversaire, 5 a 7, brunch, réunion
Toute 'année

51, Rang 6 Ouest / Ste-Lucie / 418-223-3832 / bistreauderable.com

. 4
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La Culottée en spectacle au Centre culturel Godend’Art

Par Karina Bilodeau
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Originaire de St-Lazare de Bellechasse, Valérie Bilodeau,

alias La Culottée, a offert une prestation originale dimanche

le 30 mars 2025 au centre culturel Godend’Art. Pendant pres

# d’une heure, lartiste s’est racontée, témoignant ses origines

bellechassoises et ses ancrages dans le monde agricole et

= aceéricole. Enseignante en anglais, langue seconde de

formation, Valérie a confié avoir toujours eu cette fibre
artistique et sociale, maniant le violon et les mots avec une
humanité et une adresse sans pareille.

Accompagnée de la pianiste professionnelle Rachel Aucoin
qui intégrait la musicalité a ses récits, Valérie a su émouvoir
lauditoire en faisant resurgir des souvenirs de son enfance;
souvenirs qui ont trouvé écho dans ceux des spectateurs qui,
tant6t riaient, tapaient des mains et tantét avaient les yeux
qui se mouillaient.

En plus de ses contes teintés de son vécu et de sa sensibilité,
Uartiste a récité le poeme « Fille de Bellechasse» qu’elle a
composée et a interprété une chanson de sa propre création
y ajoutant élégamment des notes de violon.

., Grandement appréciée des spectateurs dont certains se sont

déplacés de Lévis jusqu’a St-Pamphile pour 'occasion, cette
activité a été rendue possible grace au soutien financier du
gouvernement du Québec et de la MRC de Ulslet via 'entente
de développement culturel 2024.
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27 avril 2025 - 14h

La Médiathéque L’Héritage de L’Islet-Sud
PRESENTE

T ok

CHOEUR

Billets en vente :
www.mediathequeheritage.com
418-359-3689
Points de vente :

. Marché Tradition de Ste-Perpétue
. Familiprix de Ste-Perpétue

- Marché Bonichoix de St-Marcel
« Municipalité de Ste-Perpétue
+ Boutique La Pagaille

Régulier : 258

Membre/étudiant : 20S
12 ans et moins : GRATUIT
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' SPECTACLE DE LA RELEVE

4e édition RO

18 avril 2025 19h30

|
R/ € B lg
'y

Decovvrez
b\ Nos jeunes artistes!

Réguliers 12$ Membre - Etudiant: 10$ .A

359;5639 12 ans et moins: gratuit
W\

Envente: Médiathéque - LaPagaille LRL
Familiprix Sainte-Perpétue

O Desjardins
Caisse du Sud de Llslet
et des Hautes-Terres

www.mediathequeheritage.com
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Succes retentissant pour le tournoi des 8

Les 4, 5 et 6 avril derniers, 'aréna de Saint-Pamphile a accueilli le tournoi des 8, un
événement annuel devenu incontournable pour les passionnés de hockey.

Ce sont 48 équipes, composées de joueurs locaux et venus d’ailleurs, qui ont participé a
cette compétition tant attendue. Chaque équipe, composée de huit joueurs, dont un
gardien, a disputé ses matchs en format quatre contre quatre. Les affrontements ont été
marqués par une rivalité entre les équipes. Le tournoi était divisé en quatre catégories :
C-, C, C+ et féminine, apportant ainsi une grande diversité a la programmation.

Les amateurs de hockey ont répondu présents en grand nombre. Au total, plus de 2000
spectateurs ont assisté aux trois jours de compétition, un bilan particulierement positif
qui témoigne de Uattrait croissant de ce tournoi pour ’aréna. Ce succes confirme que
'événement est devenu bien plus qu’un simple tournoi de hockey : il s'agit désormais
d'un rendez-vous annuel ou les participants viennent rivaliser et les spectateurs
encourager leurs équipes.

Dans la catégorie C+, les Dogs ont triomphé face a 'équipe des Cadenas. Les Gicleurs
guébécois ont remporté la victoire contre La débauche dans la catégorie C. En C-
(Section 1), Uéquipe Transports Saint-Pamphile a vaincu les Vétérans. Dans la catégorie
C- (Section 2), ’équipe des Gars de location a pris le dessus sur Portes de garage
d’amour. Enfin, dans la catégorie féminine, 'équipe RML Construction a remporté la
finale A face aux Dindes fumées, tandis que les Fireblounes ont gagné la finale B contre le
Bar UEcoutille.

La municipalité félicite les équipes gagnantes et remercie chaleureusement tous les
participants, spectateurs et employés de U'aréna pour leur réle clé dans la réussite de cet
événement. Suite a cet excellent bilan, 'équipe est déja dans la planification de la
prochaine édition du tournoi des 8. Rendez-vous l'année prochaine !

Mélina Avoine
Agente de bureau et communications
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Transport Adapté Collectif L’Islet-Sud

Par Anick Labonté

Le Transport Adapté et Collectif de L'lslet-Sud est @

un service essentiel dédié a faciliter les

& 5 Transport Adapté
Collectif LlIslet-Sud

déplacements des résidents de la région de L'Islet-
Sud, notamment pour les personnes a mobilité
réduite ou vivant avec des limitations. Fondé en 1988, cet organisme s'est imposé comme
un acteur clé dans le domaine du transport adapté, offrant des solutions de mobilité
sécuritaires et adaptées aux besoins spécifiques de sa clientele.

Services offerts

e service principal proposé est le transport adapté de type « porte-a-porte ». Ce service
permet aux usagers admissibles de se déplacer en toute sécurité, avec l'assistance du
chauffeur lors de l'embarquement et du débarquement. Les déplacements peuvent étre
effectués pour diverses raisons, telles que des rendez-vous médicaux, des courses ou des
activités sociales.

Zone desservie

Le Transport Adapté et Collectif de L'Islet-Sud couvre plusieurs municipalités du sud de la
MRC de L'Islet. Pour connaitre précisément les localités desservies, il est recommandé de
contacter directement l'organisme. Il est également possible, sous certaines conditions,
d'effectuer des déplacements vers des villes voisines telles que Montmagny ou La
Pocatiere.

Procédure d'admission

L'acces au service de transport adapté est réservé aux personnes préalablement admises.
Pour étre admissible, il faut répondre a certains criteres qui sont décrient dans un
formulaire qui est nécessaire de remplir un formulaire conjointement avec un
professionnel de la santé. Ce formulaire doit étre soumis a l'organisme pour évaluation par
le comité d'admission, qui applique la Politique d'admissibilité au transport adapté du
ministere des Transports du Québec.

14
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Réservations et Tarifs

Lesréservations doivent étre effectuées au moins 24 heures a l'avance, pendant les heures
d'ouverture du bureau, soit du lundi au vendredide 8 h a 16 h. IlLest important de noter que
les bureaux et services seront fermés lors des congés fériés, tels que les 18 et 21 avril 2025;
il est donc conseillé de planifier ses réservations en conséquence.

Concernant les tarifs, chaque déplacement a l'intérieur du territoire est facturé 3,50$. Pour
les déplacements vers Montmagny ou La Pocatiére, le tarif est de 125% pour un aller retour
incluant 1 h d’attente.

Engagement envers la communauté

Au-dela de la simple prestation de services de transport, le Transport Adapté et Collectif
de L'Islet-Sud s'engage activement dans la communauté en participant a diverses
initiatives locales et en collaborant avec d'autres organismes pour améliorer
continuellement l'offre de services. Cet engagement reflete une volonté constante de
répondre aux besoins évolutifs des citoyens de L'lslet-Sud et de favoriser leur inclusion
sociale.

En somme, le Transport Adapté et Collectif de L'Islet-Sud joue un réle crucial dans la vie
quotidienne de nombreux résidents, en leur offrant des solutions de mobilité adaptées,
sécuritaires et abordables, contribuant ainsi a une meilleure qualité de vie et a une plus

grande autonomie.

.
¥ . W, “- 4

15,' Transport Adapté

Collectif Llslet-Sud

Prendre note que nos bureaux seront
- fermés les 18 et 21 avril 2025 en raison du
;j long congé de Paques!

/
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Exposition régionale des Cercles de Fermieres

Le Cercle de Fermieres de Saint-
Pamphile vous invite !

Venez voir ce que ves artisanes et celles de la région ont confectionnées durant la

derniére année !

L'exposition régionale des Cercles de Fermiéres de la Fédération 05 Les
Appalaches, auralieu le mercredi 7 maide 19h 4 21h, a la salle du conseil de Ville,
au 3, Elgin Sud, Saint-Pamphile.

Bienvenue a tous et a toutes ! (Entrée et stationnement en arriére de 'Hoétel de ville}

Eve Francoeur, présidente du Cercle de Fermiéres de Saint-Pamphile

4
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La Jardilec

centre-femmes

A Saint-Pamphile, printemps 2025
Viens apprendre des techniques de
défense et gagne en confiance avec le
Centre-Femmes La Jardilec et

Sensei Martine Dubé !
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La thérapie jardiniéere!

Ceci est une invitation a découvrir une activité de
découvertes, relaxante, épanouissante,
encourageante, qui peut méme étre nourrissante

et guérissante!

JARDINER!
Oui, pas besoin de se lancer en agriculture!

Il suffit de suivre les étapes, les observer, les
admirer... ason rythme et a son échelle (son
propre niveau!).

oU CA?

A la salle communautaire de Tourville au
962, rue des Trembles (porte arriere face au
parc)

QUAND CA?

Le mercredi7Z7maialOhetal14h

17



U'ECHO p'EN HAUT

Horaire des célébrations a l’église pour

le secteur L’Islet-Sud

Dimanche 6 avril 9h00 | Saint-Adalbert 10 h 30 | Sainte-Perpétue
Lundi 7 avril 10 h 00 | Saint-Pamphile
Mercredi 9 avril 10 h 00 | Saint-Pamphile
Dimanche 13 avril 9h 00 | Saint-Marcel 10 h 30 | Saint-Pamphile
10 h 30 | Complexe municipal de
Tourville
Mardi 15 avril 19h 00 | Cathédrale de La Pocatiere, Messe Chrismale
Mercredi 16 avril 10 h 00 | Saint-Pamphile
Jeudi 17 avril 19h 00 | Sainte-Perpétue, Messe de la Céne
Vendredi 18 avril 15h 00 | Saint-Adalbert, Office de la Passion
Samedi 19 avril 19h 00 | Saint-Pamphile, Veillée Pascale
Dimanche 20 avril 9h00 | Saint-Omer 10 h 30 | Sainte-Perpétue
Paques
Lundi 21 avril 10 h 00 | Saint-Pamphile
Mercredi 23 avril 10 h 00 | Saint-Pamphile
Dimanche 27 avril 9h 00 | Sainte-Félicité 10 h 30 | Saint-Pamphile
10 h 30 | Complexe municipal de
Tourville
Mercredi 30 avril 10 h 00 | Saint-Pamphile
Dimanche 4 mai 9h 00 | Saint-Adalbert 10 h 30 | Sainte-Perpétue
Lundi 5 mai 10 h 00 | Saint-Pamphile
Mercredi 7 mai 10 h 00 | Saint-Pamphile
Dimanche 11 mai 9h 00 | Saint-Marcel, Messe de 10 h 30 | Saint-Pamphile
passage alanouvelle 10 h 30 | Complexe municipal de
paroisse Tourville
Mercredi 14 mai 10 h 00 | Saint-Pamphile
Dimanche 18 mai 9h00 | Saint-Omer 10 h 30 | Sainte-Perpétue
Dimanche 25 mai 9h00 Sainte-Félicité, Messe 10 h 30 | Saint-Pamphile
de passage alanouvelle | 10130 | Complexe municipal de
paroisse Tourville
Mercredi 28 mai 10 h 00 | Saint-Pamphile

18
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Cours d'autodéfense pour femmes : se protéger, s'affirmer!

Par Myriame Hébert, intervenante

Le Centre-Femmes La Jardilec, en collaboration avec Sensei Martine Dubé, offre une
série de cours d’autodéfense a Saint-Pamphile pour les femmes.

Les cours débuteront le 28 avril et se dérouleront sur une période de cing rencontres.
Chaque rencontre permettra d’aborder différentes stratégies de défense adaptées aux
agressions verbales, psychologiques et physiques afin de mieux se protéger et réagir en
situation de danger, car la violence a plusieurs formes et chacune d’elles est
inacceptable.

Nous aurons également la visite de la SGreté du Québec qui nous informera sur la
légitime défense et les ressources d’aide disponibles

Les avantages et ce qu’on gagne a faire des séances d’autodéfense :
« Augmenter sa confiance en soi

« Repérer des situations potentiellement dangereuses, les évaluer et choisir sa
stratégie en fonction des circonstances.

« Poserses limites face a tout ce qui est 4
désagréable et évitable.

« Apprendre des techniques efficaces La Jardilec

- . . centre-femmes
« Améliorer sa préparation mentale

CHOISIR .. POUR AgIR 1

« Acquérir des réflexes de sécurité e;_ﬂff},_.‘f,-f'
« Rejoindre une communauté bienveillante

Inscrivez-vous dés maintenant!

Pour plus d’informations et pour vous inscrire,
contactez le Centre-Femmes La Jardilec au 418-598-9677

19
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2e versement

ler mal
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Ze :
~ Saint-Pamphile
= Mllemenzld(%

( Avez-vous v.otre 1 P
permis? i

Type de travaux : ,
(%) CONSTRUCTION () AGRANDISSEMENT _’;,
& RENOVATION DEMOLITION
(® INSTALLATION SEPTIQUE  (¥) PONCEAU
& AUTRES ® PuIT

GARAGES DE TOILE

Autorisés jusqu'au
15 mai

A
Z Saini-Pam

Z phile
= de"emen‘t!dé I
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,/ CHANGEMENTS IMPORTANTS |

‘ Régie Intermunicipale de gestion des déchets

» Nomination de Pascale Pelletier au poste de directrice.
» Nouveau numéro de téléphone: 418-356-0015
» Pour communiquer par courriel : info@rigdls.com

» Le bureau est maintenant situé dans I'édifice de la
municipalité de Saint-Pamphile, située au 3 route Elgin
Sud a Saint-Pamphile.

» | La récupération est maintenant régie par la MRC de
L’lslet. Veuillez vous référer a votre municipalité pour
== toute question sur la collecte du bac bleu.

P

Avril 2025 Z Saint-Pampile

e A tndlementl

Collecte des matieres résiduelles
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

1 ' 2 ' 3 4 H

6 7 8 E 9 E 10 1 12

13 14 15 ' 16 ' 17 18 19

20 21 22 E 23 E 24 25 26

27 28 29 ' 30 ' 1
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Conseil municipal

La séance d’avril a eu lieu le lundi 7 avrila 19 h 30.

Pour la visionner cliquerici :

Absxandra Dupont
3 e

Frissatrice wpre

24
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BRUNCH-BENEFICE
; ? 'x ,) Deimanche Ul mai 2025

de G4 al54
Poar la Fabrigue de la

Parecsse de

Sacut - Pamphile

A la salle municipale de Saint-Pamphile
En collaboration avec le Club de I’Age d’Or

Vous pouvez vous procurer vos cartes au coit de:
258 par personne
158 pour les 6 a 12 ans.
Gratuit pour les 5 ans et moins.

Aupres d’'un membre de ’Assemblée de Fabrique
-Marjolaine Bourgault 418 356-3708

- Guylaine Caron 418 356-5681

- Francine Couette 418 356-7585

- Chantal Vaillancourt 418 356-5394

- Daniel Bélanger 418 356-5451

-Mario Jean 418 356-30611

- Raymond St-Amant 418 356-5394
Au bureau de la Fabrique

Marché Tradition

A placsin de vous senvin!
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MEDIATHEQUE
L'HERITAGE [
DE L'1SLET-SUD ©

SA MISSION : MEDIATISER LA CULTURE
par Mme Frangoise de Montigny-Pelletier

La derniere assemblée générale annuelle de organisme eut lieu le 11 mars dernier.
Des membres et bénévoles s’étaient réunis pour faire le constat des nombreuses
activités au programme de 2024 et aborder celles prévues pour 2025.

Un bilan convainquant d’une programmation trés diversifiée

La Médiatheque dessert tous les groupes d’age et sociaux par une variété de médias
culturels et d’expressions artistiques a partager parmi la population des Hautes-terres.
Elle attire méme un public de Uextérieur! Elle s’est associée a plusieurs organismes pour
monter des projets et offrir des évenements. De nombreux bénévoles ont contribué a leur
réalisation et leur succes. La Médiatheque rend disponibles aussi certains espaces pour
les personnes travaillant en cotravail et les organismes communautaires. L'espace Mobi-
Lire permet la consultation de livres, la Bouquinerie soutient Uautofinancement en
vendant des livres. Le café culturel accueille les Postes d’écoute avec témoignages et
documentaires.

La programmation met de l'avant les activités intergénérationnelles, patrimoniales et
interactives. Les ateliers reconstituant des pratiques traditionnelles furent ainsi donnés
aux enfants par des ainé-es. Des Rencontres thématiques en collaboration avec Uécole
primaire furent données, comme Le temps des sucres, incluant sketchs, expositions,
dégustations, musique, chant. Les cours de danse Country et Traditionnelle, les Jeux du
Jeudi, La Sainte-Catherine, Porteurs de traditions, Musique et percussion du monde
s’ajouterent.

Des ateliers d’improvisation théatrale tous ages avec La Ligue d’Impro libre de Beauce
et une formation en improvisation par la Ligue d’impro de Montmagny pour les éleves du
primaire et du secondaire furent offerts. L’Atelier des Jeunes, localisé au sous-sol de
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’église, est une garderie avec animation de divers projets créatifs et culturels tres
stimulants pour les enfants. Divers autres ateliers gratuits furent donnés : Expression par
UArt, Partage a coeur ouvert, les Dimanches aprés-midi en chansons. Des journées
thématiques ont occupé aussi la Médiatheque telles les Journées de la culture avec
exposition d’ceuvres artistiques, Journée nationale des Premiéeres Nations, Journée
Vérité Réconciliation, le Salon des créations.

La grande scene et le café culturel ont accueillide nombreux spectacles. Celui de
Beatles studio a attiré 370 personnes, celui d’lrwin Blais, 400. Les autres présentations
n’en étaient pas moins appréciées et méritantes comme avec ces autres vedettes ayant
attiré un public convaincu ou curieux : Yannick Lavoie, Christian Paquet, Patrick
Olafson. Celui de la Reléve a réuni éleves du primaire et du secondaire nous surprenant
par leurs talents et leur implication.

Vive la culture sous toutes ses coutures!

Coin Mobi Lire Journée Vérité Réconciliation, chef Maxime Lizotte
cuisinier de la nation Wolastoqiyik
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Les Jeux du Jeudi

Remise d'un certificat par Bernard Généreux pour
souligner le 5e anniversaire de la Médiatheque.
On reconnatitra Daniel Blanchet actuel président,

Les dimanches en chansons! Avec Mélanie Sébastien Ouellet président fondateur,
Bélanger et Raynald Mercier Gaétan Ouellet, président de la Fabrique a
l'origine de la transformation et
Mélanie Bélanger, animatrice
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Cours de danse « Country »

Les membres du conseil de 2024, de gauche a droite:
Francine Chouinard, Linda Thiboutot, Alain Bourgault, Lucie Gaudreault,
Lynda Pelletier, Daniel Blanchet, a l'avant, Sylvie Gauvin.
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MESSAGE DU CENTRE-FEMMES LA JARDILEC

22 avril a 13h00 a Tourville

Les femmes des 7 municipalités du Sud de

L’Islet sont invitées a venir rencontrer les P J
intervenantes de notre organisme pour v
prendre connaissance des services et des La Jardilec
activites offerts par notre Centre. Le but centre-femmes
étant de voir la possibilité d’offrir des

services dans le sud de la MRC de L’Islet.

La rencontre aura lieu a Tourville le 22 avril prochain a 13h00 a
Tourville dans la salle du conseil municipal au Complexe
communautaire, au 962 rue des Trembles.

Vous pouvez partager cette invitation parmi vos
connaissances!

https://cflajardilec.org/activites/description

Pour informations supplémentaires :
Marie-Josée ou Joanie au 418-598-9677
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INVITATION

Fétons nos

CFQ

Mesdames, messieurs,

Les membres du conseil d’Administration régional de la Fédération 05 C ~
Les Appalaches des Cercles de Fermieres du Québec vous invitent a ( ) '
assister a leur 83° AGA régionale qui se tiendra a St-Pamphile, secteur 5

Ulslet, jeudi le 8 mai 2025 des 10h.

Nous serons tres heureuses de vous accueillir.
Carmelle Bossé, présidente

Voici le programme du Congres :

B Mercredi, le 7 mai, de 19 a 21h, visite de
UEXPOSITION a Uintérieur, juste a Uentrée de la salle
municipale.

B Jeudi, 8 mai:de 10h a 12h, les Assises de CAGA
auront lieu a la salle municipale, 3 rue Elgin Sud,

entrée arriere, ou le stationnement.

- Remise de ’ceuvre sociale de la Fédération

- Diner sur place

- De 13h30 a 16h : Activités du Congres
SVP confirmer votre présence avant le 25 avril a Carmelle Bossé, par téléphone 418-854-7797
ou par courriel présidente.Fed05@cfg.gc.ca

,.-‘ Naint-Pamphile

[Ement
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Un service pratique, abordable et durable.
Trois offres adaptées a vos besoins :

Taxibus | Transport interrégional | Transport adapté

Pour réserver: 1844 598-8950
Achetez vos billets au acceslislet.com
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Assemblée générale annuelle:
'occasion de participer et de voter!

Prenez connaissance des résultats EID

et des réalisations de votre caisse. . .
Votez en ligne

jusqu'au 27 avril 2025

Le 23 avril 2025
Votez* sur le partage des excédents annuels

18 h 30 (ristournes) et I'élection des membres du
conseil d’administration, si applicable, dés la
fin de la diffusion de la rencontre, en

@ El‘l Iigne alu visitant :

desjardins.com/ ) ':;‘jg‘: d‘l’:i:n‘j la caisse
caissesudlislethautesterres _ AccssD

Si vous ne pouvez pas voter en ligne,
une borne de votation sera mise a votre
disposition a la caisse.

C'est un rendez-vous!

0 Desjardins

: - ; : Caisse du Sud de Llslet
* Certaines conditions s’appliquent. Pour en savoir plus sur le
fonctionnement de la ristourne, consultez le Desjardins.com/ristourne. et des Hautes-Terres

(2025-03)
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Communiqué de la FUSA Akwekon Nisi

Le conseil de la Fiducie d’utilité sociale agroécologique Akwekon
Nisilance un appel a la reléve en agriculture ou agroforesterie,
aux organismes communautaires et familles, en quéte de
parcelles de jardinage pour des projets de mise a ’essai ou en
autonomie alimentaire, de le contacter pour, éventuellement, se
voir offrir un espace disponible sous condition de pratiques en
agriculture biologique.

Les parcelles sont localisées a Sainte-Perpétue, tout prées de
Tourville.

Nous joindre au : 418-359-0075
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Remerciements sincéres a nos
partenaires

Le Journal communautaire L’Echo d’En Haut tient & exprimer sa profonde
gratitude envers ses précieux partenaires pour leur fidélité et leur soutien
indéfectible. Grace a vous, notre journal peut continuer d’exister, d’'informer
et de rassembler notre belle communauté.

Chaque annonce que vous choisissez de publier dans nos pages est bien
plus qu'un simple message publicitaire. Elle représente une marque de
confiance envers notre mission de valoriser les initiatives locales et de

créer un espace ou les membres de notre communauté peuvent se
retrouver. Votre engagement fait une réelle différence et contribue
directement a la vitalité de notre journal.

C’est avec une immense fierté que nous collaborons avec des entreprises
et organismes qui, comme vous, partagent notre désir de faire rayonner la
région et de soutenir une plateforme d’information essentielle a nos
lecteurs.

Nous vous remercions chaleureusement pour votre genérosité et votre
loyauté. Soyez assurés que votre contribution est reconnue et grandement
appréciée, tant par 'équipe du journal que par nos lecteurs. Ensemble,
nous continuerons a faire vivre L’Echo d’En Haut et a enrichir la vie de
notre communauté.

Merci d’étre la, avec nous, année apres année.
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ES
%Hop! La Vie! Du Sud de Llslet

St-Pamphile, 01 Avril 2025.

ACTIVITES POUR AVRIL 2025

CES ACTIVITES S’ADRESSENT A TOUS LES AINES DE L'ISLET-SUD, AUCUN COOT N’EST
RELIE A CES ACTIVITES, SAUF _SI MENTIONNE DANS L'HORAIRE. VOUS ETES LES

BIENVENUS.

01-04-2025: 08:30hre : Déjeuner au restaurant CHEZ REJEAN, Mme Darléne Corriveau
de L'ABC DES HAUTS PLATEAUX fera I'animation **JEUX COGNITIFS**,

06-04-2025: 11:30hre : DINER A LA CABANE A SUCRE, MUSIQUE ET DANSE AVEC JEAN-
YVES ET DENIS, PARTIE DE SUCRES a la salle municipale de St-Pamphile. Le colit est de
20.00$ pour les membres de HOP! LA VIE! ou de L’AGE D’OR DE ST-PAMPHILE, pour les
non membres , le colit est de 22.005. Cette activité est organisée conjointement par
Hop! La Vie! et L'Age d’Or de St-Pamphile Vous devez vous inscrire avant le 28 mars a
Lina Pouliot, 356-3934 ou Diane Bourgelas, 356-3093. VENEZ VOUS SUCRER LE BEC.

08-04-2025: 08:30hre : Déjeuner au restaurant CHEZ REJEAN, Mme Mélanie Bélanger
de La Médiathéque L'Héritage de L'Islet-Sud dans le cadre du projet Nouveaux
Horizons pour les Ainés, ** PARTAGE A CCEUR OUVERT **.

15-04-2025: 08 :30hre : Déjeuner au restaurant CHEZ REJEAN, organisée par L'AQDR,
nous recevons un conférencier de SAAQ, il nous informera sur les EVALUATIONS
OBLIGATOIRES, LES REGLES DE SECURITE GENERALES, ECT.

29-04-2025 : 10 :00hre : **ALLONS JOUER AUX QUILLES** Nous formerons des
EQUIPES de 4 a 6 personnes selon le nombre de participants et nous jouerons des
parties de 8 et 9 égal abat. La location des allées sera défrayée par HOP! LA VIE! Vous
devez vous inscrire avant le 25 avril a Lina Pouliot, 356-3934. Nous acceptons avec
grand plaisir les SPECTATEURS.

AU PLAISIR DE VOUS RECEVOIR.
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L'organisme Hop!La Vie! Du Sud de L’Islet organise cette sortie

souper théatre pour le 28 juin en apres-midi a Québec.

Si vous étes intéressés, veuillez communiquer avec
Lina Pouliot a 418-356-3934. Il lui fera plaisir de vous fournir
plus de détails concernant cette activité. Elle doit
communiquer le nombre de participants au plus tard le
20 mai 2025. Donc premier arrivé, premier servi!
Ily a 53 places de réservé pour nous.

Au plaisir de partager cette merveilleuse activité avec vous.
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GENTRE
CULTUREL
GODEND'ART

a

Soint-Pamphile

Vous étes conviés a la 21e assemblée générale
annuelle du Centre culturel Godend'Art.

9 AVRIL 2025 i 181130

60, RUE DU FOYER NORD, ST-PAMPHILE

, FESTIVAL NOVICE
DIVISION 3

ﬂ@ Eﬁ ﬂ@ &W@U&
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Mise en scéne et réalisation:
Laetitia Leclerc

Les troubacdours
et (;0"'\

Johanne Duguay, Pauline Fournier, Mario Jean, Jacques Labrecque, Pierre Leboeuf, Jean-Yves
Mercier, Renée Morin, Clermont Morneau, Germain Pelletier, Jacques Pelletier, Monique
Pelletier, Simon Pelletier, Lina Pouliot et Manon Vaillancourt.

3 mai 2025 a 19h30
4 mai 2025 a 13h30

A auditorium de UEcole secondaire de La Rencontre

Billets en vente auprés des comédiens et de /‘l
Laetitia Leclerc 418-356-5561 :

Lina Pouliot 418-356-3934 Mo,

Fernande Robichaud 418-356-3456
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SOJ e

dau
bauton

Vendredi 11 avril 2025
12h00

962 rue des Trembles

(ancien gymnase de Tourville)

Soupe du moment
Pain de viande
Riz, salade
Desserts variés

Thé, Café

Inscription obligatoire

Téléphone : 418-358-6001

**Repas a contribution volontaire**

Veney
neuy
veu!

au
bauton

Vendredi 25 avril 2025
12h00

Local de Soupe au bouton

(27 avenue de Gaspé Ouest)

Soupe paysanne
Repas Cabane a sucre
Desserts

Thé, Café

Inscription obligatoire

Téléphone : 418-358-6001

**Repas a contribution volontaire**
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C’EST LE PRINTEMPS, ON FAIT LES SUCRES!

]
Bien que U'on retienne traditionnellement la date I"C h lve S
du 21 mars pour le début du printemps, cette
DE LA COTE-DU-SUD
|

saison est officiellement commencée depuis hier
le 20 mars!

Et qui dit printemps, évoque les sucres. La saison battait son plein chez la famille
Blanchet de Saint-Pamphile qui exploitait une érabliere a la frontiere du Maineily a
quelque 75 ans. On peut voir les chaudieres dans lesquelles s'écoule l'eau d'érable et
dont le contenu sera versé dans le tonneau tiré par le vaillant cheval.

Ensuite ce sera le travail de jour comme de nuit pour transformer cette eau en délicieux
produit liquide ou solide faisant le délice des « dents sucrées ».

Et vous, retournez-vous a la cabane a sucre chaque année?

Photographie : Archives de la Cote-du-Sud, fonds Joseph-Noél Blanchet

Ll 7
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LANCEMENT DU EP - LE PONT COUVERT

Vous étes cordialement invités a assister au
lancement du EP intitulé Le Pont Couvert, fruit de la

I: E EVILIZ GLEPPER collaboration de l'autrice-compositrice-interpréete
R Emilie Clepper, du guitariste Pierre-Luc Beaulieu et
D@ NT de la violonniste Elisa Manny, tous trois établis dans

la région.

Dimanche le 13 avril2025a 13 h

A la Médiathéque Héritage de L’Islet-Sud

11, rue de l'Eglise, Sainte-Perpétue QC GOR 3Z0

Inspirés par le déchirement entre deux origines, Uici et Uailleurs, ce EP regroupe des
textes inspirés du territoire de Région L’Islet sous le theme des quatre saisons, de la vie
tout autant que du temps, autour de la figure du pont chevauchant deux rives. Vedette de
'album, le pont couvert de Saint-Adalbert sert de métaphore a ces oeuvres originales
issues du territoire.

Le lancement sera 'occasion d’entendre les compositions originales du EP et de
rencontrer les artistes pour une entrevue. Le lancement est suivi d’un jam session sur
invitation.

Veuillez prendre note qu’une tournée des cafés culturels suivra par la suite en avril, mai et
juin 2025, soit le dimanche 27 avril a 15 h au Café UEstuaire de Saint-Roch-des-Aulnaies,
le dimanche 4 mai a 15 h a la salle du 125e de Sainte-Louise, le dimanche 11 maia 15 h
au Café culturel Ullette a L'lslet et le dimanche 15 juin a 15 h a CAuberge la curieuse de
Saint-Jean-Port-Joli.
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Club des ainés de Saint-Marcel

Souper dansant pour les ainés a Saint-Marcel.
Souper dansant pour les ainés des 16 h a la salle municipale de Saint-Marcel avec les
musiciens Jean-Yves Grenier et Denis Pellerin.

SVP, réservez pour le souper au 418 356-2734 ou au 418 356-2718
Club des ainés de Saint-Marcel

Les prochains souper dansant sont:

» 12 avril 2025
» 10 mai 2025
» 14 juin 2025

R

Club de l’age d’or de
Saint-Pamphile

Souper dansant pour les ainés a Saint-Pamphile.

Souper dansant pour les ainés dés 16 h a la salle communautaire de Saint-Pamphile
située au 3B, route Elgin Sud a Saint-Pamphile avec les musiciens Jean-Yves Grenier et
Denis Pellerin.

SVP, réservez pour le souper au 418 356-1329
Colt d’entrée : 20 $ pour les membres et 22 $ pour les non-membres

Pour information : Luce Pelletier au 418 356-1329
Les prochains souper dansant sont:

> 20 avril 2025
> 18 mai 2025
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PELLETIER, Hervé
1932-2025
Saint-Pamphile

Au Centre d’hébergement de Sainte-Perpétue, le 14 mars 2025, est décédé a 'age de
92 ans et 10 mois monsieur Hervé Pelletier époux de dame Clémence Robichaud. Il
était le fils de feu dame Lucia Gagnon et de feu monsieur Pamphile Pelletier. Il
| demeurait a Saint-Pamphile.

Outre son épouse Clémence, il laisse dans le deuil ses enfants : Christine (Damien
Al \G]Jl\ Leclerc), Janin (Marie-Josée Boucher), Steve (Nathalie Bérubé), Marie-Josée (feu Jean-
hel Cadrin), Rémi (Josée Lacroix).

Ses petits-enfants : Philippe et Olivier Leclerc; Samuel, Jonathan et David Pelletier; Alexandra et Kimberly Pelletier;
Véronique et Frédéric Bernier ainsi que leur conjoint(e) et 9 arriere-petits-enfants.

Il était le frére et le beau-frére de : feu Roger (feu Simone Deschénes), feu Florence (feu Etienne Avoine), feu Louis-
Hébert (feu Nicole St-Amant), feu Colette (Jean-Marie Marcoux).

rnier,

De la famille Robichaud : Romain (feu Ginette Pelletier), Michel (Micheline Leduc), Lorraine (feu Edmond Pelletier),
Jean-Paul (Lise-Andrée Charland), Rachel (André Barbeau), Marielle (Marcel Pelletier), Thérése (feu Claude
Chamberland), Jane-D'Arc, Normand (Francine Lemelin), Juliette (Jacques Cloutier), feu Diane (Daniel Icart),
Christiane (Bruno Chouinard).

Sont également affectés par son départ ses neveux et niéces, autres parents et ami(e)s

La famille souhaite remercier sincerement tous les membres du personnel de la maison 2 du Centre d’hébergement
de Sainte-Perpétue ainsi que la Dre Lyne Paré pour leur accompagnement et les excellents soins apportés.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la Société Alzheimer Chaudiere-Appalaches C.P.
1, Sainte-Marie (Québec), G6E 3B4 ou a La Maison d’Hélene, 350, avenue St-David, Montmagny (Qc), G5V 4P9.
Les membres de sa famille vous accueilleront a la résidence funéraire

C. Lavoie & Fils

(De la Durantaye & Fils)

18, du Foyer Sud, Saint-Pamphile

Le samedi 3 mai 2025 de 11h30 a 14h15. Le service religieux sera célébré le samedi 3 mai a 14h30 en Uéglise de
Saint-Pamphile. Les cendres seront déposées ultérieurement au cimetiére paroissial du Parc de Saint-Pamphile.
Pour renseignements ou messages de condoléances : (418) 356-3822, sans frais : 1-888-430-3822, télécopieur :
(418) 356-5230, courriel : clavoie@deladurantaye.gc.ca. Site web : www.deladurantaye.qc.ca. Entreprise affiliée a
la Corporation des thanatologues du Québec.

David Co6té

C. Lavoie et Fils - De la Durantaye et Fils

18, Rue du Foyer S.

Saint-Pamphile, GOR 3X0

418-356-3822 / sans frais : 1-888-430-3822
davidcote@deladurantaye.qc.ca
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B CENTRE
SOCIOCULTUREL
GERARD-OUELLET

En 1963, Esther met au monde Roland, petit dernier d'une

famille nombreuse. Roland nait avec un pied-bot qui
l'lempéche de se tenir debout. Contre l'avis de tous, elle
promet a son fils qu'il marchera comme les autres et qu'il
aura une vie fabuleuse.

Sera présenté au Centre socioculturel Gérard-Ouellet le
22 mai 2025 a 19 h.
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PARTENAIRE SAISON

=
MOKTMAONY ®
" CAP-SAINT-IONACE

*20h-EB
*20h+EB
*20h+PA
*20h+PA

*20he+CC

FEVRIER

SAM1+20h+EB
VEN7+20h+EB

JEU13+20h-CC
SAM 15+20 h+EB
DIM 16+15h*PA
VEN21+20h-PA
SAM22+20 h+EB
DIM23+15h+PA

JEU27+20h+EB
VEN28-20h+EB

MARS
SAM 120 h+PA
DIN 2+ 15h/20 h + EB
MER5+10 h+ PA
SAM 8+20 h+EB
DINI 9+ 15 h+ PA
SAM 1520 h+ EB
VEN 21+20h+ PA
SAM 2220 h+ EB
DI 23+ 15 h+ EB
VEN 28 +20h+ EB
SAM 2920 h+ EB

SAM 8+16h/20h+EB

ROSALIE VRILLANCOURT
PIERRE-LUC POMERLEAU
HEART OF GOLD

MARIO TESSIER

ANTONI REMILLARD

A

DRN BIGRAS

MAXIME LANDRY &
ANNIE BLANCHARD

MIKE WARD
STEPHANE FALLU R
MARIO JEAN
MIRADA FLAMENCA
JEANNE COTE
JONATHAN ROV

CHRISTINE TASSAN &
LES IMPOSTEURES

CHRISTIAN MARC GENDRON
JOSE GAUDET

ANDRERNNE A. MALETTE
FRED PELLERIN S

BER BESTIOLE

MONA DE GRENDBLE
WOODEN SHAPES
GUILLAUME PINEAULT S
BILLY TELLIER

GUITAR STORY

LE NCEUD

MARTHE LAVERDIERE S
SARA DUFOUR

PA:Salle A
EC: Espace citoyen

GAGNON © GmmThnnGmeut

EB: Salle Edwin-Bél.
CC: Cabaret Cogeco

© suppLEmenTare () pesout @) RoDAGE

MALLETIE
\;ﬁ,‘_ PROMUTUEL IRIS ODEB]BI’dInS

Calsze e In MRC de Montmegny

CMATY

PROGRAMMATION
2025

418 241-5799 « adls.ca

AVRIL

VEN4+20h+EC
SAM5+20h+EC

JEU10+20h+CC
VEN11+20h+PA
SAM12+20h+EB
DIM 13+ 15h+EB
VEN 1820 he«PA
DIM20-15h+EB
VEN25+20h+EB
SAM 26+20 h+ EB
DIM27+14h+EB

MAI
VENZ2+20h+PA
SAM 3+20h+PA
DIM4-15h-EB
VEN9+20h+PA
SAM10+20h-CC
VEN 1620 h+PA
SAM17+20h+EB
VEN23+20h+EB
SAM 24+20h+PA
VEN30+20h<EB

*20h+EB

JAV SCOTT & STATZZ D

PHIL LARUZON &
THE WILD PALOMINOS D

SAM VIGNEAULT R
JONAS & THE JAGUAR MOON
JEREMY DEMAY S

PEDALO

MARTIN URCHON S

BALLET JORGEN

BRIGITTE BOISJOLI
MACHINE DE CIRQUE

LA MAGIE DE LA CHIMIE

NEEV

IVAN BOIVIN-FLAMAND
PATSY GALLANT

SIMON DELISLE

ILAM

MAKIM MARTIN
AGAMEMNON IN THE RING
ALAIN CHOQUETTE

BLUE RIDGE BAND

DAVE FENLEY

MARIANA MAZZA

FRANCIS DEGRANDPRE

27 septembre 20 h * PA

MARTIN PETIT

11 octobre 20 h « EB

MARTHE LAVERDIERE
25 octobre20h*EB+S

RITA BAGA

8 novembre 20 h* EB

EUemCouty & umanomedics Gy pREgE' Ala Rie %
CQTE DU SUD

JORNT:

f» 2 @ NousTV

T

rousssau

LPlacoteur S LOIEsancue
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UECHO D'EN HAUT

Le journal I'Echo d’en Haut Inc., recoit un soutien du ministére de la Culture et Culture
Communications Québec dans le cadre du programme et C""“""""“b"” +
Aide au fonctionnement pour les medias communautaires. Sincérement merci | QUE €C e

Nous vous invitons a nous écrire a
'adresse info@echodenhaut.org

Vous pouvez également joindre
notre chargée de projet
communications et médias sociaux,
Mme Anick Labonté, sur son
cellulaire ou par messagerie texte au
418 291-6205.

Date de tombée 5 mai 2025
Date de parution 10 mai 2025

"w;#f Dol i ,_..i;
To. ahmheg un emnlm d'été 7™

Le departement des loisirs recruféﬁ
pour I'été 2025! e
Envoie ton c.v! Z052 ;LL'*;%%

7o lolsus@samtpamphlle o
EE’J‘H*‘M g O 4 : 'ﬁ.@fﬁ% A %‘J

Zoots
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LECHO D'EN HAUT

Liste de prix des publicités pour les entreprises.

Format Prix TPS ™vVQR Total

Carte d'affaire 45,00 $ 2,25 $ 4,49 $ 51,74 $
1/8 de page 49,00 $ 2,45 $ 4,89 $ 56,34 $
1/6 de page 54,00 8§ 2,70 $ 539 $ 62,09 $
1/4 de page 70,00 $ 3,50 $ 6,98 $ 80,48 $
1/3 de page 83,00 8 4,15 $ 8,28 $ 95,43 $
1/2 page 110,00 $ 550 $ 10,97 $ 126,47 $
2/3 de page 140,00 $ 7,00 $ 13,97 $ 160,97 $
3/4 de page 155,00 $ 7,75 $ 15,46 $ 178,21 $
Page pleine 212,00 $ 10,60 $ 21,15 $ 243,75 $
Liste de prix pour les publicités sur nos médias sociaux.

Fréquence Prix TPS ™vQ Total
Mensuel 100,00 $ 5,00 $ 9,98 $ 114,98 $
Bi-hebdomadaire 150,00 $ 7,50 $ 14,96 $ 172,46 $
Hebdomadaire 200,00 $ 10,00 $ 19,95 $ 229,95 $

Sivous conjuguez une publicité dans notre journal et une publicité sur nos médias
sociaux nous soustrayons 10 % du montant total des deux publicités choisies.

Liste de prix pour les particuliers.

Format Prix TPS ™vQ Total
Annonces 14,00 $ 0,70 $ 1,40 $ 16,10 $
Petite prigre 14,00 $ 0,70 $ 1,40 $ 16,10 $
Priére infaillible 24,00 $ 1,20 $ 2,39 $ 2759 $
Messe anniversaire 45,00 $ 2,25 $ 4,49 $ 51,74 §
Remer. sympathies 45,00 $ 2,25 $ 4,49 $ 51,74 $
Membership 100,00 $ 5,00 $ 9,98 $ 114,98 $

Veuillez nous contacter par courriel a info@echodenhaut.org pour réserver votre place.




