
Nous offrons des journées stimulantes, sur le plan intellectuel et physique, 

aux personnes qui se trouvent en début d’un trouble neurocognitif. 

Nos équipes d’intervenants spécialisés au niveau 

de troubles neurocognitifs, se déplacent dans le 

grand territoire de Chaudière-Appalaches 

Lundi : Thetford Mines 

189 rue Dubé 

Mardi : Lévis 

565 rue Saint-Joseph 

À partir de septembre nos     

activités à Lévis se dérouleront 

le jeudi. 

Mercredi : Sainte-Marie 

CHSLD Nouvelle-

Beauce 

Jeudi : Sainte-Claire 

Centre de vie 

Nous reprendrons bientôt 

nous journées le vendredi 

au CHSLD de Ste-Claire. 

Lotbinière 

Nous envisageons démarrer 

notre service dans ce territoire 

bientôt. La municipalité, la 

journée et la date de début, 

à venir. 

Couvrent les repas et 

les collations 

Pour les proches aidants 

Avec possibilité d’un 

horaire variable 

Pour connaître plus de détails, les critères d’admission ou pour s’inscrire,  

contacter Gina Jimenez Zambrano, Coordonnatrice des activités de jour l’Essentiel au 418 387-1230 option 1  

ou à  l’adresse suivante :  centredejour@alzheimerchap.qc.ca 
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