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LIGNE $ BOÎTE AUTEUR TITRE 

1816   $2 30 Achor Shawn Comment devenir un optimiste contagieux 

1817  
 

222 Agbobli Christian Comm. internationale et communication interculturelle 

1818  
 

174 Aimelet-Périssol Catherine E.M.O.T.I.O.N. 7 étapes pour se comprendre 

1819  
 

61 Aïvanhov Omraam Mikhaël Puissances de la pensée 

1820  
 

61 Aïvanhov Omraam Mikhaël Règles d'or pour la vie quotidienne 

1821  
 

222 Alain    Propos sur le bonheur 

1822  
 

35 Albéroni Francesco Les envieux 

1823  
 

36 
Allain Carol 

Changez d'attitude…Votre vie sera différente si vous la voyez 
différemment ! 

1824   $2 
35 

Allaire Domonique 
OUI   tout est possible…13 étapes pour réaliser ce qui nous tient à 
cœur 

1825  
 

286 Allègre Claude Un peu de science pour tout le monde 

1826  
 

36 
Allen David 

S'organiser pour réussir…Un minimum d'ordre pour un maximum 
d'efficacité 

1827  
 

111 Ameisen Jean Claude Les chants mêlés de la terre et de l'humanité 

1828  
 

77 Anatrella Tony Entre adultes et adolescents 

1829  
 

286 André Christophe La vie intérieure 

1830  
 

168 André Christophe Petits pénibles et gros casse-pieds 

1831  
 

293 Archambault Denise Les bons comptes font les bons couples 

1832  
 

1 Archier Georges - Sérieyx H. L'entreprise du 3e type 

1833  
 

191 Ariès Paul Désobéir et grandir 

1834  
 

240 Ass. Vie Desjardins Pour une meilleure qualité de vie 

1835  
 

190 Asselin Line La sagesse au fil d'arrivée 

1836  
 

47 Aubry Jean-Mary Dynamique des groupes 

1837  
 

343 Auclair Marcelle La jeunesse au cœur 

1838  
 

343 Auger Lucien S'aider soi-même 

1839  
 

293 Auger Lucien Vaincre ses peurs 

1840  
 

1 Baig Edward C. Iphone pour les nuls 

1841  
 

240 Baillargeon Normand Légendes pédagogiques 

1842  
 

286 Baillargeon Normand Petit cours d’autodéfense intellectuelle (2 fois ) 

1843  
 

344 Baillargeon Normand Petit cours d'autodéfense intellectuelle 

1844  
 

137 Baptiste Eddy Direction d’entreprises de construction 

1845  
 

174 Baribeau Louis La mue - une histoire pour accueillir nos blessures 

1846  
 

30 Barlow Julie Ainsi parlent les Français 

1847  
 

131 Baron-Reid Colette Mémoires de demain…ou comment renouer avec son intuition 

1848  
 

286 Barrette Cyrille La vraie nature de la bête humaine 

1849  
 

47 
Bastien Frédéric 

La bataille de Londres…Dessous, secrets et coulisses du 
rapatriement constitutionnel 

1850  
 

222 Beaufils Jean-Marc Soigner un défi pour aujourd'hui 

1851  
 

344 Beaulac Jules Choisis donc d'aimer 

1852  
 

131 Beaulieu Danie 100 trucs pour améliorer vos relations avec les ados 

1853  
 

82 Beaulieu Danie   100 trucs pour améliorer vos relations 

1854  
 

137 Beaulieu Danie Ça roule - guide pratique pour que tout roule à l'adolescence 

1855  
 

131 Beaulieu Danie Techniques d'impact en classe 
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1856  

 

30 
Beauregard Mario Dr. 

Un saut quantique de la conscience pour se libérer de l'idéologie 
matérialiste 

1857  
 

28 Beck Martha Trouvez votre voie dans un monde changeant 

1858  
 

28 Bédard Éric Le pont entre les générations 

1859  
 

344 Bee Helen - Boyd Denise Les âges de la vie 

1860  
 

130 Behrendt Greg Laisse tomber, il te mérite pas ! 

1861  
 

344 Bélanger Jeanne Guide pratique d'animation et de formation 

1862  
 

222 Bélanger Laurent Gestion des ressources humaines 

1863  
 

137 Béliveau Marie-Claude Dyslexie et autres maux d'école 

1864  
 

155 Béliveau Richard La mort 

1865  
 

190 Bellemarre Daniel A. Comment déposer devant les tribunaux 

1866  
 

293 Bellemarre Daniel A. Comment déposer devant les tribunaux 

1867  
 

286 Ben Amar Mohamed Drogues…savoir plus / risquer moins 

1868  
 

191 Ben Jalloun Tahar Le racisme expliqué à ma fille 

1869  
 

47 Benamran Bruce Prenez le temps de penser 

1870  
 

35 Bennett-Goleman Tara L'alchimie des émotions 

1871  
 

61 Bergeron Yolande Dans tes yeux…jadis tout l'amour du monde 

1872  
 

174 Berlin Isaiah Le sens des réalités 

1873  
 

247 Bernard David Ralentir pour réussir 

1874  
 

28 
Bernard Suzanne -Lavoie 
Lucie Perdre sans se perdre 

1875  
 

191 Bertrand Luce Quand les morceaux sont ensemble 

1876  
 

240 Bettelheim Les blessures symboliques 

1877  
 

344 Bettger Franik De l'échec au succès 

1878  
 

130 Bich Doan Thi La cohérence cœur, corps, esprit 

1879  
 

137 Bidar Abdennour Les tisserands du pouvoir 

1880  
 

77 Bissonnette André Le thérapeute…Les dépendance mise à nu 

1881  
 

240 Bissonnier Henri Pédagogie de résurrection 

1882  
 

222 Blais Comeau Julie Quoi dire, comment faire et quand? 

1883  
 

153 
Blondin Robert 

Le bonheur possible…Les gens heureux ont une histoire. Les 
conclusions d’une vaste enquête 

1884  
 

153 Blouin Suzanne Menez votre enfant vers le succès 

1885  
 

168 Bock-Côté Mathieu L'empire du politiquement correct 

1886  
 

286 Bock-CôtéMathieu La révolution racialiste 

1887  
 

28 Bodin Nathalie Ho'oponopono - évoluer en toute liberté 

1888  
 

131 Boilard Marc Moi, si j'étais une fille…Essai féministe 

1889  
 

155 Boisvert Daniel Animateur compétent, groupes efficaces 

1890  
 

155 Boisvert Daniel Animation de groupes 

1891  
 

174 Boisvert Dominique Non-violence 

1892  
 

222 Boisvert Jean-Marie S'affirmer et communiquer 

1893  
 

293 Boisvert Jean-Marie S'affirmer et communiquer 

1894  
 

131 Boivin-Moffet Jacinthe Hop, c'est propre…Trucs brillants pour nettoyer efficacement 

1895  
 

190 Bombardier Denise Au risque de déplaire 

1896  
 

174 Bonifay Jacqueline Ado accro 

1897  
 

344 Bonneville Luc Introduction aux méthodes de recherche en communication 
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1898  

 

131 
Bootman Nicholas 

Tout se joue en moins de 2 minutes…La première impression que 
l’on donne est celle qui reste… 

1899  
 

174 Bordeleau Nicole L'art de se réinventer 

1900  
 

222 Bordeleau Nicole Tout passe 

1901  
 

191 Bordeleau Nicole Vivre, c'est guérir 

1902  
 

28 Borysenko Joan Z. Dire oui au changement  

1903  
 

155 Bouchard Édith S.O.S. Politesse 

1904  
 

61 Bouchard Lucien Lettres à un jeune politicien…Lucien Bouchard 

1905  
 

28 Bouchard Roméo L'UPA un monopole qui a fait son temps 

1906  
 

191 Bouchard Serge Le peuple rieur 

1907  
 

247 Boudreault Josée Sois ta meilleure amie 

1908  
 

137 Bour Pierre Le psychodrame et la vie 

1909  
 

35 Bourbeau Lise Écoute et mange 

1910  
 

190 Bourbeau Lise Écoute ton corps 

1911  
 

274 Bourbeau Lise Écoute ton corps 

1912  
 

111 Bourbeau Lise Écoute ton corps tome 1 

1913  
 

77 Bourbeau Lise Les 5 blessures qui empêchent d'être soi-même 

1914  
 

28 Bourgault Pierre Bourgault doux-amer (citations) 

1915  
 

111 Bourgeois Patrick We are québécois when ça nous arrange 

1916  
 

1 Bourit Christian Dr. Vivez pleinement: vivez quantique! 

1917  
 

240 Bourlanges Jean-Louis Le diable est-il européen? 

1918  
 

82 Bourque Danielle A 10 kilos du bonheur 

1919  
 

28 Boutin Claude J'achète (trop) et j'aime ça! 

1920  
 

131 Brabant Jean de Comment tripler sa mémoire après 50 ans 

1921  
 

153 Brabant Jean De Comment tripler sa mémoire après 50 ans 

1922  
 

141 Braconnier Alain Les filles et le pères 

1923  
 

174 Bradley Michael J. Mon ado me rend fou! 

1924  
 

61 Bradshaw John Le défi de l'amour 

1925  
 

191 Bradshaw John Retrouver l'enfant en soi 

1926  
 

343 Bradshaw John Retrouver l'enfant en soi 

1927  
 

130 Bradshaw John S’affranchir de la honte…Libérer l'enfant en soi 

1928  
 

153 
Braun Levine Suzanne 

Femme à nouveau…Un guide pour la femme dans sa Seconde Vie 
d ' adulte 

1929  
 

61 Brière Francis Petit guide du langage corporel 

1930  
 

274 Brière Francis Petit guide du langage corporel 

1931  
 

247 Brillat-Savarin Physiologie du goût 

1932  
 

293 Brissette Lorraine Soigner sans s'épuiser 

1933  
 

82 Brochu Serge et al Drogue et criminalité - une relation complexe 

1934  
 

1 Brooke Kimmy La carrière de quatre ans pour femmes 

1935  
 

168 Broquet Hervé et al Les 100 discours qui ont marqué le XXIème siècle 

1936  
 

77 Brouillet Julie Réussir sa vie de femme 

1937  
 

174 Brousseau Marilou et al M pour mission - 12 voies vers la réalisation de soi 

1938  
 

141 Brunet Dominique  Les maladies-Refuges 

1939  
 

137 Buckingham Marcus Découvrez vos points forts 

1940  
 

36 
Buckingham Marcus 

Manager contre vents et marées…Développer les talents dans 
l’entreprise 
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1941   $2 1 Bureau d'enquête PLQ In. 

1942  
 

190 Bureau d'enquête PLQ Inc. 

1943   $2 30 Burns David Bien ensemble…comment résoudre les problèmes relationnels 

1944  
 

1 Buscaglia Léo Apprendre à vivre et à aimer 

1945  
 

274 Cady Patrick Comment aider votre psy à réussir votre psychothérapie 

1946  
 

190 Cailloux-Cohen Suzanne Aller-retour au pays de la folie 

1947   $2 1 Calvert Russell L'art de rendre les enfants heureux et les parents contents 

1948  
 

131 Campbell Michel Dr. Comment aimer sans souffrir…guide de rapports amoureux 

1949  
 

77 Canfield Jack Bouillon de poulet pour l'âme romantique 

1950  
 

1 Cantin Lise R. Se redonner le pouvoir d'être 

1951  
 

343 
Cappannelli Georges et 
Sedena Dites ou au changement 

1952  
 

222 Cardinal Jacqueline Jacques Duchesneau sur le qui-vive 

1953  
 

155 Carducci Lisa Grand comme le monde 

1954  
 

247 Carrier Denis Le travail insignifiant 

1955  
 

190 Carroll Lee Les enfants Indigo  

1956  
 

344 Carson David Communiquer avec les animaux totems 

1957  
 

153 Carter Steven Et côté sexe, comment ça se passe ? 

1958  
 

154 Casamayor La police 

1959  
 

111 Caseault André D'âge en âge l'amour présent 

1960  
 

168 Cayat Elsa Le désir et la putain 

1961  
 

47 Cayouette Pierre Lettres à un jeune politicien…Lucien Bouchard 

1962  
 

141 Cayrol Alain Derrière la Magie…La programmation Neuro Linguistique 

1963  
 

137 
Centre de luttes aux 
dépendan Drogues - Savoir plus risquer moins 

1964  
 

168 Cespedes Vincent L'homme expliqué aux femmes 

1965  
 

1 Champagne-Gilbert Maurice La famille et l'homme à délivrer du pouvoir 

1966  
 

352 Chapleau Jean La passion d'être père 

1967  
 

47 Chaput Jean-Marc Vivre c'est vendre 

1968  
 

190 Charbonneau Marie-France 20 ans au nom du Bloc Québécois 

1969  
 

111 Charest Rose-Marie Avec psychologie 

1970  
 

82 Charles Nancy Les hommes roses - le cancer du sein ça les touche aussi 

1971  
 

36 Chassé Gilles La communication interpersonnelle 

1972  
 

47 Chéreau Matthieu L'enfant dans la nature 

1973  
 

293 Chilton David Un barbier riche 

1974  
 

77 Chilton David Un barbier riche…Le bon sens appliqué à la planification financière 

1975  
 

155 Chödrön Pema Entrer en amitié avec soi-même 

1976  
 

247 Choinière Réal Les émotions et le corps 

1977  
 

137 Cholette-Pérusse Psychologie e l'adolescent de 10 à 25 ans 

1978  
 

168 Chomsky Noam Futurs proches 

1979  
 

30 Clare Anthony Où sont les hommes…La masculinité en crise 

1980  
 

222 Cloutier Ariane Un coup de pied bien placé 

1981  
 

61 Cloutier Richard Les parents se séparent 

1982  
 

131 Cloutier Richard Les vulnérabilités masculines…Une approche biopsychosociale 

1983  
 

47 Cohen Bernard Les origines de la physique moderne 

1984  
 

61 Collange Christiane Moi, ta mère 
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1985  

 
131 Collectif La violence chez les jeunes 

1986  
 

293 Collectif Stresse pas, minou! Un collectif sur l'anxiété 

1987  
 

240 Collection Racines du savoir Habiletés de direction 

1988  
 

174 Combat Gérard de Samsara ou le voyage intérieur 

1989  
 

222 Condamin Andrée Au risque d'être soi 

1990  
 

30 
Conseil doopération du 
Québec Démarrer et gérer une entreprise coopérative 

1991  
 

222 Corbo Claude Les États-Unis d'Amérique - les institutions politiques 

1992  
 

30 Cordeau Marie Josée Derrière le mur de verre…52 semaines avec une autiste asperger 

1993  
 

191 Corneau Guy La guérison du cœur 

1994  
 

343 Corneau Guy La guérison du cœur 

1995  
 

130 Corneau Guy La guérison du cœur…Nos souffrances ont-elles un sens ? 

1996  
 

191 Corneau Guy L'amour en guerre 

1997  
 

286 
Corneau Guy 

L'amour en guerre (Des rapports hommes-femmes, mère-fils, 
pères-filles) 

1998  
 

130 
Corneau Guy 

L'amour en guerre…Des rapports hommes-femmes, mères-fils, 
père-fils 

1999  
 

30 Corneau Guy Le meilleur de soi 

2000  
 

153 Corneau Guy Le meilleur de soi 

2001  
 

191 Corneau Guy Le meilleur de soi 

2002   247 Corneau Guy Père manquant, fils manqué 

2003   155 Corneau Guy Père manquant, fils manqué. Que sont les hommes devenus ? 

2004  
 

191 Corneau Guy Père manquant fils manqué 

2005  
 

168 Corneau Guy Revivre 

2006  
 

30 Corneau Guy Revivre ! 

2007  
 

35 Corneau Guy Victime des autres, bourreau de soi-même 

2008  
 

28 Corneau Guy Victime des autres, bourreau de soi-même 

2009  
 

47 Cornell Joseph Bharat Vivre la nature avec les enfants 

2010  
 

240 Cornellier Louis L'art de défendre ses opinions expliqué à tout le monde 

2011  
 

293 Côté Véronique et Martine Faire corps 

2012  
 

190 Coulon Jocelyn Un selfie avec Justin Trudeau 

2013  
 

30 
Cournoyer Yvan 

Les flips…Apprenez comment faire de l'argent rapidement grâce à 
l'immobilier 

2014  
 

131 
Couture Suzanne 

Les maux (mots) pour le dire…simplement…Le décodage 
biologique des malaises et maladies simplifié 

2015  
 

35 Covey Stephen R. Les 7 habitudes de ceux qui réalisent tout ce qu'ils entreprennent 

2016  
 

155 Covey Stephen R. Les 7 habitudes de ceux qui réalisent tout ce qu'ils entreprennent 

2017  
 

155 Covey Stephen R. Les 7 habitudes de ceux qui réalisent tout ce qu'ils entreprennent 

2018  
 

274 Covey Stephen R. L'étoffe des leaders 

2019  
 

77 Covey Stephen R. Priorité aux priorités 

2020  
 

286 Covey Stephen R. Priorité aux priorités 

2021  
 

155 Crombez Jean-Charles La personne en écho. Cheminements dans la complexité 

2022  
 

154 Csikszentmihalyi Mihaly Vivre - La psychologie du bonheur 

2023  
 

28 Cupull Adys La CIA contre le CHE 

2024  
 

28 Cyr Marie-France Arrête de bouder! 

2025  
 

344 Cyr Michèle Que la force d'attraction soit avec toi 
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2026  

 
174 Cyrulnik Boris Autobiographie d'un épouvantail 

2027  
 

344 Daco Pierre Comprendre les femmes 

2028  
 

343 Dagenais Bernard Le plan de communication 

2029  
 

141 Dagenais BernardL Le communiqué, ou l'art de faire parler de soi 

2030  
 

36 Daigneault André Du cœur de pierre…au cœur de chair 

2031  
 

131 Dallaire Francie S’aimer plus authentiquement grâce à l’ennéagramme 

2032  
 

222 Dallaire Francine Quelle est votre énigme personnelle? 

2033  
 

274 Dallaire Roméo Ils se battent comme des soldats ils meurent comme des enfants 

2034  
 

191 Dallaire yvon Qui sont les couples heureux? 

2035  
 

111 
D'Ansembourg Thomas 

Cessez d'être gentil, soyez vrai ! Être avec les autres en restant 
soi-même 

2036  
 

168 Dantzig Charles Pourquoi lire? 

2037  
 

30 David Jean-Paul Comment développer les marchés internationaux 

2038  
 

82 de Fontbrune Jean-Charles Nostradamus historien et prophète 

2039  
 

190 De Hennezel Marie Sex et Sicty - un avenir pour l'intimité amoureuse 

2040  
 

168 De Hennezel Marie Une vie pour se mettre au monde 

2041  
 

222 De Pierrebourg Fabrice Martyrs d'une guerre perdue d'avance 

2042  
 

168 De Saint-Paul Josiane Estime de soi, confiance en soi 

2043  
 

344 De Sande Adje van Le travail social théories et pratiques 

2044  
 

222 De Vailly Corinne Trucs et astuces pour voyager sans souci 

2045  
 

1 DeBlois Lucie Enseigner les mathématiques 

2046  
 

130 Decroix Jeanne L'amour par-delà la mort 

2047  
 

77 Dehaene Stanislas La science au service de l'école 

2048  
 

190 Delahaie Patricia Comment s'aimer toujours 

2049  
 

35 Delessert Emmanuel Oser faire confiance 

2050  
 

131 Delisle Guy Le guide du mauvais père 

2051  
 

155 Delisle-Lapierre Isabelle Vivre sans mourir. De la relation d'aide aux soins palliatifs 

2052  
 

130 
Della Faille Marcelle 

Le secret de la loi d'attraction…Comment créer délibérément sa 
vie en 30 jours 

2053  
 

155 Demangeot Jean Les milieux naturels du globe 

2054  
 

352 Demay Jérémy La liste 

2055  
 

155 Denis Claire Individu et société 

2056  
 

130 
Désaulniers Louis-Georges 

Le stress post-traumatique…Test d’évaluation pour réagir 
efficacement 

2057  
 

131 Desgagnés Paule Souriez au suivant 

2058  
 

141 Desmeules Régis Réussir son premier financement 

2059  
 

30 Desrosiers Sylvie Le jeu de l'oie…Petite histoire vraie d’un cancer 

2060  
 

274 Dessaint Marie-Paule Quoi faire à la retraite 

2061  
 

77 Devroede Ghislain Chacun peut guérir 

2062   $2 35 Dion Jean-Philippe Le livre du chalet de La Vraie Nature 

2063  
 

191 Dion Suzanne Ces gens qui changent la terre 

2064  
 

293 Dirand Alexandra En finir avec les boulets et les empoisonneurs 

2065  
 

343 Dispenza Joe Le placebo, c'est vous! 

2066  
 

137 Dolto Françoise La cause des adolescents 

2067  
 

47 Dolto Françoise Solitude 

2068  
 

190 D'Omersson Jean Saveur du temps 
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2069  

 
77 Dominguez Joe Votre vie ou votre argent ? 

2070  
 

168 Domscheit-Berg Daniel Inside Wilileaks 

2071  
 

191 Dostaler Gilles Capitalisme et pulsion de mort 

2072  
 

82 Dostie Louis Comment faire de l'argent avec l'argent des autres 

2073  
 

155 
Douglas Lloyd C. 

Obsession. La quête d’un sens à la vie par le dénouement envers 
autrui  

2074  
 

247 Dousset Roselène Colonialisme et contradictions 

2075  
 

293 Douzou Sylvie Une histoire des médias de communication 

2076  
 

35 Dryden Windy Maîtriser votre jalousie 

2077  
 

131 Dryden Windy Maîtriser votre jalousie 

2078   $2 240 Dubé Gabrielle Faire l'humour avec P.A. Méthot 

2079  
 

131 Dubé Yves Hommage à l ' imperfection 

2080  
 

30 Dubois Madeleen Comment contrôler sa pensée 

2081   $2 1 Dubuc Alain Éloge de la richesse 

2082  
 

130 Dubuc Alain Éloge de la richesse 

2083  
 

343 Dubuc Yvan La passion du client 

2084  
 

36 Duclos Germain Besoins, défis et aspirations des adolescents 

2085  
 

77 Duclos Germain Besoins, défis et aspirations des adolescents 

2086  
 

131 Duclos Germain Besoins, défis et aspirations des adolescents 

2087  
 

77 Duclos Germain L'estime de soi, un passeport pour la vie 

2088  
 

141 Dufour Daniel Dr. Les tremblements intérieurs 

2089  
 

153 Dufour Raymond Marie Pierres fragiles 

2090  
 

82 Dufour Richard Méthodes d'amélioration du rendement scolaire 

2091  
 

77 Dufour Richard Tous les moyens sont bons 

2092  
 

190 Dugay Roger T. Éviter les faux pas 

2093  
 

130 Dumont Fernand L'éducation en péril…Pour mieux comprendre le printemps érable 

2094  
 

190 Dumont Nicole Miroirs dites-moi? 

2095  
 

293 Durand Roland ptre Vivre à deux en amour 

2096  
 

1 Dwoskin Hale La méthode Sedona - l'Art du lâcher-prise 

2097  
 

155 Dyer Dr. Wayne W. Une nouvelle façon de penser, une nouvelle manière d'être 

2098  
 

155 Dyer Dr. Wayne W. Une nouvelle façon de penser, une nouvelle manière d'être 

2099  
 

111 Dyer Dr. Wayne W. Vos zones erronées 

2100  
 

1 Dyer Wayne Dr. Inspiration - l'appel de votre vie 

2101  
 

61 Editions Eyrolles 50 exercices d'EFT (Technique de libération émotionnelle) 

2102  
 

137 Elliot Niki L'école inclusive 

2103  
 

82 Emmett Rita Ces gens qui remettent tout à demain 

2104  
 

137 Erikson Erik Adolescence et crise 

2105  
 

47 
Esculier Colette 

Comment acheter intelligemment…Terrain - propriété - Maison 
neuve - etc 

2106  
 

190 Facal Joseph Quelque chose comme un grand peuple 

2107  
 

191 Facal Joseph Quelque chose comme un grand peuple 

2108  
 

155 Facel Joseph Pratte André Qui a raison 

2109  
 

35 
Faïck Denis 

Ne cherche pas et tu trouveras…L'art de vivre inspiré du Zen, du 
Tao et du Yoga 

2110  
 

247 Falardeau Isabelle S'orienter malgré l'indécision 

2111  
 

155 Falardeau Isabelle Sortir de l'indécision 
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2112  

 

155 
Fauré Christophe Dr 

Vivre le deuil au jour la jour. Réapprendre à vivre après la mort 
d’un proche 

2113  
 

343 Favreau Louis Quel avenir pour les régions? 

2114  
 

247 Fernandez Julio La boîte à outils des formateurs 

2115  
 

293 Ferrini Paul Accueillir notre vrai moi 

2116  
 

47 Ferruci Piero L'art de la gentillesse 

2117  
 

247 Fessard Jean-Luc Le temps du service 

2118  
 

131 Fillion Gérald Vos questions sur l'économie 

2119  
 

247 Fillion Gérard Vos questions sur l'économie 

2120  
 

247 Filliozat Isabelle Le corps messager 

2121  
 

61 Filliozat Isabelle Trouver son propre chemin 

2122  
 

343 Fine Debra Le grand art de la petite conversation 

2123  
 

191 Finkielkraut Alain La sagesse de l'amour 

2124  
 

82 Finley Guy Lâcher prise 

2125  
 

155 Finley Guy Lâcher prise, la clé de la transformation intérieure 

2126  
 

153 Finley Guy Lâcher prise…La clé de la transformation intérieure 

2127  
 

286 Finley Guy Les clés pour lâcher prise 

2128  
 

30 Finley Guy Vivre et lâcher prise 

2129  
 

153 Fisher Marc  Le golfeur et le millionnaire 

2130  
 

155 Fisher Marc  Le retour du millionnaire et ses enseignements secrets 

2131  
 

155 Fisher Marc  Testament du millionnaire sur l'art de réussir et d' être heureux 

2132  
 

141 Fléouter Claude Le Tango de Buenos Aires 

2133  
 

141 Floyd James J. Vers une meilleure écoute 

2134  
 

47 Fontaine André L'histoire de la guerre froide - 2 De la crise de Corée 

2135  
 

47 Fontaine Isabelle Empower - Stratégies pour maximiser votre intelligence émot 

2136   $2 36 Fontaine Isabelle Empower - Stratégies pour maximiser votre intelligence émot 

2137  
 

222 Fontaine Isabelle Le courage comment l'activer? 

2138  
 

47 Fontiane André L'histoire de la guerre froide - 1 De la révolution d’Octobre 

2139  
 

343 Foot David K. Entre le boom et l'écho 

2140  
 

343 Foot David K. Entre le boom et l'écho 

2141  
 

28 Forêt Gérer la forêt des deux côtés de l'Atlantique 

2142   $2 36 Forget Dominique Perdre le Nord ? 

2143  
 

344 Forster Sandy Comment devenir follement riche rapidement 

2144  
 

77 
Fortin Claudette 

Psychologie cognitive…Une approche de traitement de 
l’information 

2145  
 

286 Forward Susan Ces gens qui font du chantage affectif 

2146  
 

77 Foster Sandy Comment devenir follement riche rapidement 

2147  
 

247 Frank Thomas Pourquoi les pauvres votent à droite 

2148  
 

155 Freud Sigmund Malaise dans la civilisation 

2149  
 

343 Fromm Erich L'art d'aimer 

2150  
 

274 Fruzzetti Alan E. Régler les conflits 

2151  
 

174 Gaboury Placide Une voie qui demeure 

2152   $2 1 Gagné Harold A quoi ça sert de grandir? Histoires de la DPJ 

2153  
 

222 Gagné Harold A quoi ça sert de grandir? Histoires d'enfants de la DPJ 

2154  
 

47 Gagos Geneviève L'EFT pour tous 

2155  
 

191 Gaille Marie Vivre avec l'étranger 
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2156  

 
191 Galimberti Umberto Qu'est-ce que l'amour? 

2157  
 

61 Garcia Hector Ikigai 

2158  
 

131 Garcia Héctor Ikigai…Le secret des Japonais pour une vie longue et heureuse 

2159  
 

111 Gates Bill La route du futur 

2160  
 

190 Gauthier France Tout se joue à chaque instant 

2161  
 

344 Gauthier Paul La démarche entrepreneuriale 

2162  
 

343 Gauvin Andrée L'accompagnement au soir de la vie 

2163  
 

28 Gawain Shakti Techniques de visualisation créatrice 

2164  
 

153 
Gawain Shakti 

Techniques de visualisation créatrice. Utilisez votre imagination 
pour atteindre vos buts 

2165  
 

174 Gawande Atul Dr. Nous sommes tous mortels - ce qui compte vraiment en fin de vie 

2166  
 

131 Gendreau Gilles L'action psychoéducative 

2167  
 

1 Gendron Guy  Couche-tard ou l'audace de réussir 

2168  
 

191 Gérard Alain Dépression - la maladie du siècle 

2169  
 

82 Germain Nicole Sachons nous débrouiller 

2170  
 

28 Gladwell Malcolm Les prodiges 

2171  
 

190 Glasser William La thérapie par le réel 

2172  
 

155 Gleick James La théorie du chaos. Vers une nouvelle science 

2173  
 

111 Godek Grégory J.P. 1001 façons d 'être romantique et surprendre votre partenaire 

2174   $2 35 Godin Seth Tous les marketeurs sont des menteurs 

2175  
 

36 Goldhaber Psychologie du développement 

2176  
 

137 Goleman Daniel Cultiver l’intelligence relationnelle 

2177  
 

130 
Goleman Daniel 

L'intelligence émotionnelle…Cultiver ses émotions pour s'épanouir 
dans son travail 

2178  
 

77 Gordon Thomas Dr. Les parents efficaces se racontent 

2179  
 

111 Gosselin Thérèse Musi'calmant vôtre. Croissance personnelle et témoignages 

2180  
 

293 Gostick Adrian Le principe de la carotte 

2181  
 

1 Gray John Les hommes viennent de mars 

2182  
 

77 Gray John Les hommes viennent de mars, les femmes viennent de Vénus… 

2183  
 

191 Gray John Les hommes viennent de mars, les femmes viennent de Vénus 

2184  
 

274 Gray John Les hommes viennent de mars, les femmes viennent de Vénus 

2185  
 

61 Gray John Mars et Vénus sous la couette 

2186  
 

190 Gray Martin Vivre debout 

2187  
 

240 Grisel Goetz Séverine Miracle Coaching 

2188  
 

47 Grun Anselm Le petit livre de l'amour authentique 

2189  
 

174 Grün Anselm Réponses aux grandes questions de la vie 

2190  
 

153 
Guiliano Mireille 

Ces Françaises qui ne vieillissent pas…Défier les années avec style 
et audace 

2191  
 

28 H. Véronika Ce qui ne tue pas rend plus fort 

2192  
 

155 Haddou Marie Avoir confiance en soi 

2193  
 

286 Hamelin Nathalie L’approche Bonhâme 

2194  
 

141 Hansen Mark Victor Le millionnaire minute…La voie éclairée vers la richesse 

2195  
 

153 Hansen Mark Victor Le millionnaire minute…La voie éclairée vers la richesse 

2196  
 

293 Hanson Peter Dr. Les plaisirs du stress 

2197  
 

153 Hanson Rick Le cerveau du bonheur 

2198   $2 293 Harman Chris Une histoire populaire de l'humanité 
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2199  

 
274 Harris Dr. Russ Le piège du bonheur 

2200   $2 35 Harris Russ L'amour engagé 

2201  
 

293 Harris Thomas D'accord avec soi et les autres 

2202  
 

293 Harvey Jean-Claude La peur  ( 2 fois ) 

2203   $2 222 Haski Pierre Une terre doublement promise - Israël-Palestine 

2204  
 

1 Hay Louise L. La force est en vous 

2205  
 

28 Hay Louise L. Transformez votre vie 

2206  
 

47 Hay Louise L. Vous pouvez changer votre vie! 

2207  
 

82 Hébert Chantal/Lapierre Jean Confessions post-référendaires 

2208  
 

131 Hébert Jacques La violence à l'école 

2209  
 

274 Heer Dain Dr. Sois toi et change le monde 

2210  
 

61 Heller Michelle Méditations pour la salle de bain 

2211  
 

155 Henkel Danièle Quand l'intuition trace la route 

2212  
 

174 Hennezel Marie de La chaleur du cœur empêche nos corps de rouiller 

2213  
 

168 Hennezel Marie de Sex & Sixty un avenir pour l'intimité amoureuse 

2214  
 

274 Hermès d'Artigné Salazius La quête alchimique 

2215  
 

240 Hétu Jean-Luc La relation d'aide 

2216  
 

344 Hétu Jean-Luc La relation d'aide 

2217  
 

153 Hétu Richard Mes 25 ans aux U S A… et puis Trump a été élu 

2218  
 

141 
Hill Napoleon 

Les lois du succès…T.1…La seule bibliothèque complète du succès 
en Amérique 

2219  
 

141 
Hill Napoleon 

Les lois du succès…T.2…La seule bibliothèque complète du succès 
en Amérique 

2220  
 

141 Hill Napoleon Réfléchissez et devenez riche 

2221  
 

137 Hill Napoleon Réfléchissez et devenez riche 

2222  
 

61 Hirigoyen Marie France La harcèlement moral 

2223  
 

343 Hite Shere En toute franchise, les femmes parlent de leur sexualité 

2224  
 

247 Hoffmann Banesh Albert Einstein créateur et rebelle 

2225  
 

168 Holland John 101 façons de stimuler votre intuition 

2226  
 

293 Honoré Carl Éloge de la lenteur et si vous ralentissiez? 

2227  
 

137 Hook Peter L'accompagnement en éducation et pratique réflexive 

2228  
 

174 Hotchkiss Sandy Et moi et moi et moi - comment se protéger des narcissiques? 

2229  
 

82 Hubbard L. Ron La dianétique - la puissance de la pensée sur le corps 

2230  
 

274 Hull John Options, futures et autres actifs dérivés 

2231  
 

137 Hull Raymond Vouloir c'est pouvoir 

2232  
 

191 Hull Raymond Vouloir c'est pouvoir 

2233  
 

82 Humphry Derek Exit final 

2234  
 

1 Ighmouracène Muriel Les 50 règles d'or pour entretenir la flamme 

2235  
 

286 Illich Ivan Une société sans école 

2236  
 

168 Izzo John Ce qu'il faut savoir avant de mourir 

2237  
 

190 Izzo John Ce qu'il faut savoir avant de mourir 

2238  
 

153 Jacobson Edmund Dr Savoir relaxer pour combattre le stress 

2239  
 

47 Jacquard Albert J'accuse l'économie triomphante 

2240  
 

190 Jacquard Albert Le compte à rebours a-t-il commencé? 

2241  
 

343 Jacquart Albert Cinq milliards d'hommes dans un vaisseau 

2242  
 

293 James & Jongeward Naître gagnant 
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2243  

 
35 Jamiolkowski Raymond M. Comment survivre dans une famille dysfonctionnelle 

2244  
 

190 Janin-Devillars Luce Il n'est jamais trop tard pour changer sa vie 

2245  
 

1 Jarislowsky Stephen Dans la jungle du placement 

2246  
 

247 Jay Ros Travailler avec des personnes difficiles 

2247  
 

131 
Jeffers Susan 

La vie à bras le corps…faire face aux incertitudes de la vie avec 
sérénité et dynamisme 

2248  
 

130 Jetté Andrée Aux grands maux, les petits moyens 

2249  
 

130 Jobin Anne Marie À la rencontre de soi par l’écriture, le dessin et le collage 

2250  
 

130 Jobin Anne Marie Le complément idéal du Nouveau journal créatif 

2251  
 

111 
Johnson Spencer 

Le présent…Le cadeau qui, dès aujourd'hui, apporte plus de 
bonheur et de succès dans votre vie ! 

2252  
 

111 Johnson Spencer Qui a piqué mon fromage ?  Comment s'adapter au changement 

2253  
 

1 Johnson Spencer Qui a piqué mon fromage? 

2254  
 

77 
Johnson Spencer 

Qui à piquer mon fromage ? Comment s'adapter au changement 
au travail, en famille et en amour 

2255  
 

35 Johnson William Anglo phobie made in Québec 

2256  
 

240 Jurgensen Geneviève La folie des autres 

2257  
 

222 Kagan Robert La puissance et la faiblesse 

2258  
 

28 Kahn Axel Copies conformes - le clonage en question 

2259  
 

141 Kapferer Jean-Noël Rumeur…Le plus vieux média du monde 

2260  
 

190 Katz Mabel La voie la plus facile 

2261  
 

222 Katz Mabel Mes réflexions sur Ho'oponopono 

2262  
 

190 Katz Mabel Vivre selon la voie la plus facile 

2263  
 

130 
Kawasaki Guy 

L'art de l'enchantement…Comment influencer les cœurs, les 
esprits et les actes 

2264   $2 35 Kearns J.M. Pourquoi l’homme idéal ne me trouves pas… 

2265  
 

47 Kerr Carmen Le sexe aux féminin 

2266  
 

77 Kiyosaki Robert T. L'école des affaires…pour les gens qui aiment aider les gens 

2267  
 

77 Kiyosaki Robert T. L'entreprise du 21e siècle 

2268  
 

344 Kiyosaki robert T. Père riche père pauvre 

2269  
 

343 Klatte Bill Il est si difficile de t'aimer 

2270  
 

111 Klatte Bill et Thompson Kate Il si difficile de t'aimer 

2271  
 

155 Klein Étienne Petit voyage dans le monde des quanta 

2272  
 

154 Klein Naomi La tyrannie des marques 

2273  
 

155 Klein Naomi No Logo - la tyrannie des marques 

2274  
 

153 Kohler Pierre La première guerre spatiale 

2275  
 

240 Kohn Alfie Tout élève peut réussir 

2276  
 

137 Konaté Moussa et al Sur les petites routes de la démocratie 

2277  
 

168 Kondo Marie Le pouvoir étonnant du rangement 

2278  
 

82 Korda Michael Le pouvoir comment l'obtenir comment s'en servir 

2279  
 

155 Kottler Jeffrey Chère solitude - profitez pleinement de vos moments intimes 

2280  
 

293 Kouba Ronan Les secrets de la sagesse amérindienne 

2281  
 

352 Kubler-Ross Elisabeth La mort dernière étape de la croissance 

2282  
 

82 Kurth Hans Connais-toi toi-même pour connaître les autres 

2283  
 

61 Laboeuf Marcel La passion selon Marcel 

2284  
 

174 Labonté Marie-Lise Le choix de vivre 
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2285  

 
47 Labrecque Camillr Changer d’emploi, c'est changer de vie 

2286  
 

77 Lachance Laurent Rêves, signes et coïncidences 

2287   $2 36 LaChance Richard M. Ps. Bonjour l'amour ! Adieu violence ! 

2288  
 

36 Lacharité Carl Comprendre les familles pour mieux intervenir 

2289  
 

47 Lacherez Laurent L'art de lâcher prise 

2290  
 

111 Lacourse Louise On se calme…L'art de désamorcer le stress et l'anxiété 

2291  
 

36 Lacourse Marie-Thérèse Famille et société 

2292  
 

30 Laferté Sylvie Comment trouver son idée d’entreprise…Découvrez les bons filons 

2293  
 

174 Lagacé Jacqueline Comment j'ai vaincu la douleur et l'inflammation chronique 

2294  
 

155 Lambert François A prendre ou à laisser 

2295  
 

77 Lamontagne Chantal L'amour sexship 

2296  
 

130 Lamontagne Chantal L'amour sexship…L'art de l'intelligence sexuelle 

2297  
 

130 Lamourère Odile Pourquoi les hommes ne font plus la cour ? 

2298  
 

1 Lamourère Odile Quand les femmes aimeront les hommes 

2299  
 

130 Lamourère Odile Quand les femmes aimeront les hommes 

2300  m
en
tai
re 

247 

Lamoureux André Le NPD et le Québec   1958-1985 

2301  
 

141 Landry Bernard Commerce sana frontières…Le sens du libre-échange 

2302  
 

30 Langemeier Loral L'énergie du OUI ! L’équation pour en faire moins et gagner plus 

2303  
 

47 Languirand Jacques Le Dieu cosmique 

2304  
 

153 Lapointe Gilles  R. M.D. Docteur, Aidez-moi ! 

2305  
 

47 Laquénan Christine J'ose pas dire non! 

2306  
 

344 Larin Judith Les soins palliatifs 

2307  
 

82 Larivey Michelle Le défi des relations 

2308  
 

293 Larochelle Ghislain Devenir investisseur immobilier en 90 jours 

2309  
 

240 Larousserie David Le point G existe-t-il? 

2310  
 

130 
Lauren Éric 

La face cachée des banques…Scandales et révélations sur les 
milieux financiers 

2311  
 

30 Laurent Eric La face cachée du 11 Septembre 

2312  
 

35 Laurent Eric La guerre des Bush…Les secrets inavouables d'un conflit 

2313  
 

153 Laurent Éric La face cachée du 11 Septembre 

2314  
 

155 Laurent Éric La face cachée du 11 Septembre 

2315  
 

30 Laurent Éric La face cachée du pétrole 

2316  
 

174 Laureys Steven Dr. La méditation c'est bon pour le cerveau 

2317  
 

286 Laurin-Lamothe Audrey Construire l’économie post capitaliste 

2318  
 

343 Lauzier Jean-Pierre Le cœur aux ventes 

2319  
 

190 Lauzon Léo-Paul Contes et comptes du prof Lauzon IV 

2320  
 

61 Lavallée Bernard Sauver la planète une bouchée à la fois 

2321  
 

77 Lavallée Odette Ouvrir les yeux autrement 

2322  
 

77 Lavallée Odette Traverser les obstacles d'un chemin difficile 

2323  
 

77 Lavallée Odette Voyager vers l'Infini 

2324  
 

141 Lavigne Marie Les femmes dans la société québécoise 

2325  
 

28 Lavigueur Suzanne Ces parents à bout de souffle 

2326  
 

130 Lavigueur Suzanne , Ph. D. Ces parents à bout de souffle…Un guide de survie 
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2327  

 
153 Le Blanc Guy La bourse ou la vie…Les secrets d’un investisseur 

2328  
 

274 LeBlanc Guy Les fonds mutuels vus de l'intérieur 

2329  
 

131 LeBlanc Marc etc.. Intervenir autrement 

2330  
 

174 Leboeuf Marcel Rencontrer ses peurs 

2331  
 

1 Lebrun Johanne L'intervention éducative en sciences humaines au primaire 

2332  
 

141 
Lechtre L. Sharon 

Père riche, père pauvre…Le quadrant du cashflow pour atteindre 
votre liberté financière 

2333  
 

222 LeDiascorn Yves Le nouvel ordre mondial depuis 1991 

2334  
 

174 Ledoux André De l'homme en crise à l'homme nouveau 

2335  
 

61 Lefebvre Catherine Sucre - vérités et conséquences 

2336  
 

240 Legault Georges A. Professionnalisme et délibération éthique 

2337  
 

153 Léger Jean-Marc Le code Québec 

2338  
 

286 Léger Jean-Marc Le code Québec 

2339  
 

352 Léger Jean-Marc Le code Québec 

2340  
 

1 Leleu Gérard Dr. L'intimité et le couple 

2341  
 

111 Lemaire Christine À contretemps…Gérer moins, vivre mieux 

2342  
 

137 Lemay Michel Psychopathologie juvénile - tome 1 

2343  
 

137 Lemay Michel Psychopathologie juvénile - tome 2 

2344  
 

28 Lembo Margaret Ann Éveillez vos chakras 

2345  
 

130 Lemieux Michèle Maman… Mode d'emploi 

2346   $2 61 Lenoir Frédéric Cœur de cristal 

2347  
 

77 Lenoir Frédéric Le miracle Spinoza 

2348  
 

35 Lépine Jean-François Sur la ligne de feu 

2349  
 

343 Les publications du Québec Au cœur de l'accompagnement: la présence 

2350  
 

274 Lessard Jean-Marc Le couple d'une étape à l'autre 

2351  
 

222 Lester Normand Le livre noir du canada anglais 

2352  
 

61 Lester Normand  Le livre noir du Canada Anglais 

2353  
 

77 Lester Normand  Le livre noir du Canada Anglais 

2354  
 

61 Lester Normand  Le livre noir du Canada Anglais  

2355  
 

222 Lester Normand Le livre noir du Canada anglais 2 

2356  
 

35 Lester Normand  Le livre noir du Canada Anglais 2 

2357  
 

191 Lester Normand Poing à la ligne 

2358  
 

168 Levasseur Gilles Irrésistible amour 

2359  
 

240 Lévesque René Option Québec 

2360  
 

35 Levy Alexander Surmonter le deuil de ses parents 

2361  
 

1 Levy David H. - Reeves H. Guide pratique de l'astronomie 

2362  
 

28 Lewis Patricia Comment maîtriser ses émotions 

2363  
 

155 Liebowitz Michael Dr La chimie de l’amour 

2364  
 

61 Lindsay Patrick Il n'est jamais trop tard 

2365  
 

28 Linn Denise Le coaching de l'âme 

2366  
 

35 Lisée Jean-François Comment mettre la droite K.-O. en 15 arguments 

2367  
 

352 Lord Isabelle Gestionnaires inspirants 

2368  
 

28 Loreau Dominique L'art de la frugalité et de la volupté 

2369  
 

174 Loreau Dominique L'art de la simplicité - la maison 

2370  
 

153 Lupien Sonia Ph. D. Par amour du stress 

2371  
 

222 Lussier Doris Viens faire l'humour 
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2372  

 
61 MacLaine Shirley Mon chemin de Compostelle 

2373  
 

343 Maisonneuve Danielle Les relations publiques dans une société en mouvance 

2374  
 

344 Malatesta Errico L'anarchie 

2375  
 

30 Malenfant Roméo Ph. D. La gouvernance et le conseil d'administration 

2376  
 

155 Mandelbrot Benoît Fractales, hasard et finance 

2377  
 

30 Mandeville Lucie Le bonheur extraordinaire des gens ordinaires 

2378  
 

286 Manji Irshad Musulmane mais libre 

2379  
 

131 Manning Marilyn Diriger au féminin 

2380  
 

82 Marchesin Bill Comment transformer l'ordinaire en extraordinaire 

2381  
 

30 Marcotte Joanne Pour en finir avec le Gouvernemaman 

2382  
 

111 Marillac Alain J. L'autohypnose 

2383  
 

153 
Marion Sylvie 

Les nouvelles grands-mères…L'art et la manière d'être grand-mère 
aujourd'hui 

2384  
 

77 Marquier Annie La liberté d'être 

2385  
 

153 Marquis François Dr Mes carnets de pandémie 

2386  
 

191 Marquis Serge Dr Pensouillard le hamster 

2387  
 

191 Marquis Serge Dr Pensouillard le hamster 

2388  
 

247 Marquis Serge Dr Pensouillard le hamster 

2389  
 

28 Marquis Serge Dr Pensouillard le hamster 

2390  
 

47 Marrus Michael R. Les juifs de France à l'époque de l'Affaire Dreyfus 

2391  
 

168 Marshall Andrew Comment te faire à nouveau confiance? 

2392  
 

28 Marshall Andrew G. Le piège du célibat 

2393  
 

274 Martel Jacques Les 5 étapes pour parvenir à la guérison 

2394  
 

240 Martel Louis Le gestionnaire et les états financiers 

2395  
 

274 Martel Marie-Ève Pas de lapin dans le chapeau 

2396  
 

190 Martel Yann 101 lettres à un premier ministre  

2397  
 

343 Masson Louise Politesse, tu nous manques 

2398  
 

240 May Rollo Le désir d'être psychothérapie existentielle 

2399  
 

153 
Mayne Bryan 

Le goal mapping…Tracez le meilleur itinéraire pour atteindre vos 
buts 

2400   $2 155 Mc Sween Pierre-Yves En as-tu vraiment besoin ? 

2401  
 

47 McQuaig Linda La ruée vers l'or noir 

2402  
 

61 McSween Pierre-Yves En as-tu vraiment besoin ? 

2403   $2 293 McSween Pierre-Yves En as-tu vraiment besoin? 

2404  
 

191 McSween Pierre-Yves Liberté 45 

2405  
 

343 Mercier Jean-Pierre La gestion en 600 mots 

2406  
 

35 Messinger Joseph Ces gestes qui manipulent ces mots qui influencent 

2407  
 

30 Meyssan Thierry 11 septembre 2001…L'effroyable imposture… 

2408  
 

130 Michaud Christine C'est beau la vie…Vivre heureux dans le courant de la grâce ! 

2409  
 

28 Michaud Josélito Passages obligés 

2410  
 

77 Michaud Josélito Passages obligés 

2411  
 

154 Mills James L'empire clandestin 

2412  
 

28 Milman Dan Le voyage sacré du guerrier pacifique 

2413  
 

222 Minc Alain Ce monde qui vient 

2414  
 

293 Minois Georges L'âge d'Or - histoire de la poursuite du bonheur 

2415  
 

274 Monbourquette Jean A chacun sa mission 
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2416  

 
293 Monbourquette Jean A chacun sa mission 

2417  
 

174 Monbourquette Jean A chacun sa mission, découvrir son projet de vie 

2418  
 

155 Monbourquette Jean Aimer, perdre et grandir 

2419  
 

131 Monbourquette Jean Comment pardonner 

2420  
 

240 Monbourquette Jean Grandir, aimer, perdre et grandir 

2421  
 

343 Monbourquette Jean Grandir, aimer, perdre et grandir 

2422  
 

344 Monbourquette Jean Grandir, aimer, perdre et grandir 

2423  
 

61 Monbourquette Jean Mourir en vie! 

2424  
 

191 Mongeau Serge La simplicité volontaire plus que jamais… 

2425  
 

274 Monnet Helen Identifier et maîtriser les relations toxiques 

2426  
 

131 Montsion Rollande Les patrons mangeurs de chair 

2427  
 

77 Moorcraft Colin La mer doit-elle mourir ? 

2428  
 

222 Moore Michael Mike contre-attaque! 

2429  
 

30 Moraldi Véronique La fille de sa mère…De la difficulté des rapports mère-fille 

2430  
 

28 Morency Demandez et vous recevrez 

2431  
 

35 Morency Pierre Demandez et vous recevrez 

2432  
 

141 Morency Pierre Demandez et vous recevrez 

2433  
 

111 Morency Pierre Le cycle de rinçage…Vivre en couple pour les bonnes raisons 

2434  
 

111 
Morgan Michèle 

Pourquoi pas le bonheur ?  Ou l'art de vivre heureux par lla 
pensée positive 

2435  
 

174 Morin Dominique De l'amour libre à la liberté pour aimer 

2436  
 

61 Morin Edgar L'esprit du temps 

2437  
 

36 Morissette Françoise Leadership…Sagesse - Pratique - développement 

2438  
 

222 Moro Marie-Rose Aimer ses enfants ici et ailleurs 

2439  
 

222 Mouline Navil Le califat - Histoire politique de l'Islam 

2440  
 

274 Muller Marie-France Vivre au positif 

2441  
 

343 Murphy Dr. J. Les ressources infinies de votre esprit 

2442  
 

344 Murphy Dr. Joseph Le télé psychisme 

2443  
 

222 Murphy Joseph La puissance de votre subconscient 

2444  
 

141 Murphy Joseph Dr. La puissance de votre subconscient 

2445  
 

61 Nabati Moussa La dépression, une épreuve pour grandir? 

2446   $2 
36 

Nachez Michel 
Technostress , technophobie…Maîtriser la technologie avec le 
sourire 

2447  
 

344 Nadeau Jean-Benoît Branchée! Hydro Québec et le futur de l'électricité 

2448  
 

1 Nadeau Marie La grammaire nouvelle - la comprendre et l'enseigner 

2449  
 

352 Naifeh Steven Ces hommes qui ne communiquent pas 

2450   $2 35 Nazare-Aga Isabelle Approcher les autres, est-ce si difficile ? 

2451  
 

28 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs et l'amour 

2452  
 

35 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs et l'amour 

2453  
 

343 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs et l'amour 

2454  
 

28 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs sont parmi nous 

2455  
 

47 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs sont parmi nous 

2456  
 

191 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs sont parmi nous 

2457  
 

286 Nazare-Aga Isabelle Les manipulateurs sont parmi nous 

2458  
 

168 Nazare-Aga Isabelle Les parents manipulateurs 

2459  
 

155 Nazare-Aga Isabelle Sortez de votre coquille ! 



DOCUMENTAIRES            Page16 
 
2460  

 
154 Nef Frédéric Qu'est-ce que la métaphysique? 

2461  
 

30 Newman Peter C. Mulroney…Les enregistrements secrets 

2462  
 

153 Newton Michael , Ph.D. Souvenirs de l'AU-DELÀ 

2463  
 

240 Nickels William g. Le jeu du bonheur 

2464  
 

1 Nicon Luc Comprendre ses émotions 

2465  
 

191 Noël Denise Bungee, vibrato et Django 

2466  
 

286 Norwood Robin Ces femmes qui aiment trop 

2467  
 

82 Norwood Robin Ces femmes qui aiment trop 

2468  
 

344 Norwood Robin Ces femmes qui aiment trop 

2469  
 

191 Norwood Robin Pourquoi moi? 

2470  
 

293 Obama Barack L'audace d'espérer 

2471  
 

111 Oberleder Muriel Vieillir en beauté 

2472  
 

168 Ockrent Christine Le livre noir de la condition des femmes 

2473  
 

191 Olivier Bernard La vie commence à 60 ans 

2474  
 

61 Olivier Maxime La gestion des produits 

2475  
 

137 Option consommateurs Le guide de l'épargnant 

2476  
 

190 Ouellet Danielle Une musicienne et son chirurgien 

2477  
 

82 Ouimet Marc Facteurs criminogènes et théories de la délinquance 

2478  
 

47 P.E.A. Elungu Tradition africaine et rationalité moderne 

2479  
 

36 Papalia  Diane E. Psychologie de développement humain 

2480  
 

154 Paquette Claude Analyse de ses valeurs personnelles 

2481  
 

61 Parent Danièle Pour bien vivre, il faut du savoir-vivre 

2482  
 

30 Parizeau Jacques La souveraineté du Québec…Hier, aujourd'hui et demain 

2483  
 

47 Parkin John C. Le bonheur grâce à la thérapie du Rien à foutre 

2484  
 

154 Paskoff Roland Les littoraux…Impact des aménagements sur leur évolution 

2485  
 

293 Peacock Fletcher Arrosez les fleurs pas les mauvaises herbes 

2486  
 

131 
Pease Allan 

Le langage gestuel au bureau…Ne dites rien, votre corps parle 
pour vous | 

2487  
 

111 Pease Allan Pourquoi les hommes mentent et les femmes pleurent 

2488  
 

61 Peck Scott Le chemin le moins fréquenté 

2489  
 

131 Pelletier Jean-Jacques La fabrique de l’extrême…Les pratiques ordinaires de l'excès 

2490  
 

222 Pépin Charles Vivre avec son passé 

2491  
 

111 Pernec Clara Pourquoi les hommes trompent les femmes et vice versa 

2492  
 

190 Perraudin Aline 100 jours sans viande 

2493  
 

131 Peter Dr. Laurence Les ordonnances de Peter 

2494  
 

47 Peterson Ellen L'abondance pour débutants 

2495   $2 1 Petit Marilyne Des millions de soleils 

2496  
 

130 Petit Robert L'atlas géopolitique et culturel 

2497  
 

274 Petitcollin Christel Émotions, mode d'emploi 

2498  
 

274 Petitcollin Christel Victime, bourreau ou sauveur: comment sortir du piège? 

2499  
 

130 
Phaneuf Yvan 

Les masques des hommes…Comment et pourquoi les hommes 
cachent-ils leurs émotions ? 

2500  
 

191 Philpot Robin Derrière l'État Desmarais: Power 

2501  
 

30 Philpoy Robin Le référendum volé    ( 2 fois ) 

2502  
 

137 Piaget Jean La construction du réel chez l'enfant 

2503  
 

137 Piaget Jean Psychologie et pédagogie 
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2504  

 
137 Piaget Jean Six études de psychologie 

2505  
 

274 Piétro Daniel Libérez-vous de la dépendance affective 

2506  
 

130 Pimparé Claire Ces parents que tout enfant est en droit d'avoir pour la vie… 

2507  
 

352 Pinard Suzanne De l'autre côté des larmes 

2508  
 

286 Piquet Pascale Gagnez au jeu des échecs amoureux 

2509  
 

131 
Piquet Pascale 

Gagnez au jeu des échecs amoureux…Être heureux en amour , ça 
s'apprend | 

2510  
 

77 Piquet Pascale Le syndrome de Tarzan 

2511  
 

130 
Piquet Pascale 

Le syndrome de Tarzan…Libérez-vous des lianes de la dépendance 
affective 

2512  
 

240 Pistotio Marc Dis-moi qui tu aimes, je te dirai qui tu es 

2513  
 

274 Poncet-Bossinol Yvonne Relations amoureuses - sexualité 

2514  
 

344 Ponder Catherine Les lois dynamiques de la prospérité 

2515  
 

154 Popper Karl R. Des sources de la connaissance et de l'ignorance 

2516  
 

111 Portelance Colette La communication authentique 

2517  
 

174 Portelance Colette La guérison intérieure 

2518  
 

28 Portelance Colette Relation d'aide et amour de soi 

2519  
 

344 Pouchant Thierry La quête du sens 

2520  
 

222 Powers Melvin Les secrets de la réussite 

2521  
 

293 Problèmes sociaux Théories et méthodologies 

2522   $2 155 Proulx Gilles La mémoire qu’on vous a volée 

2523  
 

168 Proulx Gilles Nouvelle-France - ce qu'on aurait dû vous enseigner 

2524   $2 190 Proulx Gilles Nouvelle-France - ce qu'on aurait dû vous enseigner 

2525   $2 190 Proulx Gilles Nouvelle-France - ce qu'on aurait dû vous enseigner 

2526  
 

111 Proulx-Sammut Lucette La ménopause…Mieux comprise, mieux vécue 

2527  
 

1 Provost Dany Arrêtez de planifier votre retraite planifiez votre plaisir 

2528  
 

344 Publications du Québec Se lancer en affaires 

2529  
 

352 Pucheu s. Comment vivre avec un malade cancéreux 

2530  
 

174 Puttick Elizabeth Les 7 types de personnalité 

2531  
 

141 Pynson Pascale La France à table 

2532  
 

61 Quain Bill Le prix Quixtar est le bon! 

2533  
 

222 Québec Science Face cachée du nucléaire 

2534  
 

174 R. Emmanuel Réconciliation avec la vie 

2535  
 

111 Racine Louise Le deuil… Accepter, laisser partir et choir la vie 

2536  
 

130 Racine Louise Le deuil…renaître et créer 

2537  
 

137 Rainville Claudia Vivre en harmonie 

2538  
 

155 Rainville Claudia Vivre en harmonie avec soi et les autres 

2539  
 

61 Rapaille Clotaire Culture codes 

2540  
 

240 Ray Stubbs Kenneth Le guide des amants sensuels 

2541  
 

137 Redl Fritz L'enfant agressif tome 1 

2542  
 

137 Redl Fritz L'enfant agressif tome 2 

2543  
 

343 Rees Goronwy La grande crise de 1929 

2544  
 

190 Reeves Hubert J'ai vu une fleur sauvage 

2545  
 

141 Reeves Hubert Patience dans l’Azur…L'évolution cosmique 

2546  
 

61 Régnier Roger Quand le deuil survient 

2547  
 

137 Reich L'analyse caractérielle 
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2548  

 
240 Renaud Ian Cessez de tourner en rond 

2549  
 

30 Richarson Cheryl Prenez le temps de choisir votre vie 

2550  
 

61 Richer Marielle, psy Il était une fois…des histoires pour grandir 

2551  
 

111 Rioux Marcel Deux pays pour vivre: un plaidoyer 

2552  
 

274 Rivest Renée Êtes-vous Tintin, Milou, Haddock 

2553  
 

82 Robbins Anthony L'éveil de votre puissance intérieure 

2554  
 

286 Robbins Anthony Pouvoir illimité 

2555  
 

168 Robbins Mike Transformez-vous ..et tout changera! 

2556   $2 1 Robert Jocelyne Les femmes Vintage 

2557  
 

247 Robert Michèle Recherche scientifique en psychologie 

2558  
 

47 Robichaud Maria G.R. L'enfant souffre-douleur 

2559  
 

130 Robin Marie-Monique Le monde selon Monsanto… 

2560   $2 35 Robinson Steve Prisons de haute sécurité…Dans l'enfer de l'univers carcéral 

2561  
 

344 Rock gilbert Le service à la clientèle 

2562  
 

82 Rohm Dr. Robert A. Les profils positifs des styles de personnalité 

2563  
 

191 Rolland-Diamond Caroline Black America 

2564  
 

131 Ross Marie-Paul La sexualité des jeunes…Petit manuel pour les parents 

2565  
 

168 Ross Marie-Paul Traverser l'épreuve 

2566  
 

111 Ross Marie-Paul Traverser l'épreuve…Comment activer notre potentiel de vie 

2567  
 

1 Ross Soeur Marie-Paul Je voudrais vous parler d'amour …et de sexe 

2568  
 

28 Ross Soeur Marie-Paul Je voudrais vous parler d'amour …et de sexe 

2569  
 

28 Ross Soeur Marie-Paul La vie est plus forte que la mort 

2570  
 

30 Ross Soeur Marie-Paul La vie est plus forte que la mort 

2571  
 

130 Ross Soeur Marie-Paul La vie est plus forte que la mort 

2572  
 

153 Ross Soeur Marie-Paul La vie est plus forte que la mort 

2573  
 

293 Ross soeur Marie-Paul La vie est plus forte que la mort 

2574  
 

153 Roth Geneen Lorsque manger remplace aimer 

2575  
 

344 Rouet Marel  Relaxation psychosomatique 

2576  
 

286 Rousseau  Discours sur l’inégalité 

2577  
 

344 
Rousseau Jean-Jacques 

Discours sur l'origine et les fondements de l'inégalité parmi les 
hommes 

2578  
 

343 Rousselin Pierre Les démocraties en danger 

2579  
 

293 Royer Égide Comme un caméléon sur une jupe écossaise 

2580  
 

131 Royer Égide La réussite scolaire - chroniques d'un passionné 

2581  
 

240 Royer Égide Le chuchotement de Galilée 

2582  
 

190 Rubin Gretchen Opération bonheur 

2583  
 

141 
Rubin Jeff 

Demain un tout petit monde…Comment le pétrole entraînera la 
fin de la modernisation 

2584  
 

240 Rubin Théodore Isaac Trouver la paix en soi et avec les autres 

2585  
 

137 Ruiz Don Miguel Les quatre accords Toltèques 

2586  
 

155 Ruiz Don Miguel Les quatre accords toltèques. La voie de la liberté personnelle 

2587  
 

61 Ruiz Don Miguel Les quatre accords toltèques. La voie de la liberté personnelle 

2588  
 

174 Rydahl Malene Le bonheur sans illusions 

2589  
 

141 
S.I.R.I.M. 

Alors survient la maladie…La vie quotidienne vue à la lumière du 
fonctionnement du cerveau 
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2590  

 

153 
Saint-Yves Aurèle 

Le casino et la personne de l'âge d’or. Une analyse 
transactionnelle 

2591  
 

190 Saldmann Dr. Frédéric Le meilleur médicament c'est vous! 

2592  
 

111 Salomé Jacques Aimer et se le dire 

2593  
 

247 Salomé Jacques Contes à aimer Contes à s'aimer 

2594  
 

343 Salomé Jacques Et si nous inventions notre vie? 

2595  
 

28 Salomé Jacques Jamais seuls ensemble 

2596  
 

47 Salomé Jacques Jamais seuls ensemble 

2597  
 

168 Salomé Jacques La ferveur de vivre 

2598  
 

293 Salomé Jacqus Tais-toi quand tu parles 

2599  
 

30 Salvas Ginette L'étiquette en affaires…L'art de gérer ses affaires avec classe 

2600  
 

111 Samson Alain La vie est injuste tant pis! 

2601  
 

130 Samson Alain Mon boss chez le psy 

2602  
 

174 Samson Alain Mon boss chez le psy - 50 comportements intriguants 

2603  
 

36 
Samson Alain 

Mon équipe est multi colore mais je suis daltonien…Tirer parti de 
la diversité culturelle au travail 

2604  
 

82 Samson Bélair Comment réduire vos impôts 

2605  
 

36 
Sanborn Mark 

Le facteur Fred…Comment la passion dans votre travail et dans 
votre vie peut rendre l'ordinaire extraordinaire 

2606  
 

286 Sandel Michael J. Justice 

2607  
 

82 Sarphkaya S. Le banquier et la société 

2608  
 

131 Sarrazin Georges Normes de pratique du texting en psychologie et éducation 

2609  
 

47 Sartre Jean-Paul L'existentialisme est un humanisme 

2610  
 

30 Sauvé Paul L’industrie de la corruption…Un entrepreneur témoigne  ( 2 fois ) 

2611  
 

36 Savard André Maîtriser la reconnaissance au quotidien 

2612  
 

131 Schashar R. Le point sur l'hyperactivité 

2613  
 

111 Scott Peck M. Dr. Le chemin le moins fréquenté…Apprendre à vivre avec la vie 

2614  
 

35 Scowen Peter Le livre noir des États Unis 

2615  
 

131 Séguin Monique Intervention en situation de crise et en contexte traumatique 

2616  
 

274 Sell Colleen Une tasse de réconfort - leçons de courage 

2617  
 

240 Selye Hans Dr. Stress sans détresse 

2618  
 

35 Serina Guillaume Barack Obama ou le nouveau rêve américain 

2619  
 

174 Sertillanges Thomas La vie quotidienne à Moulinsart 

2620  
 

247 Servan Schreiber David On peut se dire au revoir plusieurs fois 

2621  
 

28 Servan-Schreiber David Guérir 

2622  
 

82 Servan-Schreiber David Guérir 

2623  
 

240 Servan-Schreiber J.-Jacques Le défi américain 

2624  
 

168 Servan-Schreiber Perla Ce que la vie m'a appris 

2625  
 

246 Sévigny Yves Les fondements du bonheur familial 

2626  
 

274 Sévigny Yves Ta place, la prends-tu? Coll. Humaniser la gestion 

2627  
 

155 Shahan Lynn Comment aimer vivre seul 

2628  
 

35 Sharma Robin  Les lettres secrètes du Moine qui vendit sa Ferrari 

2629  
 

111 Sharma Robin S. Découvrez votre destinée avec le moine qui vendit sa Ferrari 

2630  
 

155 Sharma Robin S. Le moine qui vendit sa Ferrari 

2631  
 

35 Sharma Robin S. Le saint, le surfeur et la PDG…Donnez vie aux désirs de votre cœur 

2632  
 

77 Sher Julian La route des hells…Comment les motards ont bâti leur empire 
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2633  

 
155 Smith Rodney Quand la mort nous ouvre à la vie 

2634  
 

352 Smolin Rien ne va plus en physique! 

2635  
 

247 Spencer Michael Nouvelle-Calédonie 

2636  
 

1 Stanké Louis Interprétez vos rêves 

2637  
 

174 Steffens Martin Petit traité de la joie 

2638  
 

61 Stern Ellen Sue La femme indispensable 

2639  
 

47 St-Hilaire Chantal Ce que chaque femme devrait savoir à propos des hommes 

2640  
 

77 
St-Hilaire Chantal 

Les hommes comment ça fonctionne ? Comprendre les hommes 
pour mieux les aimer 

2641  
 

222 St-Onge J-Claude Tous fous?  

2642  
 

168 Strelecky John Le retour du why café 

2643  
 

141 Stutz Phil La méthode Tools 

2644  
 

222 Susuki David Suzuki - Le guide vert 

2645  
 

1 Suzuki David L'équilibre sacré 

2646  
 

153 Taarji Hinde Les voilés de l'Islam 

2647  
 

35 Tarnero Jacques Le racisme 

2648  
 

190 Taylor Steve S'éveiller - Pourquoi les expériences d'éveil surviennent-elles? 

2649  
 

111 Téru de Labsade Françoise La Québec un pays une culture 

2650  
 

111 
Thibodeau Richard 

Le langage des émotions et des croyances…À la découverte des 
racines de soi 

2651  
 

174 Tisseron Serge L'empathie au cœur du jeu social 

2652  
 

344 Tocqueville Alexis de De la démocratie en Amérique, II 

2653  
 

155 Toffler Alvin La richesse révolutionnaire 

2654  
 

343 Toffler Elvin La 3ième vague 

2655  
 

293 Tolle Eckhart Mettre en pratique le pouvoir du moment présent 

2656  
 

1 Townsend Robert Faites décoller vos hommes et votre entreprise 

2657  
 

130 
Trachtenberg Peter 

Le complexe de Casanova…Les séducteurs impénitents et les 
femmes qui leur succombent 

2658  
 

82 Trainor Norm Les 8 meilleurs principes des vendeurs ultraperformants 

2659  
 

30 Tremblay Guylaine Quand le cancer n'est pas ton signe astrologique 

2660  
 

111 Tremblay Jean-Luc La performance par le plaisir 

2661   $2 1 Tremblay Rémi Découvrez…le bonheur au boulot! 

2662  
 

293 Tremblay Rémi J'ai perdu ma montre au fond du lac 

2663  
 

293 Tremblay-Pépin Simon Illusions ( Petit manuel pour une critique des médias ) 

2664  
 

247 Tristan Anne L'autre monde - un passage en Kanaky 

2665  
 

47 Turchet Philippe La synergologie 

2666  
 

155 Turchet Puilippe Le langage universel du corps 

2667  
 

36 Turcotte Daniel L'intervention sociale auprès des groupes 

2668  
 

344 université Laval Par-delà les barrières des sexes 

2669  
 

343 Vaillancourt Raymond Le temps de l'ambiguïté 

2670  
 

343 Vaillancourt Raymond Le temps de l'incertitude 

2671  
 

168 Van Engeland Jessica 1 mois pour se remettre d'une rupture 

2672  
 

274 Varaut Jean-Marc Le procès de Nuremberg 

2673  
 

77 Vastel Michel Lucien Bouchard…En attendant la suite… 

2674  
 

293 Verdon-Labelle Soigner avec pureté 

2675  
 

293 Vézina et all Psychologie gérontologique 
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2676  

 

153 
Vézina Jean - François 

Les hasards nécessaires…La synchronicité dans les rencontres qui 
nous transforment 

2677   $2 1 Vézina Julie Rose Autopsie d'une peine d'amour 

2678  
 

111 Vézina Thomas Convaincre et communiquer grâce à l'hypnose 

2679  
 

293 Viger Raymond L'intervention de crise auprès d'une personne suicidaire 

2680  
 

131 Villoldo Alverto , Ph. D. Yoga, pouvoir et esprit…Patanjali le chaman 

2681  
 

286 Vincent Annick Dre Mon cerveau a encore besoin de lunettes 

2682  
 

61 Vincent Peale Norman La pensée positive 

2683  
 

190 Virtue Doreen Déesses et anges 

2684  
 

343 Vitale Dr. Joe Attendez-vous à un miracle 

2685  
 

131 Vitale Joe La clé…Le secret manquant pour attirer tout ce que vous désirez 

2686  
 

130 Vitale Joe Zéro limite 

2687  
 

61 Vitale joe Zéro limite 

2688  
 

222 Waldo Myra Vivre jeune 

2689  
 

131 Walker Hill M. L'indiscipline en classe 

2690  
 

77 Wall Cynthia L. Guide de survie…Apprendre à faire confiance 

2691  
 

61 Waridel Laure Acheter, c'est voter 

2692  
 

190 Waridel Laure Acheter, c'est voter 

2693  
 

28 Waridel Laure L'envers de l'assiette 

2694   $2 1 Waridel Laure L'envers de l'assiette 

2695  
 

111 Wegscheider-Cruse Sharon Apprendre à s'aimer 

2696  
 

240 Weinstein Stan Secrets pour gagner en bourse 

2697  
 

154 Wilber Ken Une brève histoire de tout 

2698  
 

131 Willer Ellen Les hommes, le sexe, etc. 

2699  
 

344 Williamson Alain Le tableau de vie 

2700  
 

154 Wilson Paul Le grand livre du calme au travail 

2701  
 

190 Wohlleben Peter La vie secrète des arbres 

2702   $2 47 Zephyr Lory Maman en construction 

2703  
 

191 Zizek Slavoj Après la tragédie, la farce! 

 


