
Médecine
Lâcher prise en 5 minutes par jour de Cécile Neuville

Romans - Québec et Canadien
Les collines de Bellechasse de Marthe Laverdière
L’école du village, tome 2 de la série “Du côté des Laurentides” de Louise Tremblay D’Essiambre
Enquête chez les Filles du roi de Diane Lacombe
Rendez-vous à Tourville de Pierre Rancourt
Réparer Philomène de Pierre Gagnon
La vie avant tout, tome 1 de Michel Langlois

Romans - Français et Étranger
1001 histoires drôles de André Guillois
L’Empreinte de Marzano
L’énigme de la chambre 622 de Joël Dicker
La vie est un roman de Guillaume Musso

Littérature policière
Blanc morte de Robert Galbraith
Esaü de Philip Keer
La mort sans visage de Kathy Reichs
Alerte rouge de James Patterson


