HABITATION

Orientation 1 : Permettre aux citoyens vieillissants de résider dans leur habitation et dans leur Municipalité le plus longtemps possible.

Objectif Action Responsable Echéancier
et partenaires 2022 2023 2024
Favoriser une offre diversifiée d’habitations adaptées | Réaliser un portrait de la situation existante et des | Municipalité
au besoin des ainées. besoins réels sur le territoire de la Municipalité.

Informer les citoyens sur les divers soins a domiciles | Organiser des conférences gratuites et ouvertesa | Loisirs
disponibles dans la région. tous avec des professionnels de la santé pour En collaboration avec divers services de
informer des services disponibles. la région

Québec
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TRANSPORT

Orientation 2 : Favoriser les déplacements sécuritaires et une connaissance des services en transport collectif et adapté existants.

Objectif

Action

Responsable

Echéancier

2022

2023 2024

Assurer la sécurité des piétons et des cyclistes

Evaluer les aménagements et apporter les
améliorations nécessaires pour assurer la sécurité
de tous les usagers.

Municipalité
en collaboration avec les loisirs et
les travaux publics

Promouvoir la sécurité des piétons (traverse des
rues, respect des piétons, arrét aux lignes jaunes,
priorité piétonne, garder son chien en laisse)

Communications

Déneiger les trottoirs de la route 289 et de la route
230.

Travaux publics

Revoir le circuit Alex a vélo : parcours, lignage,
signalisation et promotion.

Travaux publics et loisirs

Promouvoir le service de transport collectif et adapté
existant.

Promouvoir les services existants dans les Communications
différents médias de la municipalité.
Mettre a la disposition des citoyens des dépliants | Communications

promotionnels sur les services offerts.

Participer aux démarches locales (MRC) en
transport.

Municipalité
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ESPACES EXTERIEUR ET BATIMENTS

Orientation 3 : Favoriser des lieux intergénérationnels.

Objectif

Action

Responsable

Echéancier

2022

Adapter les installations extérieures aux citoyens
ainés.

Ajouter des bancs dans l’espace public.

Municipalité
en collaboration avec les loisirs et
les travaux publics

Aménager une aire de rencontre
intergénérationnelle a 'ombre avec tables dans le
parc municipal.

Municipalité

en collaboration avec les loisirs, les
travaux publics avec le club des 50
ans et le Cercle des fermieres

Offrir des activités physiques adaptées.

Améliorer la signalisation du sentier de raquettes
pour assurer la sécurité des usagers et le respect
de la propriété privée.

Municipalité
en collaboration avec les loisirs et
les travaux publics

Offrir des activités physiques pour les besoins de
la population ainée.

Loisirs
en collaboration avec le club des 50
ans
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SOUTIEN COMMUNAUTAIRE ET SERVICES DE SANTE

Orientation 4 : Favoriser ’entraide communautaire.

Objectif

Action

Responsable

Echéancier

2022

2023 2024

Favoriser I’entraide communautaire.

Agir en sentinelle et connaitre les ressources
disponibles sur le territoire pour les recommander
aux citoyens facilement.

Municipalité
en collaboration les comités et
organismes de la municipalité

Lister les citoyen.ne.s prét.e.s a apporter leur aide
pour différentes taches manuelles ou
informatiques.

Municipalité
en collaboration les comités et
organismes de la municipalité
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COMMUNICATION ET INFORMATION

Orientation 5 : Axer les communications en tenant compte de tous les citoyens de la municipalité.

Objectif Action Responsable Echéancier
2022 2023 2024
Développer des outils de communication accessibles | Développer un guide pour les ainés mis a jour Communications
et simples pour tous. annuellement et disponibles dans certains

endroits névralgiques de la municipalité.

Maintenir les impressions du journal municipal Communications
Alex Le Jaseur.

Adapter l'infographie du journal municipal : gros | Communications
caractére et couleurs contrastantes.

Développer le volet web Créer un onglet « personnes ainées » sur le site Communications
internet de la Municipalité regroupant les
informations du guide des ainés.

Québec
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PARTICIPATION SOCIALE

Orientation 6 : Offrir une diversité d’activités selon les besoins des personnes ainées.

Objectif

Action

Responsable

Echéancier

2022

Offrir une diversité d’activités.

Promouvoir les activités organisées par les
organismes de la région.

Communications

Prévoir des plages horaires libres et non Loisirs
encadrées dans les différentes infrastructures

sportives spécialement pour les personnes ainées.
Développer une offre d’activités Loisirs

intergénérationnelles en partenariat avec les
différents comités et organismes municipaux.

en collaboration avec les comités et
organismes de la municipalité

Organiser des conférences avec différents
spécialistes pour connaitre leur métier et leur art.

Loisirs

en collaboration avec les comités et
organismes de la municipalité

2023 2024
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RESPECT ET INCLUSION SOCIALE

Orientation 7 : Favoriser un milieu de vie respectueux

sentinelles pour leur entourage (voisins et famille)
pour ainsi identifier rapidement des situations
d’appel a l’aide.
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Objectif Action Responsable Echéancier
2022 2023 2024
Promouvoir la bienséance et le respect. Ajouter une mention de la bienséance sur les Communications
panneaux de réglementation dans les parcs
municipaux.
Briser l'isolement des personnes vivant seules Promouvoir le programme PAIR dans les Communications
différents médias de la municipalité.
Sensibiliser la population a devenir des Communications




ENGAGEMENT SOCIAL ET CITOYEN

Orientation 8 : Valoriser le travail des bénévoles et assurer une reléve

Objectif

Action

Responsable

Echéancier

Assurer une releve pour les bénévoles.

Créer une campagne de promotion autour de
importance du bénévolat pour la communauté.

Loisirs
en collaboration avec les comités et
organismes de la municipalité

Lister les besoins réels de bénévolat avec les
comités et les organismes de la municipalité.

Loisirs
en collaboration avec les comités et
organismes de la municipalité

Trouver du financement pour les activités.

Développer des activités en partenariat avec
d’autres comités ou organismes de la
municipalité ou de la région.

Loisirs
en collaboration avec les comités et
organismes de la municipalité

Aider les organismes ou comités dans leur projet
pour obtenir des subventions.

Municipalité
en collaboration les comités et
organismes de la municipalité

2022

2023 2024

Valoriser ’engagement des bénévoles

Offrir des formations pour développer les
compétences des bénévoles.

Municipalité
en collaboration les comités et
organismes de la municipalité

Organiser des activités et développer une
campagne de reconnaissance des bénévoles.

Municipalité
en collaboration les comités et
organismes de la municipalité
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